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CZARNKÓW  DRAWSKO  KRZYŻ WLKP.   LUBASZ  POŁAJEWO  TRZCIANKA  WIELEŃ

PRYWATNY
Gabinet Lekarski
Ginekologiczno-Położniczy

lek. med.

Eugeniusz Zworecki
Specjalista Ginekologii i Położnictwa

Przyjmuje: 16.00 - 18.00
poniedziałek, czwartek, piątek

TRZCIANKA
UL. DĄBROWSKIEGO 53G

tel. 602 798 156
8.2.

GABINETY MEDYCZNE I STOMATOLOGICZNE
Pracownia rentgenowska wykonuje zdjęcia:

 ortopantomograficzne,  tomografia stożkowa - 3D,
 cefalometryczne (boczne głowy w zwarciu).
Zdjęcia zapisywane są na płytach CD - wymagane skierowanie.
Czas oczekiwania na zdjęcie to 5 MINUT od momentu wykonania.

4.

Czarnków, ul. Rybaki 32 (na terenie stoczni), tel. 603 127 517

kocioł 25 KW pelet
Genesis Plus

17.550 zł

ul. Garncarska 12, 64-500 Szamotuły, tel. 61-29-29-036, kom. 602-647-491
email: rejestracja@k-med.com.pl, zapytaj@artofsmile.pl, www.artofsmile.pl

6.

PRYWATNY GABINET
Czarnków, ul. T. Kościuszki 53
LOGOPEDA, NEUROLOGOPEDA,

TERAPEUTA AUTYZMU

Tel. 601 744 166

UWAGA!
Bufory 500, 800, 1000 l 
w atrakcyjnych cenach

10.

1.

Sprzedam rower dziecięcy
GRAND KID

koła 20’’, rama stalowa,
czerwony.

Cena 180 zł do negocjacji.
Tel. 501 394 277

UWAGA!
Od dziś tygodnik Nadnoteckie Echa” dostępny jest 
na terenie powiatu czarnkowsko - trzcianckiego we 
wszystkich placówkach handlowych obsługiwanych 
przez sieć Kolporter, tj.: Dino, Netto, Intermarche, 
Delikatesy Centrum, Stokrotka, Chata Polska.

Zwyczaje, obyczaje i tradycje 
wielkanocne

Okres wielkanocny to czas, który ma duże znaczenie w religii chrześcijańskiej, otoczony 
jest wieloma zwyczajami i tradycjami. Festyn „Zwyczaje, obyczaje i tradycje wielkanocne”, 
organizowany od 2010 roku przez Miejską Bibliotekę Publiczną z Oddziałem Dziecięcym 
w Czarnkowie, wszedł już w kanon tradycji wielkanocnych lokalnej społeczności.

Świąteczy festyn w sali towarzyskiej Czarnkowskiego Domu Kultury

Nie obyło się
bez mandatów
W trosce o niechronionych uczestników ruchu

czytaj str. 10

Na sportowo
Biegi przełajowe, turniej piłki nożnej, Wilcze Wyzwanie

czytaj str. 12

Przebudowa dróg
W Wieleniu i Trzciance czytaj str. 3

czytaj  str.  6
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Z okazji zbliżających się

Świąt Wielkanocnych
najserdeczniejsze życzenia - dużo zdrowia, radości,

smacznego jajka, mokrego dyngusa,
mnóstwo wiosennego optymizmu oraz samych sukcesów

życzy

73.

Zdrowych, pogodnych, wesołych

Świat Wielkanocnych
pełnych wiary, nadziei i miłości.

Radosnego, wiosennego nastroju,
spokoju oraz pogody ducha

życzy

Zdrowych, pogodnych, wesołych

Świat Wielkanocnych
pełnych wiary, nadziei i miłości.

Radosnego, wiosennego nastroju,
spokoju oraz pogody ducha

życzy

5.
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74.

Przebudowa dróg
W dniu 23 marca 2023 r. odbyła się pierwsza rada budowy 

związana z zadaniem pn. „Przebudowa dróg w obrębie osiedla 
Północ w Wieleniu”. Omówione zostały zagadnienia związane 
z przedstawioną podczas spotkania wstępną koncepcją prze-
biegu planowanych dróg.

W koncepcji uwzględniono 
szerokości istniejących pasów 
drogowych, wykonane w latach 
poprzednich chodniki oraz ist-
niejący drzewostan, który ma 
pozostać w istniejącej formie. 
Zaproponowane zostały przez 
wykonawcę wstępnie przyjęte 
rozwiązania dotyczące rodza-
ju planowanej do zastosowa-
nia nawierzchni dróg, która 
częściowo zostanie wykonania 
jako nawierzchnia bitumicz-
na, a na części ulic jako na-
wierzchnia z kostki betonowej. 
Ponadto na odcinkach dróg, 
gdzie nie ma możliwości zlo-
kalizowania elementów drogi 

o wymaganych szerokościach, 
przewidziane zostanie wykona-
nie ciągów pieszo - jezdnych. 
Ustalono także, że podczas ko-
lejnej rady budowy omówione 
zostaną rozwiązania dotyczące 
planowanego zagospodarowa-
nia Placu Zwycięstwa. Po pozy-
tywnym zaopiniowaniu planu 
zagospodarowania wykonawca 
przystąpi do dalszych prac pro-
jektowych związanych z usta-
laniem lokalizacji wjazdów na 
posesje oraz rozwiązań branży 
kanalizacyjnej dotyczących od-
prowadzenia wód opadowych 
z projektowanych nawierzchni 
dróg. 

Zakres rzeczowy zadania 
obejmuje zaprojektowanie 
i wykonanie nawierzchni dróg 
i chodników oraz budowy sieci 
kanalizacji deszczowej w ob-
rębie ulic: Leśna, Brzozowa, 
Ignacego Daszyńskiego, Ludwi-
ka Waryńskiego, Piotra Wysoc-
kiego, Romualda Traugutta, 
Zdzisława Orłowskiego oraz 
Placu Zwycięstwa w Wieleniu. 
Łącznie planowane jest wybu-
dowanie dróg o długości ok. 
1,72 km dróg oraz zagospo-
darowanie Placu Zwycięstwa. 
Zadanie realizowane jest w for-
mule „zaprojektuj i wybuduj”. 

Inwestycja finansowana jest 
ze środków zewnętrznych po-
zyskanych przez Gminę Wieleń 
w ramach Rządowego Fundu-
szu Polski Ład: Program In-
westycji Strategicznych oraz 
środków budżetowych. Koszt 
realizacji robót budowlanych 
to: 6.075.000,00 zł, w tym 
wkład własny Gminy Wieleń: 
303.750,00 zł, a środki ze-
wnętrzne: 5.771.250,00 zł- co 
stanowi 95% kosztów prac bu-
dowlanych. Dodatkowo Gmina 
ze środków własnych sfinan-
suje koszt sprawowania nad-
zoru inwestorskiego w kwocie: 
60.270,00 zł. Prace projektowe 
oraz budowlane wykonywane 
są przez firmę Celer Polska 
Sp. z o.o. z Poznania. Nadzór 
inwestorski pełni firma „Adbor” 
z Krzyża Wielkopolskiego.

RADOSŁAW JANECKI
UM w Wieleniu

Pierwsza rada budowy

W poniedziałek, 20 marca br., ruszyły prace budowlane na 
skrzyżowaniu ulic Mickiewicza i Staszica w Trzciance, któ-
rych celem jest wykonanie ronda najazdowego. Inwestycję 
realizuje spółka Asta - Bud P.S.A.

Zakres prac obejmuje m.in: 
wyrównanie istniejącej na-
wierzchni jezdni ulic Mickie-
wicza i Staszica, wykonanie 
ronda z przejezdną wyspą 
o nawierzchni z kostki grani-
towej, wykonanie na całości 
nawierzchni przebudowywane-
go skrzyżowania (poza wyspą) 
nawierzchni asfaltobetonowej, 
przebudowę istniejących w ob-
rębie skrzyżowania chodników 
i wykonaniu korekty linii prze-

biegu krawężników, regulację 
istniejących studzienek i likwi-
dację korytka służącego do od-
prowadzania wód opadowych, 
wykonanie oznakowania pio-
nowego i poziomego zgodnie 
z projektem stałej organizacji 
ruchu. Całkowita wartość in-
westycji wyniesie 319 894, 99 
zł. Termin realizacji zadania 
ustalono na kwiecień biezącego 
roku.

UM w Trzciance

Powstanie rondo

Trwają prace na skrzyżowaniu ulic Mickiewicza i Staszica w Trzciance
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Okiem podróżnika i przyrodnika

Szafrany czy krokusy? (2)

Ogród na-
turalistyczny 
to częściowo 
ogród dz ik i , 
naturalny eko-
system. Cechą 
c h a r a k t e r y -
styczną takich 
ogrodów są po-

letka dzikich kwiatów, bujne ży-
wopłoty lub inne zakrzewienia 
stanowiące idealne schronienie 
dla małych zwierząt, jak jeże, 
jaszczurki, żaby, ptaki, owa-
dy. W takim ogrodzie istnieje 
magia przyrody, którą trudno 
znaleźć w wypielęgnowanych, 
„eleganckich” ogrodach, ale 
dla przyrody jakby sztucznych. 
W każdym ogrodzie i na każdej 
działce powinny rosnąć rośli-
ny owocujące, zioła i jadalne 
chwasty, te pospolite rosnące 
w ogrodach babcinych. Ma-
ją ogrom plusów. Energetyka 
tych roślin, rosnących w rejo-
nie naszego zamieszkania, czyli 
w tym samym rejonie energe-
tycznym, jest najbliższa energe-
tyce naszego organizmu i swoją 
życiodajną energią wzmacnia 
nasze samopoczucie i układ 
odpornościowy. Dodatkowo są 
wszechstronnie przydatne (li-
ście, kwiaty, owoce, korzenie) 
oraz łatwe w uprawie, bo nie 
wymagają ochrony chemicznej.

W dzisiejszym zabieganym 
świecie brakuje nam czasu, aby 
pomyśleć o własnym zdrowiu. 
Ten czas znajdujemy dopiero, 
gdy nasza kondycja jest mocno 
osłabiona i zaczynamy odczu-
wać skutki. Przyczyn może być 
wiele, a najgłówniejsze to czę-
sty stres i niezdrowe odżywia-
nie. Każdy ogród, oczywiście 

Dziki ogród (3)
tylko naturalny (ekologiczny), 
pomoże nam w zachowaniu 
zdrowia, bo znajdziemy w nim 
relaks i naturalne suplementy, 
do których jako pierwsza na-
leży witamina C. Witaminy za-
warte w kwiatach, owocach, li-
ściach, „jadalnych” chwastach 
i warzywach to nasi naturalni 
sprzymierzeńcy. Rezygnacja 
z ich bogactwa jest wielkim 
marnotrawstwem i przejawem 
obojętności człowieka wobec 
natury, której jest przecież czę-
ścią. Witamina C (kwas askor-
binowy) wzmacnia odporność 
i zapobiega powstawaniu sta-
nów zapalnych. W witaminę C 
bogate są porzeczki, zwłaszcza 
czarne (zawierają 180 - 300 
mg na 100 g świeżych owo-
ców w zależności od odmiany 
i uprawy), owoce kiwi (około 80 
mg), cytryna (50-60 mg). Warto 
pamiętać, że razem z owocami 
lub warzywami zagranicznymi 
kupujemy konserwanty, któ-
rymi są zabezpieczone na czas 
długiej podróży - od producen-
ta - sprzedawcy - do klienta. 
Nawet dokładne mycie takich 
owoców i warzyw nie usunie 
wszystkich środków ochrony - 
trucizn dla naszego organizmu, 
co pokazały badania naukowe. 
Dlatego we wszystkich ogro-
dach i na działkach powinni-
śmy uprawiać, przede wszyst-
kim, rodzime owoce i warzywa.

Do rodzimych owoców należy 
głóg - kolejna idealna roślina, 
drzewko lub krzew, do dzikiego 
ogrodu z uwagi na całkowi-
tą odporność i dekoracyjność 
w okresie kwitnienia i owoco-
wania, ale kocha miejsca sło-
neczne. Kwiaty głogu i owoce 

to należy poradzić się lekarza. 
Sadzonki głogu możemy kupić 
w różnych odmianach, także 
bardzo dekoracyjnych, jednak 
właściwości lecznicze posiada 
tylko głóg pospolity - jednoszyj-
kowy (z jedną pestką w owocu) 
i dwuszyjkowy (z dwoma pest-
kami w owocu). Jest to głóg 
dziki, który możemy spotkać na 
polanach leśnych, obrzeżach la-
sów, w zaroślach, czasem w ro-
wach przydrożnych. „Głóg to 
typowy środek wspomagający 
serce. Jego dobroczynne dzia-
łanie polega na wnikaniu sub-
stancji leczniczych do naczyń 
wieńcowych mięśnia sercowe-
go. Substancje te sprawiają, że 
serce - dzięki dużo lepszemu 
obiegowi w nim krwi - jest 
o wiele lepiej dotlenione. Staje 
się mocniejsze, zwiększa się 
siła jego pojedynczego skurczu, 
a zmniejsza ilość skurczów na 
minutę. Nasze serce wspania-
le więc wypoczywa i nie jest 
przeciążone. Jest to szczególnie 
ważne dla osób starszych, z po-
stępującą miażdżycą naczyń 
wieńcowych, którym grozi za-
wał lub które go przebyły. Głóg 
(w szczególności kwiatostany) 
poprawia również dotlenienie 
mózgu, broni przed miażdżycą. 
Nieco też obniża ciśnienie krwi. 
Dawniej w odwarze z kwiato-
stanów głogu kąpano dzieci, 
które były zbyt nerwowe i miały 
kłopoty z zaśnięciem. Głóg po-
nadto wpływa wspomagająco 
na pracę jelit. Działa powoli 
i przez długi czas” - „Leśne wi-
taminy” - Zbigniew T. Nowak 
- znawca roślin leczniczych.

MARIA SKRZECZKOWSKA
ogrodnik hobbysta

głogu zawierają wiele związków 
biologicznych: witaminy A, B, 
E i sporo witaminy C, minera-
ły, błonnik, kwasy, flawonoidy, 
olejki. Owoce głogu możemy 
spożywać na surowo i w prze-
tworach: dżemy, maceraty, na-

Przed tygodniem wyjaśniłem, że sza-
fran i krokus to zamienne nazwy ro-
dzajowe w łacińskim zapisie Crocus. 
Wspomniałem też o krajowym gatunku 
oraz gatunkach wiosennym i jesiennym. 
Dziś zacznę od krokusa złocistego (Cro-
cus chrysanthus)), który jest uprawiany 
w licznych odmianach. Liście od 3 do 
7, niekiedy w czasie kwitnienia dłuższe 
od kwiatów, zwykle szarozielone. Kwia-
ty rzadko kremowobiałe, częściej żółte 
do pomarańczowożółtych, na zewnątrz 
czasem brązowo lub purpurowo na-
biegłe albo z paskami w tych kolorach, 
w gardzieli żółte, nagie. Listki okwiatu 
zwykle o długości od 15 do 35 mm i od 

5 do 11 mm szerokości. Pylniki żółte, 
czasem czarne u podstawy. Kwitnie od 
lutego do kwietnia. Naturalnym tere-
nem występowania jest wschodnia Ru-
munia, Bałkany, środkowa i południo-
wa Turcja, od 1000 do 2200 m n.p.m. 
Zasiedla trawiaste i kamieniste zbocza, 
lasy iglaste i zarośla. W naszych ogro-
dach czasem jest uprawiany krokus 
tommasiniego (Crocus tommasinianus). 
Liczba liści od 3 do 4 o długości kwia-
tów lub dłuższe. Kwiaty bladoliliowe 
do ciemnoczerwonopurpurowych, czę-
sto srebrne lub kremowe na zewnątrz, 
czasami z ciemniejszymi wierzchołkami 
albo szarymi lub żółtawymi żyłkami. 

Pylniki żółte, szyjka podzielona na 3 po-
marańczowe ramiona rozdęte i frędzl-
kowate na szczycie. Kwitnienie zaczyna 
się już w lutym i trwa czasem do maja. 
Obszar występowania od południowych 
Węgier po północnozachodnią Bułgarię 
i Chorwację, do 1000 m n.p.m. Zasiedla 
lasy liściaste, miejsca cieniste. W sprzy-
jających warunkach bywa gatunkiem 
inwazyjnym. Na koniec muszę wspo-
mnieć o jeszcze jednym bardzo waż-
nym gatunku w obrębie rodzaju, a jest 
nim krokus uprawny (Crocus sativus) 
i tutaj właściwsze byłoby użycie nazwy 
szafran. Najcenniejszą częścią tej rośli-
ny znamiona kwiatów, czyli końcówki 

słupków. Powstająca z nich przyprawa 
nazywana szafranem jest uznana za 
najdroższą na świecie. Aby zebrać ki-
logram znamion potrzeba 150 tysięcy 
kwiatów. Pomimo wysokiej ceny sza-
fran jest znany na świecie od 3000 lat. 
Nie posiadam fotografii tego gatunku, 
ale dużą plantację widziałem z okien 
autokaru w Maroko, gdzie często bywa 
uprawiany. Czasem sprzedawany jest 
fałszywy szafran, który jest o wiele tań-
szy, lecz ze szlachetną przyprawą ma 
niewiele wspólnego. To żółty proszek, 
który zawiera sproszkowane płatki na-
gietka.

SŁAWOMIR ŁAPAWA

Owocujący głóg w moim dzikim ogrodzie

lewki, wino, ocet, susze na her-
batki. Głóg działa skutecznie, 
ale łagodnie i powoli, dlatego 
trzeba go stosować kilka mie-
sięcy. Jednak, gdy chcemy pić 
herbatki głogowe w przypadku 
zażywania leków nasercowych, 

Krokus złocisty

Krokus tommasiniego
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Zwyczaje, obyczaje i tradycje wielkanocne

30 marca, już po raz kolejny, 
impreza pobudziła w odwiedza-
jących atmosferę zbliżającej się 
Wielkanocy. Tegoroczna edycja, 
z uwagi na niedopisujące wa-
runki atmosferyczne, została 
przeniesiona z placu Wolności 
do sali towarzyskiej Czarnkow-
skiego Domu Kultury. Wnętrze 
zostało wypełnione atrakcjami 
niemal po brzegi. Corocznym 
celem festynu jest zapoznanie 
mieszkańców Czarnkowa i oko-
lic z bogatymi tradycjami wiel-

kanocnymi, który jednak nie 
zostałby osiągnięty, gdyby nie 
publiczność gromadząca się już 
przed oficjalnym otwarciem. 
Sala towarzyska od początku 
wypełniła się śmiechem i gwa-
rem napływających grup przed-
szkolnych i szkolnych oraz 
uczestników indywidualnych. 
Na miejscu ustawiono stanowi-
ska, przy których, wzorując się 
na pracownicach Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej, można było 
zobaczyć, a nawet nauczyć się 

Jajka można było malować...

...i wycinać z kartonu

różnych sposobów zdobienia 
wielkanocnych pisanek w tech-
nice zdobienia woskiem, drapa-
nia manualnego lub przy uży-
ciu specjalistycznych narzędzi. 
Można było też wykonać prace 
plastyczne związane z Wielka-
nocą, jak malowanie pisanek 
z masy solnej, wykonanie za-
jęczego koszyczka lub króliczej 
zakładki do książki. Oprócz 
stanowisk biblioteki w tym ro-
ku pojawili się także inni wy-
stawcy. Uczniowie z Centrum 

Kształcenia Zawodowego w Ze-
spole Szkół im. Józefa Nojego 
z opiekunką Krystyną Hara-
cewiat pokazywali, jak można 
kolorowo ozdobić kruche cia-
steczka, zaś u pracowników 
Muzeum Ziemi Czarnkowskiej 
można było zrobić maślanego 
baranka lub kokoszkę. Danuta 
Zatoka prezentowała batikową 
metodę zdobienia jaj. Reprezen-
tantki Szkoły Podstawowej nr 1 
w Czarnkowie, Agnieszka Pia-
secka - Kłos i Ewelina Bielas, 

popularyzowały zajęcia manu-
alne dla dzieci oraz pokazywały 
prace wykonane przez uczniów 
placówki. Obecni byli także lo-
kalni twórcy rękodzieła: Warsz-
taty Terapii Zajęciowej i Zespół 
Placówek Oświatowych „Nasz 
Dom” w Gębicach oraz studen-
ci Uniwersytetu Trzeciego Wie-
ku w Czarnkowie. Była więc 
okazja zakupić ciekawe ozdoby 
na świąteczny stół lub ogólnie 
do domu. Aby łatwiej wejść 
w świąteczny nastrój oraz roz-
grzać serca i nie tylko, można 
było skosztować pysznego żur-
ku przygotowanego przez Annę 
Norkowską i Stowarzyszenie 
Bukowisko. Nie zabrakło także 
stoiska z wikliną, gdzie zorgani-
zowano warsztaty, na których 

...drapać...

Nie zabrakło wystawców rękodzieła

Wyjątkowe podziękowania na-
leżą się PSS Społem, które po-
darowało chleb dla amatorów 
wielkanocnego żurku. Festyn 
był również doskonałą okazją 
do ogłoszenia wyników konkur-
su na „Wielkanocną pisankę”. 
Laureatami zostali: Zofia Rataj-
czak, Anna Spicker, Adam Ja-
hołkowski i Michalina Garstka. 
Zwycięzcom gratulujemy! Or-
ganizatorzy już dziś zapraszają 
wszystkich na kolejny festyn 
wielkanocny, który odbędzie się 
tradycyjnie za rok. Można się 
wiele nauczyć, poznać trady-
cje naszych przodków, a także 
zapoznać z nowymi metodami 
uatrakcyjniania świąt.

KATARZYNA WOJTALEWICZ

Cierpliwi wrócili do domu z maślanymi barankami

Kącik plastyczno - spożywczy

prezentowano techniki wypla-
tania koszyczków i wianków. 
W czwartkowe popołudnie zo-
stały też zorganizowane warsz-
taty wikliniarskie w siedzibie 
Miejskiej Biblioteki Publicznej 
w Czarnkowie, gdzie uczest-
nicy mieli okazję nauczyć się 
plecenia koszyków od podstaw. 
Oprócz mile spędzonego popo-
łudnia, każdy więc opuścił mu-
ry biblioteki z własnoręcznie 
stworzonym koszem. 

Dzięki zaangażowaniu wie-
lu osób, czarnkowska społecz-
ność miała okazję uczestnictwa 
w świetnie przygotowanej lekcji 
tradycji, w której teoria wspie-
rana była praktyką. Jednym 
słowem w czwartkowy dzień 
nikt nie miał czasu na nudę. 

Dla głodnych - żurek

dokończenie ze strony 1
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Wesołego Alleluja!
Niech czas

Świąt Zmartwychwstania Pańskiego
napełni nas wszystkich pokojem,

a także prawdziwą radością
oraz będzie źródłem

nadziei, miłości i siły na przyszłość

Przewodniczący
Rady Gminy Czarnków

Krzysztof Chyży

Wójt Gminy Czarnków
Bolesław Chwarścianek

82.
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Poezja Stanisława Neunerta
23 marca w Szkole Podstawowej im. Polonii Amerykańskiej 

w Gulczu odbył się Rejonowy Konkurs Recytatorski, którego 
celem jest popularyzacja poezji lokalnego poety Stanisława 
Neunerta. Autor, który jest patronem konkursu, uczęszczał 
do placówki w latach 1946-1953.

Uczestników konkursu wraz 
z opiekunami oraz komisję 
w składzie: Alicja Adamczyk - 
przewodnicząca, Barbara Paw-
lak i Ewa Łuś powitała dyrektor 
szkoły Elwira Mąka i podkreśli-
ła, iż poezja potrafi poruszyć 
najczulsze struny człowieka, łą-

czy, skłania do refleksji, uważ-
niejszego spojrzenia, czy zatrzy-
mania się choć na chwilę. Przy-
byli wysłuchali reprezentantów 
dziewięciu szkół podstawowych 
z terenu powiatu czarnkowsko 
- trzcianeckiego: im. Powstań-
ców Wielkopolskich w Rosku, 

im. Powstańców Wielkopol-
skich w Miałach, nr 2 im. Ja-
nusza Korczaka w Czarnkowie, 
nr 2 im. Jana Pawła II w Wie-
leniu, im. ppłk. Zdzisława Or-
łowskiego w Lubaszu, im. 67 
Pułku Piechoty w Romanowie 
Dolnym, im. Józefa Noji w Pęc-
kowie, im. Henryka Sienkie-
wicza w Dzierżążnie Wielkim 
oraz gospodarzy - im. Polonii 
Amerykańskiej w Gulczu. Ko-
misja konkursowa pogratulo-
wała uczestnikom, podkreśliła 
wysoki poziom przygotowania 
oraz oczywiście przyznała na-
grody i wyróżnienia. W kate-
gorii szkół podstawowych klas 
III-V: I miejsce - Bartosz Ba-
biak - SP w Pęckowie, II miej-
sce - Barbara Rybeńska - SP 
nr 2 w Czarnkowie i Wojciech 
Piechowiak - SP w Miałach, III 
miejsce - Nadia Kaźmierek - 
SP w Gulczu, Zuzanna Ko-
pańska - SP w Miałach i Nina 
Bakinowska - SP w Dzierżążnie 
Wielkim. Wyróżnienia otrzyma-
li: Maja Grzech - SP w Gulczu, 
Zuzanna Czerwińska - SP nr 2 
w Czarnkowie i Julia Piórkow-
ska - SP w Dzierżążnie Wiel-
kim. W kategorii szkół podsta-
wowych klas VI-VIII: I miejsce 

- Hanna Kmiecik - PSP w Lu-
baszu i Wiktoria Hayer - SP nr 
2 w Wieleniu, II miejsce - Alicja 
Kawka - PSP w Lubaszu, Ma-
ria Szymańska SP w Miałach 
i Marta Nowak - SP w Pęckowie, 
III miejsce - Dawid Dziedzic 
- SP nr 2 w Czarnkowie, Zofia 
Grolewska SP w Gulczu i Lena 
Stanuch - SP nr 2 w Wieleniu. 
Wyróżnienia otrzymali: Wikto-
ria Mąka - SP w Rosku, Ce-
zary Jechalik - SP w Miałach 

oraz Maria Szustakowska - SP 
w Pęckowie.

Organizatorzy pogratulowa-
li uczestnikom i opiekunom, 
podziękowali sponsorom za 
przekąski i nagrody, a uczen-
nicy klasy VIII Julii Szóstak za 
prowadzenie konkursu. Recy-
tatorzy otrzymali też życzenia 
kontynuacji przygody z poezją 
oraz zaproszenie na zmagania 
w przyszłym roku.

Organizatorzy konkursu
Wyróżnieni w młodszej...

...i starszej grupie

Kilka słów prawdy o tym, dlaczego „mleko się rozlało”
Stworzyć problem, potem gło-

sić, że się go rozwiązuje, a przy 
okazji zrzucić winę na opozy-
cję, mimo że ta wskazywała 
problem od dłuższego czasu, 
to praktyka rządzących obecnie 
Polską! Widać ją jak w soczewce 
na przykładzie sytuacji, w któ-
rej znalazła się OSM Czarnków. 
Zresztą jako nie jedyna firma, 
bo otrzymuję wiele próśb o po-
moc w tym zakresie, tj. dobi-
jających cen gazu, czy energii. 
W ostatnich dniach od branży 
pralniczej. 

Z góry zaznaczam, że nie bę-
dę się odnosić do sposobów 
organizacji i zarządzania OSM, 
bo to są wewnętrzne sprawy po-
wołanych w tym celu organów 
i ich oceny przez spółdzielców. 
Dziwię się, że na ocenę działań 
Zarządu poważył się pan po-
seł Czarnecki, który powinien 
doskonale się orientować, że 
zarządzanie w sytuacji tzw. siły 
wyższej, pod presją okoliczno-
ści (wojna, rosnące z godziny 
na godzinę ceny na giełdach 
światowych, niepokojące wie-
ści o możliwych brakach/prze-
rwach w dostawach, przedsta-
wianie ofert z informacją, że 
„oferta jest ważna 15 minut”, 
przy jednoczesnym braku jasnej 
i systemowej strategii rządzą-
cych) jest obarczone ogromnym 
ryzykiem. I tu decydująca jest 
rola państwa jako regulatora, 
która jest niewskazana i niepo-
trzebna w normalnych warun-
kach rynkowych. Jako posłan-
ka mogę i powinnam odnosić 
się i interweniować w zakresie 
polityki państwa, która skutku-
je w działalności gospodarczej, 
bo to jest m.in. rola posła. I ta-
kie postępowanie polecałabym 
szczerze panu posłowi.

O wskazanych wyżej proble-
mach i możliwych negatywnych 
skutkach alarmowaliśmy jako 
klub KO w Sejmie oraz publicz-

nie, na podstawie konkretnych 
sytuacji, od lata ubiegłego roku! 
Wtedy to należało pilnie za-
mrozić ceny, wziąć pod uwagę 
także odbiorców tzw. nietaryfo-
wych i równolegle przygotować 
systemowe rozwiązania, któ-
rych nie ma niestety do dzisiaj. 
Pierwsze działania, które miały 
pomóc mleczarniom podjęłam 
już w sierpniu 2022 roku! Wła-
śnie wtedy, gdy były najwyższe 
wzrosty cen gazu. Wnioskowa-
łam o włączenie ich do obiek-
tów infrastruktury krytycznej 
wskazując, że jest to bardzo 
ważne w celu zagwarantowania 
bezpieczeństwa żywnościowego. 
Kolejno w wystąpieniach sejmo-
wych (we wrześniu 2022 r. do 
minister klimatu, w styczniu br. 
do ministra rolnictwa, w lutym 
br. do ministra finansów) do-
magałam się odpowiedzi o dzia-
łaniach, bądź planach ich pod-
jęcia dla ratowania firm MŚP, 
wskazując m.in. branżę mle-
czarską, a obarczonych ogrom-
nymi, kilkusetprocentowymi 
wzrostami kosztów gazu i ener-
gii. Mój klub składał też w tym 
zakresie odpowiednie poprawki 
do rządowych ustaw oraz wła-
sne projekty ustaw. Niestety zo-
stawały one bez echa. 

Na początku marca br. OSM 
Czarnków zwróciła się do wice-
prezesa RM - Ministra Aktywów 
Państwowych o działania, które 
zapewniłyby przetrwanie tego 
trudnego okresu: o renegocjację 
umowy gazowej z PGNiG oraz 
ustalenie preferowanych cen na 
paliwo gazowe wykorzystywane 
do zasilania wysokosprawnych 
układów kogeneracyjnych. Pi-
smo przekazano do wiadomo-
ści mojej, posła Czarneckiego 
i senatora Szejnfelda. Podjęłam 
wówczas kolejne działania, bo 
wniosek spółdzielni był całko-
wicie uzasadniony, zwłaszcza 
w obecnej sytuacji - spadają-
cych od dłuższego czasu cen 

gazu na światowych giełdach. 
Nieuczciwe wielce jest wobec 
tych faktów stosowanie przez 
dostawcę ceny nadmiernie wy-
górowanej w stosunku do rze-
czywistej rynkowej. Społeczeń-
stwo biednieje, wiele firm jest 
poważnie zagrożonych, za to do-
skonale mają się koncerny pań-
stwowe paliwowo-energetyczne, 
które odnotowały ogromne zy-
ski w ubiegłym roku. Roku kry-
zysu i trudności w życiu Pola-
ków, szalejącej inflacji - w dużej 
mierze spowodowanej brakiem 
skutecznych antyinflacyjnych 
działań. 

W reakcji na marcowe pi-
smo OSM znów wystąpiłam do 
rządzących, tym razem do pre-
miera, o rozszerzenie o prze-
twórców mleka i sera wykazu 
odbiorców paliw gazowych, za-
wartego w ustawie z 15 grudnia 
2022 r. o szczególnej ochronie 
niektórych odbiorców gazowych 
w 2023 r. w związku z sytuacją 
na rynku gazu; o ustalenie pre-
ferencyjnej ceny na paliwo gazo-
we wykorzystywane do zasilania 
wysokosprawnych układów ko-
generacyjnych funkcjonujących 
w firmach; o zapewnienie rene-
gocjacji umów takich podmio-
tów z PGNiG. Minęły 3 tygodnie 
a moją interpelację przerzucają 
jak gorący kartofel: premier do 
ministra rolnictwa, ten do mini-
ster klimatu i na razie cisza. 

Wystąpiłam także do Prezesa 
Urzędu Ochrony Konkurencji 
i Konsumentów z wskazaniem, 
na przykładzie naszej mleczar-
ni, możliwego wykorzystywania 
dominującej pozycji na rynku 
gazu przez Polskie Górnictwo 
Naftowe i Gazownictwo S.A. 
(której następcą prawnym jest 
Polski Koncern Naftowy Orlen 
S.A.). Wniosłam o podjęcie po-
stępowania i ustosunkowanie 
się do problemu monopolistycz-
nej pozycji dostawcy gazu, zwra-

cając także uwagę na poważne 
konsekwencje - możliwość za-
chwiania konkurencyjności na 
rynku krajowym przez przejęcia 
małych podmiotów przez duże 
firmy mleczarskie, w rezultacie 
doprowadzenie ich do funkcji 
skupu mleka, a dla odbiorców 
dyktatu cenowego kilku dużych 
podmiotów. W mojej ocenie nie 
byłaby to konsolidacja, a prze-
jęcie firm w wyniku niestety 
sprzyjającej temu polityki pań-
stwa. 

Gwoli ścisłości odniosę się też 
do „rzetelności” pana redaktora, 
który opatrzył swoim wstępem 
materiał „Mleko się rozlało”. 
Dziwię się, że bardzo trudną 
sytuację, która trwa od kilku 
miesięcy, dotyka także wielu 
innych firm, określił pan jako 
aferę, na dodatek, która „wy-
buchła po konferencji prasowej 
parlamentarzystów KO”, a także 
niezgodnie z prawdą poinformo-
wał, że w konferencji uczest-
niczyła wiceprezes OSM. Se-
kwencja - chronologia zdarzeń 
była zgoła inna. To następnego 
dnia po wizycie parlamentarzy-
sty PiSu w OSM, z udziałem 
m.in. szefa Rady Nadzorczej, 
nastąpiło odwołanie zarządu, 
które później zostało wycofane. 
Gdyby pan redaktor sprawdził 
rzetelnie, także zwracając się do 
mnie o informacje (skoro powo-
łał się pan m.in. na mnie), nie 
miałby podstaw do wyciągania 
takich wniosków i w efekcie ma-
nipulacji faktami. Chcę wierzy, 
że manipulacji niezamierzonej. 

W mojej ocenie chronologii 
zdarzeń niewątpliwie zainte-
resowanie tematem ze strony 
przedstawiciela obozu rządzą-
cego, od którego zależy cała 
polityka wobec kryzysu paliwo-
wo-energetycznego, nastąpiło 
dopiero po moim zaangażowa-
niu się i medialnym poinformo-
waniu o ryzyku, gdy wszelkie 

inne moje działania (które wy-
mieniłam wyżej) nie doczekały 
się właściwego podejścia. Nie 
mam wątpliwości, że pan poseł 
przeanalizował możliwe osobiste 
straty polityczne, spowodowane 
de facto przez jego obóz poli-
tyczny i jakie znalazł wyjście? 
- nakłamał, że to „politycy PO 
wywołali kryzys wokół OSM”! 
To taka lokalna polityka w stylu 
„wina Tuska”. 

Tymczasem w jednym z lu-
towych głosowań w Sejmie do-
wiódł pan, że lekceważy los 
MŚP. To było przy poprawce 
mojego klubu, która rozszerzała 
krąg uprawnionych do niższych 
cen gazu na cały sektor MŚP, 
a nie wybiórczo dla zakładów 
piekarniczo-cukierniczych. Gło-
sował pan przeciwko. 

Oświadczam także, że nie 
będę reagować na „pyskówki” 
z prawej strony sceny politycz-
nej, do tej „ligi” nie wejdę, bo in-
teresują mnie tylko merytorycz-
ne działania i takie podejmowa-
łam i będę podejmować. A panu 
radnemu sejmiku z PiSu radzi-
łabym nie rozmawiać o sytuacji 
OSM Czarnków z kolegami z za-
rządu i rady nadzorczej innych 
mleczarni, bo jak sądzę nie ma 
pan do tego ani wiedzy, ani 
upoważnienia. Także sugestie 
z kim ewentualnie mogliby się 
połączyć są co najmniej dziwne, 
zastanawiające w czyim intere-
sie te podpowiedzi?

Jest jednak zdecydowanie coś 
co możemy robić wspólnie - rów-
nolegle wywierać nacisk na de-
cydentów, aby wszystkie firmy 
traktować równo pod względem 
cen gazu i energii, adekwatnie 
do sytuacji rynkowej, a nie łu-
pić je i jednocześnie chwalić się 
rekordowymi zyskami spółek 
zależnych od skarbu państwa.

MARIA
 MAŁGORZATA JANYSKA

Posłanka na Sejm RP
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Nie obyło się bez mandatów
22 marca br. policjanci z czarnkowskiej drogówki” przepro-

wadzili wzmożone działania kontrolno - prewencyjne pod na-
zwą „Niechronieni uczestnicy ruchu drogowego”. Mundurowi 
zwracali szczególną uwagę na bezpieczeństwo pieszych i ro-
werzystów, bo to oni mają najmniejsze szanse w konfrontacji 
z pojazdem mechanicznym. Nie obyło się bez mandatów.

W trakcie działań funkcjo-
nariusze dyscyplinowali za-
równo kierujących pojazdami 
silnikowymi, którzy wyprzedza-
li na przejściu dla pieszych, 
omijali inne pojazdy, które 
zatrzymywały się, by ustąpić 

pierwszeństwo pieszym, ale też 
kierujących jednośladami, jak 
i samych pieszych, którzy prze-
chodzili jezdnię w miejscach 
niedozwolonych lub pokony-
wali przejście na czerwonym 
świetle. W sumie stróże prawa 

ujawnili łącznie 80 wykroczeń, 
w tym m.in. 24 popełnione 
przez pieszych, 13 przez rowe-
rzystów i 38 przez kierujących 
pojazdami silnikowymi. Na pie-
szych nałożono mandaty karne 
za przechodzenie przez jezdnię 
w miejscu niedozwolonym. Cy-
kliści najczęściej nie korzystali 
ze ścieżki rowerowej, z kolei 
kierujący pojazdami nie ustę-
powali pierwszeństwa pieszym 
wchodzącym na przejście dla 
pieszych. Podczas działań funk-
cjonariusze tłumaczyli uczest-
nikom ruchu drogowego, jak 
tragiczne w skutkach mogą być 
nieodpowiedzialne i niezgod-
ne z przepisami zachowania 
na drodze. Natomiast pieszym 
przypominamy, aby przed wej-
ściem na przejście, bez względu 
na posiadane pierwszeństwo, 
pamiętali o obserwacji zbliżają-
cych się pojazdów.
KAROLINA GÓRZNA-KUSTRA

KPP w Czarnkowie

Pierwsza kampania społeczna Państwowej Komisji ds. Pedofilii

Rozmawiaj. Reaguj
Dziecko nigdy nie jest winne wykorzystania seksualnego, 

zawsze 100 % odpowiedzialności jest po stronie sprawcy.
Istotą pierwszej kampanii 

społecznej Państwowej Komisji 
jest rozbudzenie w dorosłych, 
w szczególności w opiekunach 
dzieci i młodzieży, świadomo-
ści i wskazanie odpowiednich 
wzorców zachowań w stosunku 
do dzieci, które często niewer-
balnie sygnalizują, że zostały 
skrzywdzone. W szczególności 
celem jest odbarczenie dzieci 
z poczucia winy i wstydu oraz 
zapobieganie ponownemu zra-
nieniu po ujawnieniu sprawy. 
Bezpieczne, wolne od przemocy 
seksualnej dzieciństwo możliwe 
jest tylko wśród odpowiedzial-
nych, uważnych i wrażliwych 
dorosłych.

Każdego roku tysiące dzieci 
padają ofiarą przemocy sek-
sualnej. Skrzywdzone dziec-
ko czuje strach i wstyd. Ale 
to nie dzieci są winne. Winny 
jest sprawca, ale także każ-
dy, kto wie, ale nie reaguje. 
Dziecko, które nie widzi wspar-
cia i pomocy z zewnątrz, nie 
widzi szans na ratunek. Ten 
problem może dotyczyć każde-

go dziecka, nie bądź obojętny. 
Państwowa Komisja do spraw 
wyjaśniania przypadków czyn-
ności skierowanych przeciwko 
wolności seksualnej i obyczaj-
ności wobec małoletniego po-
niżej 15 roku życia opracowała 
raport, z którego wynika, że 
ofiarami przemocy seksualnej 
padały najczęściej dzieci w wie-
ku 13-15 (49 %) i 7-12 (41 
%) lat. W okresie popełnienia 
czynu 76 % skrzywdzonych 
dzieci przebywało w swoim 
domu, pod opieką rodziców. 
Niestety w 54 % przypadków 
nikt z najbliższego otoczenia 
(rodzice, nauczyciele, krewni) 
nie zauważył nic niepokojące-
go - to dziecko samo ujawniło 
informację. Gdy zauważysz, że 
dziecko jest m.in.: przygnębio-
ne i zlęknione, izoluje się, ma 
problemy w szkole i niską sa-
moocenę, to:

rozmawiaj - nie lekceważ te-
go, co mówi dziecko. Daj mu 
możliwość wyrażenia własnych 
uczuć, ale nie wypytuj o szcze-
góły, jeśli nie jest na to goto-

we. Nie zarzucaj go pytaniami 
i własnymi wątpliwościami. Nie 
naciskaj;

słuchaj - dziecko potrzebuje 
Twojej uwagi. Musi wiedzieć, 
że je wysłuchasz. Szczególnie 
gdy dzieje się coś niepokojące-
go. Nie pozostawiaj go samego 
z jego lękami i pytaniami. Daj 
dziecku przyzwolenie na ujaw-
nienie trudnych uczuć;

uwierz - dopuść do sie-
bie myśl, że dziecko spotkała 
krzywda i pamiętaj, że sprawca 
jest w 100 % winny. Dziecko 
nigdy nie odpowiada za czyjeś 
złe zachowania i intencje. Stań 
po jego stronie. To właśnie te-
raz najbardziej Cię potrzebuje;

reaguj - jeśli widzisz niepo-
kojące zachowanie u dziecka - 
reaguj. Zapytaj o pomoc specja-
listę lub zadzwoń na bezpłatny 
i całodobowy numer telefonu 
116 111 lub 800 12 12 12. Nie 
bój się prosić o wsparcie. Po-
dejrzenie przestępstwa wyko-
rzystania seksualnego dziecka 
możesz zgłosić Państwowej Ko-
misji telefonicznie lub pisem-
nie, dane znajdziesz na stronie 
www.pkdp.gov.pl.

Nie wybaczysz sobie, że nie 
uwierzyłeś.
Pomóż uświadomić innych
Odczytując zamieszczony na 

plakacie kod QR można prze-
nieść się na stronę kampanii, 
gdzie są umieszczone wska-
zówki, które mogą pomóc opie-
kunowi małoletniego poradzić 
sobie z sytuacją podejrzenia 
wykorzystania lub faktu wyko-
rzystania seksualnego dziecka, 
tak aby mógł dać małoletniemu 
odpowiednie wsparcie.

Źódło: PKDP

Turniej pożarniczy
Po dwuletniej przerwie spowodowanej pandemią powrócił 

do Trzcianki Konkurs Wiedzy Pożarniczej ph. „Młodzież Za-
pobiega Pożarom”. 28 kwietnia br. w Szkole Podstawowej nr 
1 im. Juliusza Słowackiego w Trzciance odbył się etap gmin-
ny, wyłaniający spośród trzech grup wiekowych kandydatów, 
którzy będą reprezentować Trzciankę w powiecie.

Konkurs ma na celu przeka-
zanie młodzieży wiedzy teore-
tycznej i praktycznych umiejęt-
ności z zakresu ochrony prze-
ciwpożarowej i ratownictwa, 
a także popularyzację wśród 
społeczeństwa zagadnień 
ochrony przeciwpożarowej. 
W trzcianeckich eliminacjach 
wzięło udział 26 uczestników, 
którzy najpierw przeszli test 
pisemny, a następnie najlep-
sza trójka w każdej kategorii 
wiekowej rywalizowała w części 
ustnej. Oto wyniki: (grupa I) - 
I miejsce Stanisław Łukaszew-
ski, II miejsce Laura Helwich, 
III miejsce Jan Sowa; (grupa 
II) - I miejsce Lena Kowalczyk, 
II miejsce Filip Dominiczak, 

III miejsce Michał Gostołek; 
(grupa III) - I miejsce Mieszko 
Mazur, II miejsce Jakub Mie-
dzianko, III miejsce Michalina 
Kasperek.

Organizatorem Ogólnopol-
skiego Turnieju Wiedzy Po-
żarniczej „Młodzież Zapobie-
ga Pożarom” w Trzciance był 
Zarząd Miejsko - Gminnego 
OSP oraz Szkoła Podstawowa 
nr 1 w Trzciance, a nagrody 
dla uczestników i zwycięz-
ców ufundowało Nadleśnictwo 
Trzcianka, Lasy Państwowe 
i Urząd Miejski Trzcianki. Gra-
tulujemy i życzymy powodzenia 
w dalszych szczeblach konkur-
sowych.

UM w Trzciance

Promesy dla OSP
We wtorek, 21 marca 2023 roku, w Komendzie Powiatowej 

Państwowej Straży Pożarnej w Złotowie odbyła się uroczy-
stość wręczenia promes jednostkom Ochotniczych Straży 
Pożarnych.

W ramach „Ogólnopolskiego 
programu finansowania służb 
ratowniczych.  Dofinansowanie 
zakupu sprzętu i wyposaże-
nia Ochotniczych Straży Po-
żarnych”, finansowanych przez 
Wojewódzki Fundusz Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wod-

nej w Poznaniu, z terenu gminy 
Trzcianka jednostki OSP Sie-
dlisko i Nowa Wieś  już wkrótce 
uzyskają nowe umundurowa-
nie poprawiające bezpieczeń-
stwo podczas działań ratowni-
czo - gaśniczych.

OSP Siedlisko, Fot. Renata Warnkowska

Laureaci zakwalifikowani do etapu powiatowego

Wsparcie otrzymały jednostki z Siedliska i Nowej Wsi

Magazyn policyjny Magazyn
strażacki
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Starostwo Powiatowe
ul. Rybaki 3, 64-700 Czarnków

tel. (67)  253-01-60
fax (67) 253-01-61
www.czarnkowsko-trzcianecki.pl
e-mail: powiat@pct.powiat.pl
Starosta Czarnkowsko-Trzcianecki 
Feliks Łaszcz 668127714
e-mail: starosta@pct.powiat.pl
Wicestarosta Czarnkowsko-Trzcianecki  
Sławomir Kryger 668127864
e-mail: wicestarosta@pct.powiat.pl
Etatowy Członek Zarządu 
Włodzimierz Ignasiński 539525813
e-mail: w.ignasinski@pct.powiat.pl
Sekretariat Starosty 660492771
e-mail: sekretariat@pct.powiat.pl
Sekretarz Powiatu  
Alicja Dąbrowska 668127786
e-mail: sekretarz@pct.powiat.pl
Skarbnik Powiatu  
Ewa Dymek 668127896
e-mail: skarbnik@pct.powiat.pl
Przewodniczący Rady Powiatu
Wiesław Maszewski 660747181
e-mail: prp@pct.powiat.pl
Biuro Rady Powiatu  660747083
e-mail: m.pompala@pct.powiat.pl
e-mail: n.rozalewicz@pct.powiat.pl
Wydział Organizacyjno - Ogólny
Sławomir Twarowski 608310192
e-mail: s.twarowski@pct.powiat.pl
Wydział Finansowy 660747015
Katarzyna Grencel
e-mail: gk@pct.powiat.pl
Wydział Ochrony Środowiska,
Rolnictwa i Leśnictwa 
Karolina Mazurkiewicz 660746925 
e-mail: k.mazurkiewicz@pct.powiat.pl
Wydział Komunikacji
Mariola Kubiś 660748644 
e-mail: m.kubis@pct.powiat.pl
- prawo jazdy

 

668127671
- ewidencja pojazdów 660747927 

668127672, 668127678 
Wydział Edukacji
Ryszard Jabłonowski 660747770 
e-mail: r.jablonowski@pct.powiat.pl
Wydział Architektury i Budownictwa
Małgorzata Janc  668436075 
e-mail: m.janc@pct.powiat.pl
Wydział Zdrowia
i Współpracy Społecznej
A. Bielejewska-Bugajewska  660753324
e-mail: a.bb@pct.powiat.pl
Wydział Inwestycji
i Zamówień Publicznych
Paweł Siemiński 660752679 
e-mail: p.sieminski@pct.powiat.pl
Wydział Gospodarki Nieruchomościami 
i Mienia Powiatu
Hanna Rosińska - Nowak 602494915 
e-mail: h.rn@pct.powiat.pl
- mienie powiatu

 

668127674
Wydział Geodezji, Kartografii i Katastru
Danuta Rychlewska-Słodowa 660492820
e-mail: d.rs@pct.powiat.pl
- PODGiK 660492820
- ZUDP 660492151
Samodzielne stanowisko ds. kontroli
Józefa Jur 660752783
e-mail: j.jur@pct.powiat.pl
Samodzielne stanowisko ds. kadr
Wioletta Mendyk 660747185
e-mail: w.mendyk@pct.powiat.pl
Powiatowy Rzecznik Konsumentów
Miłosz Niedźwiecki  660753160
e-mail: prk@pct.powiat.pl

Delegatura Starostwa Powiatowego  
ul. 27 stycznia 42, 64-980 Trzcianka

Wydział Komunikacji
Mariola Kubiś 660753685
e-mail: m.kubis@pct.powiat.pl
- prawo jazdy 660748930
- ewidencja pojazdów

 

660749128
660753430

Wydział Architektury i Budownictwa
Pozwolenia na budowę  660749029

660753717
Wydział Geodezji, Kartografii i Katastru
- zasób geodezyjny  660492725
- ewidencja gruntów  660752889
- mapa numeryczna  660492818

strona informacyjna

POWIAT
czarnkowsko - trzcianecki
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Olimpijczycy z „Górki”
14 marca br. odbył się finał Ogólnopolskiej Olimpiady Lo-

gistycznej zorganizowanej przez Międzynarodową Wyższą 
Szkołę Logistyki i Transportu we Wrocławiu. Do finałowej 
rozgrywki przystąpili najlepsi młodzi logistycy z całego kra-
ju, wyłonieni w eliminacjach szkolnych i okręgowych z ponad 
2,3 tysiąca uczniów ze 129 szkół średnich z całej Polski.

Ogólnopolska Olimpiada Lo-
gistyczna skierowana jest do 
uczniów szkół ponadpodstawo-
wych uczących się zawodów: 
technik logistyk, technik spe-
dytor i technik magazynier - 
logistyk. Celem Olimpiady jest 
między innymi rozwijanie za-
interesowań uczniów i posze-
rzenie wiedzy logistycznej oraz 
wsparcie dydaktyki formami 
rywalizacji i rankingu wiedzy. 
Olimpiada została umieszczona 
w wykazie turniejów i olimpiad 
tematycznych związanych z wy-

Turniej Pierwszej Pomocy Przedmedycznej
W środę, 29 marca bieżącego roku, na terenie Szkół im. 

I. J. Paderewskiego prowadzonych przez Edukację Lubasz 
odbył się XVIII Turniej Pierwszej Pomocy Przedmedycznej 
zorganizowany dla szkół ponadpodstawowych z powiatu 
czarnkowsko - trzcianeckiego.

Ta cykliczna impreza ujęta 
jest w harmonogramie dzia-
łań prozdrowotnych realizowa-
nych przez Powiat Czarnkow-
sko - Trzcianecki i ma na celu 
ukształtowanie wśród młodego 
pokolenia właściwych postaw 
w sytuacji zagrożenia zdrowia 
i życia ludzkiego. W tegorocznej 
edycji uczestniczyli uczniowie 
wraz z opiekunami ze szkół: 
Liceum Ogólnokształcące im. 
St. Staszica w Trzciance, Ze-
spół Szkół im. Józefa Nojego 
w Czarnkowie, Zespół Szkół 
Leśnych im. inż. Jana Kloski 
w Goraju, Liceum Ogólno-
kształcące im. Janka z Czarn-
kowa w Czarnkowie oraz Mło-
dzieżowy Ośrodek Socjoterapii 
im. Ireny Sendlerowej w Białej.

Po uroczystym otwarciu 
przez etatowego członka Za-
rządu Powiatu Włodzimierza 
Ignasińskiego wraz z wicedy-
rektor Iwoną Liberą uczestnicy 
rozpoczęli rywalizację w tur-
nieju rozpoczynając od części 
teoretycznej, czyli testu pisem-
nego składającego się z trzy-
dziestu pytań zamkniętych. 
Po rozwiązaniu testu pierwsza 
drużyna wyruszyła zmierzyć 
się z częścią praktyczną, czyli 
stanowiskami pozoracyjnymi. 
Na stanowisku nr 1 uczestnicy 
mieli udzielić pomocy rannemu 
woźnemu w kotłowni. Na sta-
nowisku nr 2 potrzebna była 
pomoc dla postrzelonej mło-
dej kobiety. Na stanowisku nr 
3 uczestnicy udzielali pomocy 

braną dziedziną wiedzy upraw-
niających do zwolnienia z przy-
stąpienia do części pisemnej 
egzaminu zawodowego w roku 
szkolnym 2023/2024.

W tym roku w etapie central-
nym wzięło udział 141 uczniów. 
W gronie finalistów znaleźli się 
uczniowie Zespołu Szkół im. 
Józefa Nojego w Czarnkowie: 
Waldemar Mania i Dawid Kina 
z klasy 4TL. Gratulujemy!

EWA BIELEJEWSKA
Red. Wioletta Szukajło

Starostwo Powiatowe w Czarnkowie
Finaliści Ogólnopolskiej Olimpiady Logistycznej 

dwóm poszkodowanym moto-
cyklistom.

Po podsumowaniu zmagań 
wyłoniono zwycięzców. Pierw-
sze miejsce zajęła drużyna 
z Zespołu Szkół Leśnych w Go-
raju, drugie miejsce przypa-
dło w udziale drużynie z Li-
ceum Ogólnokształcącego 
w Trzciance, a trzecie miejsce 
zajęła drużyna z Liceum Ogól-
nokształcącego w Czarnkowie. 
Wyróżnienie otrzymały drużyny 
z Zespołu Szkół w Czarnkowie 
oraz Młodzieżowego Ośrodka 
Socjoterapii w Białej.

Wręczenia nagród i upomin-
ków dla drużyn dokonali wice-
starosta Sławomir Krygier oraz 
wicedyrektor Iwona Libera, 
którzy podziękowali wszystkim 
za przybycie i zaprosili za rok 
na kolejną edycję turnieju, któ-
rego organizatorem będą tego-
roczni zwycięzcy, czyli Zespół 
Szkół Leśnych w Goraju.

Dziękujemy dyrekcji, pra-
cownikom i uczniom Eduka-
cji Lubasz za zorganizowanie 
i sprawne przeprowadzenie te-
gorocznego konkursu.

JAKUB BIEL
Red. Wioletta Szukajło

Starostwo Powiatowe w Czarnkowie
Fot. Jakub Biel, Łukasz Łusiewicz

Stanowisko pozoracji wypadku motocyklowego

Uczestnicy i organizatorzy Turnieju Pomocy Przedmedycznej

Na szczęście to tylko pozoracja rany
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Wiosna, ach to ty...
Tegoroczne Wiosenne Biegi Przełajowe, choć spodziewa-

ne, wyczekiwane i zapisane w kalendarzu, były jednak inne. 
Zmieniło się miejsce zmagań, którym dotychczas był teren 
byłej strzelnicy przy cmentarzu komunalnym w Czarnkowie.

Pomysł połączenia imprezy 
z obiektem administrowanym 
przez Ośrodek Sportu i Re-
kreacji w Czarnkowie pojawił 
się w głowie dyrektora Patry-
ka Dziabasa. Orlik i przyległy 
park Staszica okazały się wręcz 
idealne do wyznaczenia tra-
sy i zaproszenia uczestników. 
Drugiego dnia wiosny do ry-
walizacji stanęli uczniowie nie 
tylko czarnkowskich szkół, ale 
również z Boruszyna, Młynko-
wa, Romanowa Dolnego oraz 
Chełstu. Po oficjalnym otwar-
ciu na Orliku wszyscy udali się 
w kierunku wyznaczonej tra-
sy, która wiodła alejami parku 
oraz przyległego lasu. Przygo-
towaną jedną pętlę wykorzy-
stywali biegacze we wszystkich 
trzech kategoriach, osobnych 

aura sprawiła, iż bez wzglę-
du na zdobyte miejsce wszyscy 
uczestnicy bawili się dobrze, 
a szybko straconą energię re-
generowali przy kubku ciepłej 
herbaty. Zdobywcy miejsc I-
-III dekorowani byli na Orliku, 
gdzie otrzymali pamiątkowy dy-
plom, medal oraz odblask. Nad 
sprawnym i bezpiecznym prze-
biegiem imprezy czuwali pra-
cownicy OSiR oraz druhowie 
z Gminnej Ochotniczej Straży 
Pożarnej z Sarbka-Sarbia, a za-
bezpieczenie medyczne zapew-
nił druh z Jędrzejewa. Wiosen-
ne Biegi Przełajowe przerwały 
rutynę zimowej szarości i nudy, 
a aktywne działania na świe-
żym powietrzu sprawiają, że 
jesteśmy bardziej otwarci na 
budzącą się do życia przyrodę 
i otaczających nas ludzi.

MAŁGORZATA CHĘŚ
OSiR w Czarnkowie

Fot. Monika Grębka - Radzi

Turniej piłki nożnej

dla dziewcząt i chłopców, gdyż 
przy dłuższych dystansach po-
wielano okrążenia. Wiosenna 

Odprawa przed rywalizacją

Zawodnicy jednej z kategorii na starcie

25 marca na Orliku przy ulicy Wronieckiej pracownicy 
Ośrodka Sportu i Rekreacji w Czarnkowie zorganizowali tur-
niej piłki nożnej dla dzieci z rocznika 2014 i młodszych.

Do turnieju przystąpiły 4 ze-
społy z 3 miejscowości: Czarn-
kowa, Lubasza i Wronek. Nie 
prowadzono klasyfikacji oraz 
nie zapisywano wyników czy 
strzelców, każdy miał cieszyć 
się grą, a nad przebiegiem 
rozgrywek czuwał sędzia Filip 
Szymkowiak. Na zawodników 

i kibiców czekała ciepła herbata 
i słodki poczęstunek. Po rywali-
zacji każdy uczestnik otrzymał 
pamiątkowy medal za grę fair 
play. W kalendarzu imprez nie 
był to ostatni taki turniej, więc 
warto śledzić terminarz.

OSiR Czarnków
Fot. Małgorzata Chęś

W rozgrywkach udział wzięły 4 drużyny z 3 miejscowości

W trakcie meczu

Wilcze Wyzwanie
W sobotę, 25 marca, odbył się długo oczekiwany finał 

Wilczego Wyzwania o Puchar Nadleśniczego Nadleśnictwa 
Trzcianka. Czwarty, ostatni w bieżącej edycji crossowy bieg 
na dystansie 5 km wiódł duktami wśród ostępów Nadleśnic-
twa Trzcianka.

Po rywalizacji, na placu po-
łożonej w obrębie Niekurska 
szkółki gospodarczej Leśnic-
twa Jeziorki, nastąpiło podsu-
mowane całego cyklu startów 
z indywidualnym wyróżnie-
niem najlepszych uczestników 
w klasyfikacji generalnej i wie-
kowej. Szczególnie cieszył re-
prezentatywny udział i wyniki 
adeptów sportu biegowego spo-
śród młodzieży, dlatego zawsze 
warto podkreślać rolę aktyw-
ności fizycznej i nieustanego 
samorozwoju treningowego dla 
kształtowania młodych charak-
terów. Sportowcy zmęczeni, ale 
szczęśliwi, nagrodzeni zostali 
ostatnim brakującym kawał-
kiem „układanki” medalu nie-
kurskiego grand prix, z nie-
odłącznym motywem graficz-
nym Wilka - etymologicznego 
źródła nazw obu trzcianeckich 
teamów, przyrodniczego sym-
bolu siły, nieustępliwości oraz 
mądrości taktycznej w działa-
niu zespołowym. Jak zawsze 
na biegaczy czekało też bogate 
zabezpieczenie kateringowe - 
gorące napoje, ziemniaki i kofta 
z całą paletą dodatków i przy-
praw, kiełbaski z ogniska oraz 
hot dogi z wędliną z jelenia.

Podczas wszystkich etapów 
Wilczego Wyzwania, trwające-
go od grudnia ubiegłego roku, 
biegacze zmagali się na trasie 
ze zmiennymi warunkami po-
godowymi - śniegiem, niski-
mi temperaturami, niekiedy 
też deszczową lub słoneczną 
aurą. Łącznie w czterech bie-
gach wzięło udział ponad 200 
osób, co przerosło najśmiel-

sze oczekiwania organizatorów, 
dziękujących śmiałkom za po-
zostawiony na szlaku wysiłek, 
pozytywne emocje na mecie 
i czystą sportową radość inte-
grującą środowisko miłośników 
biegania.

Nie sposób chyba wymienić 
wszystkich osób zaangażowa-
nych w organizację pionier-
skiego przedsięwzięcia. Przede 
wszystkim ogromne wyrazy 
wdzięczności należy skierować 
wobec Nadleśniczego Radosła-
wa Gostołka - również uczest-
nika pełnej edycji startów, re-
prezentującego głównego orga-
nizatora biegu, jakim było Nad-
leśnictwo Trzcianka. Istotny 
wkład organizacyjny włożył też 
cały zespół sportowej wilczej 
braci Wolf Box Trzcianka i Wolf 
Team na czele z pomysłodaw-
cami wydarzenia - Marcinem 
Ćwirzeniem i Dariuszem Ła-
stowskim. Natomiast Stowarzy-
szenie Fotograficzne Sarenka 
zapewniło znakomite uwiecz-
nienie wszystkich etapów. Nie 
można też zapomnieć o istotnej 
roli niezastąpionych wolonta-
riuszy i wsparciu Służby Le-
śnej. 

Organizatorzy są pewni, że 
w następnej edycji wydarzenia 
nadnoteckie (i nie tylko) śro-
dowisko biegowe znów tłumnie 
wróci na klimatyczną impre-
zę sportową, promującą ak-
tywność aerobową i szacunek 
dla przyrody. Do ponownego 
udziału już teraz serdecznie 
zapraszają.

PAWEŁ GARSTKA
Wolf Box Cross Training / OCR

Na starcie kobiety...

...i mężczyźni



4 kwietnia 2023
strona 13

KUPON NA BEZPŁATNE 
OGŁOSZENIE DROBNE

(do ośmiu słów) dla osób prywatnych

Treść ogłoszenia:........................................................................................

 

Adres ogłoszeniodawcy:.............................................................................

....................................................................................................................

Kupon prosimy przesłać na adres redakcji

lub dostarczyć osobiście.





OGŁOSZENIA DROBNE

DREWNO OPAŁOWE
sosnowe, cięte, łupane, z transportem

Tel. 731 483 864
56.

Specjalistyczny Gabinet Ginekologiczno - Położniczy

lek. med. AMANUEL SOLOMON

 opieka nad kobietą w ciąży
 badania KTG oraz USG
   najnowocześniejszym aparatem 4D
 profilaktyka, diagnostyka
   i leczenie chorób kobiecych
 antykoncepcja
Czarnków, ul. Wroniecka 29/1

Rejestracja wyłącznie telefoniczna
Tel. 0506 15 75 65

3.

Wójt Gminy Czarnków
informuje, że w dniu 4 kwietnia 2023 roku na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy w Czarn-
kowie i w Sołectwach zostały wywieszone do publicznej wiadomości wykazy nierucho-
mości przeznaczonej do sprzedaży w drodze przetargu:
Białężyn - lokal niemieszkalny, aktualnie użytkowany jako świetlica wiejska, bez nu-
meru, położony na parterze, o powierzchni użytkowej 27,91 m2 położony w budynku 
mieszkalnym wielorodzinnym w Białężynie 13.

Informację powyższą zamieszczono również na stronie internetowej
www.czarnkowgmina.pl

87.

OGŁOSZENIE
Wójta Gminy Lubasz

Stosownie do art. 35 ust.1  ustawy o gospodarce nieruchomościami z dnia 21 
sierpnia 1997 roku (Dz.U. z 2023 r. poz. 344) informuje się, że w dniach od 21 
marca 2023 do 11 kwietnia 2022 r. w siedzibie Urzędu Gminy w Lubaszu wy-
wieszony został do publicznej wiadomości wykaz nieruchomości przeznaczonej 
do sprzedaży dotyczący działki 98 położonej w miejscowości Prusinowo.

88.

Wielkanoc - jajko najważniejsze
Od zarania dziejów człowiek 

obchodził różne święta i ustalał 
ich czas na podstawie kalen-
darza astronomicznego, któ-
ry służył do mierzenia czasu. 
Nasi przodkowie obserwując 
wędrówki Słońca i Księżyca 
dostrzegli, że wiosna nadcho-
dzi 21 marca. Odkryli też, że 
wówczas dzień i noc trwają 
tyle samo, czyli po 12 godzin 
i ten dzień nazwali równonocą 
wiosenną. Kolejne dni stawały 
się dłuższe od nocy, a więc 
nastąpiło przesilenie wiosenne 
i przyroda zaczęła budzić się 
do życia. Był to bardzo ważny 
dzień u dawnych ludów - Cel-
tów, Wenedów, Słowian i na-
leżało uroczyście podziękować 
Matce Ziemi za nowe życie, 
a Boga Płodności poprosić o do-
bre plony zapewniające dal-
sze trwanie wszystkim ludom. 
W domach i obejściach prze-
prowadzono wielkie porządki, 
aby pozbyć się starych złych 
energii, następnie domy i bu-
dynki gospodarcze ozdabiano 
leszczynowymi gałązkami z roz-
wijającymi się pąkami symboli-
zującymi przyrodę budzącą się 
do życia. Kobiety przygotowy-
wały świąteczne ubiory, piekły 
kołacze (pieczywo obrzędowe), 
stoły nakrywały lnianymi biały-
mi obrusami i dekorowały zie-
lonymi gałązkami bukszpanu 
symbolizującymi trwanie życia. 
Odświętnie ubrani mieszkańcy 
gromadnie nieśli przygotowaną 
słomianą kukłę symbolizującą 
zimę i energię śmierci po czym 
wrzucali do rzeki lub stawu, 
a gdy nie było wody, to pali-
li w ognisku, żegnając w ten 
sposób martwą porę roku. Do 
domów wracali ze śpiewem 
dziękując Bogu za nadejście 
wiosny - nowego życia.

Dla Słowian słomiana kukła 
nazywana Marzanną była bó-

wierzenia i obrzędy. Jednak 
było to trudne, a najczęściej 
niemożliwe, bo Słowianie nie 
chcieli zaakceptować nowej 
religii. Więc Kościół katolicki 
zaakceptował większość sło-
wiańskich obyczajów i zawłasz-
czył je na swoje potrzeby. Do 
najważniejszych symboli na-
leży jajko. Dla Słowian jajko 
oznaczało nowe życie, ale rów-
nież było medium w kontak-
tach z duchami i bogami, było 
ochroną przed złymi ducha-
mi i lekarstwem na choroby. 
W celu wzmocnienia tej siły 
starożytni malowali jajka na 
kolor czerwony, bo tylko takie 

jednak jajko to nie tylko żyw-
ność, ale „dar życia”, bo w jajku 
znajdują się wszystkie niezbęd-
ne do życia składniki. Jajko ku-
rze jest źródłem wszystkich wi-
tamin z wyjątkiem witaminy C, 
nawet gdy kury zjadają zielonki. 
Natomiast naturalna witamina 
D jest zawarta w jajkach, gdy 
kury przebywają w miejscach 
nasłonecznionych, a w hodowli 
zamkniętej kury otrzymują wi-
taminę D z pożywieniem. Jajko 
jest dla nas źródłem życiodaj-
nych substancji - pokazały wy-
niki badań przeprowadzonych 
w wielu krajach. „Do niedawna 
dietetycy ograniczali ilość spo-
żywanych jajek w codziennej 
diecie zdrowego człowieka, ale 
badania naukowe prowadzone 
przez ostatnie 50 lat w Japonii, 
USA, Kanadzie i Europie zmie-
niły te ograniczenia, bo uznały, 
że ilość cholesterolu zawarta 
w jajkach nie prowadzi do cho-
rób serca. Pokazały również, że 
zmniejszenie zawartości chole-
sterolu w jajkach drastycznie 
ogranicza wylęgowość jaj, co 
świadczy o istotnej biologicz-
nej roli cholesterolu w tworze-
niu się nowego życia” - „Jajka 
cennym źródłem składników 
bioaktywnych” - J. Kijowski 
i G. Leśnierowski - 2013. Bar-
dzo ważną sprawą jest sposób 
przygotowania jajek do spo-
życia. Najzdrowsze jest jajko 
ugotowane na miękko, gdzie 
białko jest dobrze ścięte, a żółt-
ko częściowo lejące się - ta-
kie jajko jest niskokaloryczne 
i zachowuje wszystkie wartości 
zdrowotne, a organizm przy-
swoi je najlepiej, gdy zjemy je 
same lub z dodatkiem zielo-
nych przypraw.

Na wielkanocnym stole od 
zawsze najważniejsze są jaj-
ka przygotowywane na różne 
sposoby, a pozostałe potrawy 

zależały głównie od zamożności 
domu i regionu. Bardzo ważne 
były słodkie ciasta, a najważ-
niejsza była babka, bo symboli-
zowała pomyślność dla domu - 
dawniej pieczona na drożdżach, 
a obecnie najczęściej z użyciem 
proszku do pieczenia. Propo-
nuję babkę z nutą egzotyki 
- kokosową. Potrzeba: 4 jajka, 
3/4 szklanki cukru nierafino-
wanego, po 2 szklanki mąki 
krupczatki i drobnych wiórków 
kokosowych, 1 szklanka mleka 
kokosowego, 0/5 szklanki oleju 
kokosowego nierafinowanego 
i 1,5 łyżeczki proszku do pie-
czenia. Jajka utrzeć z cukrem 
i dodać pozostałe składniki. 
Ciasto włożyć do formy i upiec. 
Przygotować krem: mały słoik 
gęstej konfitury wyłożyć do ron-
delka, dodać pokruszoną gorz-
ką czekoladę, dwie łyżki oleju 
kokosowego nierafinowanego, 
dwie łyżki śmietanki kokosowej 
i dwie łyżki drobnych wiórków 
kokosowych. Rondelek posta-
wić w kąpieli wodnej, wszystkie 
składniki podgrzać i mieszać aż 
powstanie krem. Wystudzoną 
i przekrojoną babkę przełożyć 
ciepłym kremem. Wierzch ude-
korować polewą i możemy to 
zrobić jednym z trzech smaków 
- gorzką czekoladą rozpusz-
czoną z łyżką oleju i posypać 
łyżką wiórków, białą czekola-
dą lub cytrynowym białym lu-
krem, a na nim położyć kilka 
marcepanowych kolorowych 
jajeczek. W każdej wersji babka 
jest smaczna.

„Sens życia i wiara w człowie-
ka nie bierze się z pustki, lecz 
z pielęgnowania tradycji i oca-
lania pamięci zbiorowej, która 
stanowi o przyszłości i wiel-
kości narodu” - Jerzy Waldorf 
(1910 - 1999) - publicysta, pi-
sarz, społecznik.

MARIA SKRZECZKOWSKA

malowanki, nazywane później 
pisankami, oznaczały trumf 
życia nad śmiercią. Pomalo-
wane jajka były najważniejszą 
potrawą na słowiańskim stole 
w dniu święta przesilenia wio-
sennego. A od czasu powsta-
nia chrześcijaństwa jajko było 
i jest najważniejszym posiłkiem 
w święconce i na wielkanocnym 
stole, pełni również rolę wigilij-
nego opłatka. Jajkami skła-
damy sobie życzenia, dzielimy 
się, obdarowujemy, i słusznie, 
bo w jajku jest życie, energia, 
witalność. Warto wiedzieć, że 
jajko jest żywnością doskonałą 
zaoferowaną nam przez naturę, 

stwem mrocznej i zimnej po-
ry roku. Ale gdy nadchodziła 
wiosna Marzanna traciła swoją 
moc, a rozwijała się moc bó-
stwa wiosny - Jarowita. Nale-
żało więc ją pożegnać i powitać 
bóstwo życia, energii i wital-
ności, jaka napełniała ziemię 
i wszystkie istoty na niej żyjące. 
Jarowit władał do jesieni, a po 
zbiorach plonów, gdy nadeszła 
równonoc jesienna, musiał od-
dać swoją władzę Marzannie. 
Słowian cechowało myślenie 
magiczne, związane z przyrodą, 
która dla nich była życiem, czy-
li magią. Zwyczaj topienia Ma-
rzanny przetrwał do naszych 

czasów, jednak obecnie jest 
okazją do zabawy i jednocze-
śnie naszą słowiańską tradycją. 
Warto wiedzieć, że w 2017 ro-
ku w Owidzu (koło Starogardu 
Gdańskiego) powstało Muzeum 
Mitologii Słowiańskiej popula-
ryzujące wiedzę o wierzeniach 
i kulturze duchowej dawnych 
Słowian. Muzeum jest czynne 
przez cały rok.

W I wieku naszej ery powsta-
ło chrześcijaństwo, a w roku 
381 stało się religią panującą 
w Cesarstwie Rzymskim. Nowa 
religia wprowadzała nowy po-
rządek i nowe zwyczaje, kryty-
kując pogańskie (słowiańskie) 

Różne
Sprzedam młocarnię, wialnię, sieczkarnię. 
Preferowane skanseny. Radosiew 20. Tel. 67 
255 06 94 wieczorem

Sprzedam opony zimowe 145/70/13. Tel. 
608 022 089

Sprzedam rower dla dziewczynki 20’. Tel. 
608 022 089

Kupię znaczki pocztowe i widokówki. Tel. 
888 252 767

Sprzedam rower góral. Tel. 608 022 089

Mieszkania i działki
Szukam mieszkania dwu pokojowego do 
wynajęcia. Tel. 881 779 554

Wynajmę pomieszczenia na hurtownię lub 
inną działalność. Tel. 606 756 776

Do wynajęcia lokal handlowo-usługowy 
w centrum Czarnkowa (deptak). Tel. 698 692 
213

Usługi, praca
Ochrona zakładów pracy, posesji, lokali, pla-
ców budowy. Tel. 600 738 201

Ogrodzenia metalowe, bramy, balustrady 
(również kompleksowo). Tel. 539 657 053

Malowanie, drobne remonty. Tel. 881 867 
324

Noclegi - Dębe koło Czarnkowa. Tel. 507 
247 689

Psycholog, biorezonans, laseroterapia. 
Czarnków, tel. 888 303 745

Miejsce na Twoją reklamę
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wtorek 4 kwietnia
nieczynne
środa 5 kwietnia
16.00 Po prostu super (Norwegia; dubbing; b.o.; 1.16)
18.00 John Wick 4 (USA; napisy; l.15+; 2.30)
21.00 Puchatek: Krew i miód (Wielka Brytania; napisy; l.15+; 1.24)
czwartek 6 kwietnia
16.00 Po prostu super (Norwegia; dubbing; b.o.; 1.16)
18.00 John Wick 4 (USA; napisy; l.15+; 2.30)
21.00 Puchatek: Krew i miód (Wielka Brytania; napisy; l.15+; 1.24)
piątek 7 kwietnia - poniedziałek 10 kwietnia
nieczynne

Puchatek: Krew i miód
To historia zupełnie inna od tej, która 
pozostała w pamięci obecnie doro-
słych oraz przez lata czytanych dzie-
ciom. Wiele się zmieniło, ale po kolei. 
Piękne czasy przyjaźni i przygód to 
już przeszłość. Krzyś dorósł i opuścił 
Stumilowy Las oraz swoich wiernych 
kompanów Kubusia i Prosiaczka, by 
rozpocząć dorosłe życie. Samotni 
i zgorzkniali Kubuś i Prosiaczek pogrą-
żają się w smutku i pielęgnują w so-
bie gniew, który zmienia ich w dzikie 
bestie. Ich przysmakiem już nie jest 
miód, ale ludzka krew. A po nocach 
śnią o okrutnej zemście na dawnym 
przyjacielu. Tymczasem niczego nie-
podejrzewający Krzyś powraca, by 
przedstawić im swoją ukochaną. Nie 
wie, że nie wchodzi się dwa razy do 
tego samego lasu.

John Wick 4
Ceny idą w górę, więc także stawka 
za głowę legendarnego zabójcy Johna 
Wicka przebiła już sufit. Stając do osta-
tecznego pojedynku, który może dać 
mu upragnioną wolność i zasłużoną 
emeryturę, John wie, że może liczyć 
tylko na siebie. To co zmieniło się tym 
razem, to fakt, że przeciwko sobie ma 
całą międzynarodową organizację naj-
lepszych płatnych zabójców, a jej nowy 
szef Markiz de Gramond jest równie 
wyrafinowany, co bezlitosny. Zanim 
John stanie z nim oko w oko, będzie 
musiał odwiedzić kilka kontynentów 
mierząc się z całą plejadą twardzieli, 
którzy wiedzą wszystko o zabijaniu. 
Tuż przed wielkim finałem John Wick 
trafi na trop swojej dalekiej rodziny, 
której członkowie mogą mieć decydu-
jący wpływ na wynik całej rozgrywki.

Po prostu super
Pasjonatka gier, 11-letnia sympatycz-
na Zosia bardzo chce stać się godną 
następczynią swojego taty, który jest..
superbohaterem. Pełen odwagi, sprytu 
i mądrosci, strzeże ukochanego miasta 
jak nikt inny. Dziewczynka podziwia go 
i marzy, by w przyszłośi pójść w jego 
ślady. Niestety wciąż ma wrażenie, 
że nie nadaje się na tak poważne 
stanowisko i że nie poradzi sobie z za-
daniami superbohatera. Odnajduje 
więc w sobie pokłady motywacji i za 
wszelką cenę stara się doskonalić. 
Jak się okazuje już niebawem będzie 
musiała zmierzyć się z prawdziwym 
niebezpieczeństwem. To będzie praw-
dziwa próba wytrwałości i siły! Jak 
poradzi sobie Zosia z niecodziennym 
wyzwaniem? Czy podoła zadaniu i uda 
jej się spełnić marzenie?

Z ogromnym smutkiem 
stwierdzamy, że w naszym ka-
tolickim narodzie coraz częściej 
pojawiają się ludzie, którzy 
jako jeden z ważnych celów 
swojej działalności uważają 
prześladowanie chrześcijan. 
Trudno zrozumieć ich czysto 
ludzkie motywy działania, bo-
wiem zasadą działania każdego 
człowieka winno być czynienie 
dobra. Pierwsze i najważniejsze 
przykazanie Chrystusowego Ko-
ścioła brzmi: „Będziesz miłował 
Pana Boga swego z całego serca 
swojego i z całej duszy swojej, 
a bliźniego swego jak siebie sa-
mego”. Jest rzeczą zrozumiałą, 
że człowiek - chrześcijanin jako 
istota ułomna popełnia błędy, 
grzeszy. Wiara w Miłosiernego 
Boga daje szansę do naprawy, 
do nawrócenia. Tysiącletnia hi-
storia naszej Ojczyzny, jak rów-
nież historie innych narodów 
świata, jednoznacznie wskazu-
ją, że religia wzywająca swoich 
wyznawców do czynienia dobra 
jest czynnikiem integrującym 
narody, zmniejsza przestęp-
czość. W Starym Testamen-
cie Bóg - Stwórca przekazał 
Mojżeszowi 10 przykazań ja-

Przesłanie katolików świeckich 
do ludzi dobrej woli w Polsce

grupie są pseudointeligenci, 
ludzie nie spełnieni zawodo-
wo lub ambicjonalnie, ludzie 
zachłanni na pieniądz. Dlate-
go uderzają w najsłabszych, 
czyli ich nienawiść skierowana 
jest do dzieci, do młodzieży, 
do starców, do niedołężnych, 
a nawet do dzieci w łonie mat-
ki. Te barbarzyńskie działa-
nia próbują tłumaczyć dobrem 
człowieka, prawem kobiety. 
Z ich inicjatywy powstał potęż-
ny przemysł farmaceutyczny, 
to oni próbują regulować ilość 
urodzeń, ilość zgonów. Liczba 
ludności Polski i nie tylko bo 
całej Europy gwałtownie ma-
leje. W to miejsce przybywają 
ludzie z innych kultur, szerzą 
się niepokoje społeczne, a oni - 
owi prześladowcy, naprawiacze 
napadają na kościoły, niszczą 
symbole chrześcijan, głoszą na 
ulicach, w parlamentach prawo 
kobiet do aborcji i świadomie 
zapominają, że to prawo jest 
prawem do zabijania. Atakują 
też rodzinę, twierdząc, że jest 
to relikt przeszłości. Skutek 
to rozwody i łzy osieroconych 
dzieci. Dokąd idziesz Polsko? 
Dokąd idziesz laicka Europo? 

Czy my katolicy i inni ludzie 
dobrej woli możemy wybierać 
jako naszych przedstawicieli 
do samorządów, do parlamen-
tów tych ludzi mimo, że głoszą 
oni ideologię gender sprzeczną 
z naszą wiarą? Młody i star-
szy czytelniku zastanów się czy 
Twoje wybory, Twoje czyny są 
zgodne z twoim sumieniem? 
Czy w ten sposób buduje się 
szczęście? Czy prześladowcy 
największego z Polaków - św. 
Jana Pawła II działają na rzecz 
dobra i pomyślności naszej Oj-
czyzny? Czy kłamstwa i pół-
prawdy mają mną kierować? 
To św. Jan Paweł II nauczał, 
że rodzina jest związkiem ko-
biety i mężczyzny, że jest ona 
podstawową komórką społecz-
ną, w której wychowuje się 
każdy człowiek. Ten sam nasz 
Papież nauczał: „naród, który 
zabija własne dzieci jest naro-
dem bez przyszłości”. Poczytaj, 
zapoznaj się z nauką Papieża 
z Polski a będziesz szczęśliwym 
człowiekiem, czego Ci z serca 
życzymy.

KOSICKI MIECZYSŁAW
w imieniu czarnkowskiego koła 

RKCH ODRODZENIE

ko credo, jako zasadę, według 
której człowiek ma postępo-
wać. Doświadczenia ludzkości 
wskazują, że te narody, które te 
przykazania odrzucały szerząc 
sprzeczne z nimi ideologie, były 
zarzewiem wojen i wszelkiego 
rodzaju nieszczęść. Te 10 pro-
stych przykazań w tym dwa 
bardzo czytelne: nie zabijaj, nie 
kradnij są drogą do harmonii, 
do wzajemnego szacunku, do 
dobra. Do tego zachęca nas 
Kościół. Takie jest też prawo 
naturalne. Zatem zadać tu na-
leży pytanie: czym uzasadnia 
się współcześnie prześladowa-
nie chrześcijan i kim są owi 
prześladowcy? Dziecko w swej 
prostocie odpowie, że ludzie 
którzy prześladują katolików 
nigdy nie poznali Boga albo od 
niego odeszli. To tzw. zbunto-
wani. Ich sprzeczne z nauką 
Kościoła czyny, różnie moty-
wowane są źródłem nienawiści, 
nietolerancji. Im trudno jest 
zrozumieć, że drogą do odpar-
cia nienawiści jest miłość. Są to 
ludzie wewnętrznie słabi, krzy-
kiem i przemocą próbujący za-
głuszyć rzeczywistość. Oni nie 
potrafią, nie mogą być szczę-
śliwi, bo odeszli od Boga. W tej 
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Baran: Uda się Wam osiągnąć za-
planowane cele i zamierzenia. Nawet 
najbardziej skomplikowane sytuacje 
ujawnią proste rozwiązanie. W sta-
łych związkach pokonacie chwilowe 
kryzysy i zaczniecie patrzeć na druga 

połówkę z większą miłością. Osoby samotne 
mają szansę spotkać wymarzonego partnera, 
wsłuchajcie się w głos intuicji. W święta nie 
odmawiajcie sobie rozkoszy podniebienia, ale 
pamiętajcie też o rekreacji.

Byk: Nie zamykajcie się w sobie, 
przytulcie ukochaną osobę, złóżcie 
wizytę rodzinie i przyjaciołom. Do-
skonałą okazją mogą być święta, ale 
pod warunkiem, że głęboko scho-
wacie dawne urazy i powstrzymacie 

się od moralizatorstwa. Skoncentrujcie się na 
komplementach, pochwalcie smak sałatki czy 
sernika, wręczcie drobny upominek. Podobną 
metodę zastosujcie w pracy zawodowej. Od razu 
zauważycie przychylne nastawienie wspólpra-
cowników i przełożonych.

Bliźnięta: Samotni powinni zwrócić 
baczniejszą uwagę na nową znajo-
mość, tylko wtedy jest szansa na 
pojawienie się w życiu czegoś nowego 
i pięknego. Bliźnięta w stałych związ-
kach mogą być nieuczciwe wobec 

swego partnera, lepiej zdystansować się i prze-
myśleć czy warto w to wchodzić. Pomocne mogą 
być nadchodzące święta. Wspólne zakupy, go-
towanie i pieczenie mogą Was do siebie zbliżyć, 
ale pod warunkiem, że unikniecie częstej w tych 
dniach nerwowości.

Rak: Żale i złudzenia ciągnące się za 
Tobą od wielu miesięcy niepotrzebnie 
obciążają Twoje życie. Uwolnij się 
od przeszłości. Masz szansę znaleźć 
właściwy kierunek i drogę do wpro-
wadzania zmian. Otaczaj się ludźmi 

o pozytywnych wibracjach i wybieraj estetycz-
ne przedmioty. Święta potraktuj jako okres 
odpoczynku. Wysiłek ogranicz do niezbędnego 
minimum, a resztę czasu poświęć na aktywne 
lenistwo, najlepiej na świeżym powietrzu.

Lew: Wiosna sprzyja wewnętrznemu 
oczyszczaniu się z patowych związ-
ków, relacji nie dających spełnienia. 
Najprawdopodobniej przestaniesz 
tolerować ignorancję, niewolnictwo 
emocjonalne, uczuciowe, zażądasz 

respektowania i poszanowania swoich praw 
i oczekiwań. Zmniejszy się krąg „przyjaciół”, ale 
to bardzo dobrze. Zainwestuj czas w rodzinę, 
a nadchodzące święta będą doskonałą do tego 
okazją. Wycisz się, zjedz wielki kawałek ciasta 
i nie unikaj spacerów.

Panna: W sytuacjach konfliktowych, 
wykaż się spokojem, taktem i poczu-
ciem humoru. Dotyczy to zarówno 
kontaktów zawodowych, jak i spo-
tkań z przyjaciółmi i rodziną. Będzie 
to wyjątkowo ważne podczas świąt, 

gdzie jak wiadomo ile ludzi przy stole, tyle 
punktów widzenia. Staraj się być delikatnym 
rozjemcą. W kontrolowany sposób korzystaj ze 
świątecznego jadłospisu i pamiętaj o rekreacji, 
jak pogoda pozwoli wybierz się na długi spacer 
lu nawet przejażdżkę rowerową.

Waga: Wiosna zmobilizuje Cię do 
zmian, choć mogą pojawić się trud-
ne sprawy urzędowe. Wiele zależeć 
będzie od Twojej odwagi i mądrości. 
Kolejny raz okaże się, że nie znasz 
siebie i nie doceniasz swoich możli-

wości. Nastaw się więc pozytywnie do trudnych 
planów, optymizm i wiara w sukces już nie raz 
uratowały sytuację przez innych spisaną na 
straty. Świąt nie traktuj jako pracowitego obo-
wiązku, ale jako czas odpoczynku.

Skorpion: Nie pomyl tajemnicy z bra-
kiem znajomości faktów. Pamiętaj, 
że najtrudniejsze do pokonania są 
przeszkody, które sami sobie bu-
dujemy. Zamiast kręcić się w kółko 
w wyimaginowanej bezsilności wyko-

rzystaj mocne strony. Traktuj ludzi z sympatią 
i uśmiechem, a z pewnością odwdzięczą się 
tym samym. Warto poćwiczyć podczas świąt, 
gdzie jak wiadomo sytuacje konfliktowe wiszą 
na włosku i wystarczy mała iskra do wywołania 
wielkiego pożaru.

Strzelec: Doceńcie swoje możliwości 
i to, co udało się Wam zgromadzić. 
Nie żądajcie od losu zbyt wiele, by 
nie zawrócić koła fortuny. W sfe-
rze zawodowej dopilnujcie wszelkich 
formalności i toczących się spraw. 

Powinniście zwrócić uwagę na umowy part-
nerskie i rzetelność dokumentów handlowych, 
które otrzymaliście do weryfikacji, a zwłaszcza, 
by ich treść była zgodna z nazwą. Z kolei w życiu 
prywatnym spotykać będziecie same życzliwe 
osoby. W święta uważajcie na kalorie.

Koziorożec: Negatywne myślenie 
odłóż ad akta, nie ograniczaj wszyst-
kiego wokół siebie. Nie zasłaniaj się 
stereotypem, że nie masz na nic 
wpływu. Jeśli zaniechasz działania, 
to rzeczywiście tak będzie. Określ 

cele, zbierz niezbędne informacje, ustal metody 
rozwiązania problemów i weź się do pracy. Pa-
miętaj tylko, że na drobne sprawy masz niewiele 
czasu, ponieważ czas świąteczny bezsprzecznie 
należy wykorzystać na wypoczynek.

Wodnik: Uwolnisz się od wszystkie-
go co Ci przeszkadza w osiągnięciu 
szczęścia, odsuniesz osoby, które 
nie są szczere, posiądziesz umiejęt-
ność odróżniania prawdy od iluzji 
i wtedy Twoje życie nabierze har-

monii. W stałych związkach widać spełnienie 
przez duże S, ale naucz się rozwijać umiejętność 
wczuwania się w stany emocjonalne bliskiej 
osoby. W święta nie daj popsuć sobie humoru. 
Idź tam, gdzie czujesz się swobodnie, a jeśli nig-
dzie, to idź na spacer. 

Ryby: Skoncentrowanie się na okre-
ślonym celu pozwoli go zrealizować, 
natomiast chaos w głowie ściągnie 
jeszcze więcej problemów. Warto 
zachować dużo zdrowego rozsądku 
i bez emocji podejmować wszelkie 

decyzje. Pośpiech jest najmniej wskazany. Po-
kusa szybkiego rozwiązania problemów może 
doprowadzić do jeszcze większych kłopotów. 
Jednak nie warto teraz o tym myśleć, obecnie 
należy opracować dokładny plan organizacji 
i spędzania świąt.

Poziomo:
A. wywożony na złomowi-
sko  * metoda, rozwiązanie  
B. stop dla ludwisarza  * 
dawniejsza uraza  C. zrze-
sza kierowców i miłośników 
sportów samochodowych  
D. zarządzał folwarkiem  * 
efekt podzielenia  E. próba 
dla silnej woli  * szklana 
wydmuszka na choince  F. 
awers lub rewers  * utwar-
dza trasę narciarską  G. Te-
rentiew z Polsatu  * pozwala 
kierować koniem  H. zbior-
nik z etyliną  * kot z pędzel-
kami na uszach  I. wystają-
ce zadaszenie  * usuwanie 
chłopów z ich gruntów  J. 

antyczny pojazd konny  * 
złota pływała w podziemiach 
zamku Ostrogskich  K. spła-
ca weksel ciągniony  * ssak 
z amerykańskiej tundry  L. 
tu rzeka wpływa do morza  
* stan pozornej śmierci  M. 
brak dostatecznej ilości po-
karmu  N. miasto nad Gwdą  
* Schiller lub Wyczółkowski  
O. inwentarz w chlewie  * 
gdzie błyszczy kwiecie

Pionowo:
B. przygody komisarza Hal-
skiego  1. fasada budynku  * 
powstała ze ścianek zalążni 
słupka  2. cieńsza od dratwy  
3. strzela po odkorkowaniu  
* praprzodek  5. używana do 

kopania ziemniaków  * furiat 
go zbije podczas awantury  
7. pomieszczenie na starocie  
* muzyczny z produkcyjną 
normą  9. brytyjska stacja 
telewizyjna  * drobinka  11. 
okrycie w sam raz na mrozy  
* posłaniec niebieski  13. 
musi mieć samogłoskę  * 
7-punktowa czcionka dru-
karska  15. flirciarz, ba-
łamutnik  * czterostrunna 
gitara hawajska  16. prze-
pływa przez Weronę  17. 
asystuje więźniowi podczas 
podróży * ciemnobrunatny 
płyn o działaniu antysep-
tycznym i przeciwzapalnym  
19. wioślarz klęczący

Rozwiązanie krzyżówki  

z nr 12/1351
„Śmiech jest dla duszy 

tym, czym tlen dla płuc”
nagrodę otrzymuje:

Eleonora Szymanowska
Czarnków

GRATULUJEMY!
Nagroda do odbioru w Redakcji

w ciągu dwóch tygodni
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