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CZARNKÓW  DRAWSKO  KRZYŻ WLKP.   LUBASZ  POŁAJEWO  TRZCIANKA  WIELEŃ

PRYWATNY
Gabinet Lekarski
Ginekologiczno-Położniczy

lek. med.

Eugeniusz Zworecki
Specjalista Ginekologii i Położnictwa

Przyjmuje: 16.00 - 18.00
poniedziałek, czwartek, piątek

TRZCIANKA
UL. DĄBROWSKIEGO 53G

tel. 602 798 156
6.2.

GABINETY MEDYCZNE I STOMATOLOGICZNE

4.

Czarnków, ul. Rybaki 32 (na terenie stoczni), tel. 603 127 517
Przydomowe oczyszczalnie ścieków

ul. Garncarska 12, 64-500 Szamotuły, tel. 61-29-29-036, kom. 602-647-491
email: rejestracja@k-med.com.pl, zapytaj@artofsmile.pl, www.artofsmile.pl

UWAGA!
Bufory 500, 800, 1000 l 
w atrakcyjnych cenach

8.

Pracownia rentgenowska wykonuje zdjęcia:
 ortopantomograficzne,  tomografia stożkowa - 3D,
 cefalometryczne (boczne głowy w zwarciu).
Zdjęcia zapisywane są na płytach CD - wymagane skierowanie.
Czas oczekiwania na zdjęcie to 5 MINUT od momentu wykonania.

5.

WYROBY HUTNICZE
STAL-MET Sp. z o.o.

64-600 Oborniki, ul. Łukowska 6

tel./fax 61 29 64 602
kom. 795 148 743, 693 717 880

www.stal-met.22.pl, biuro@stalmetoborniki.pl 

- cięcie balch grubych w/na rysunkach do 30 mm
- transport
- dowóz gratis

Sołectwa gotowe
do działania
Spotkania z sołtysami w Drawsku i Lubaszu

czytaj str. 2, 3

Mobilna akcja oddawania krwi
czytaj str. 5

Powstańcze święto
w Miałach
Uroczyście w Szkole Podstawowej

czytaj str. 7

Poszukiwany miał 
amfetaminę
Policjanci zatrzymali 30-latka

czytaj str. 10

Gala Noworoczna
przedsiębiorców i samorządowców

Przedstawiciele powiatu i przedsiębiorcy zrzeszeni w Forum Gospodarczym Związek Pra-
codawców Północnej Wielkopolski Lewiatan spotkali się, aby podsumować miniony rok. 
Uroczystość była też okazją do dyskusji na temat bieżącej sytuacji gospodarczej i wyzwań 
na rok bieżący. Podczas rozmów wielokrotnie podkreślono wkład przedsiębiorców w rozwój 
społeczności lokalnej i funkcjonowanie samorządów. Noworoczna Gala zorganizowana została 
19 stycznia br. w Centrum Integracji Społecznej w Trzciance.

Podziękowania firmom Północnej Wielkopolski za wieloletnią działalność i wpływ na rozwój gospodarki regionu złożyli 
starosta czarnkowsko - trzcianecki Feliks Łaszcz oraz prezes Forum Gosporadczego Jan Polcyn

czytaj  str.  8-9

Zrób przelew życia

Będzie wodociąg
i droga
Podpisanie umowy w lubaskim Urzędzie Gminy

czytaj str. 3
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Sołtysi rozpoczęli rok
Początek roku to czas planów, ustaleń i konsultacji na 

wielu płaszczyznach współpracy. We wtorek, 16 stycznia, 
w godzinach popołudniowych na zaproszenie wójta gminy 
Drawsko Bartosza Niezborały odbyło się noworoczne spo-
tkanie z sołtysami gminy, aby określić charakter działań na 
2024 rok.

Wójt złożył życzenia efektyw-
nej współpracy w roku 2024 
podkreślając tegoroczny bu-
dżet gminy, w którym 18 mln 
zł przeznaczono na inwesty-
cje. Zostały również zaplano-
wane inicjatywy w funduszu 
sołeckim, który w tym roku 
został zwiększony łącznie o 100 
tys. zł. Włodarz odniósł się do 
organizacji nowo powstałego 
Centrum Kultury w Drawsku, 
a zwłaszcza współpracy w za-
kresie funkcjonowanie miejsco-

wych świetlic i rozwoju życia 
kulturalnego. 

Pomimo coraz trudniej-
szej sytuacji w pozyskiwaniu 
sponsorów sołtysi będą kon-
tynuować cykl letnich imprez 
w swoich miejscowościach. Są 
już terminy imprez, które zo-
staną opublikowane na stro-
nie www.gminadrawsko.pl do 
końca stycznia z innymi wyda-
rzeniami przygotowanymi przez 
Centrum Kultury i Urząd Gmi-
ny Drawsko.

Rok 2024 jest rokiem koń-
czącym kadencję samorządową 
2018-2024, w tym również soł-
tysów. Większość, jak potwier-
dziła, będzie kontynuować swo-
ją misję dalej, niektórzy jednak 
podjęli decyzję o zakończeniu 
swojej pracy. Ostateczne decy-
zje będą podejmowane w wybo-
rach sołeckich, które zgodnie 
z przepisami prawa odbędą się 
w okresie trzech miesięcy od 
dnia wyborów samorządowych 
2024 roku. I już dziś zachęca-
my mieszkańców do aktywne-
go uczestnictwa w wyborach 
przedstawicieli swoich środo-
wisk na kolejne 5 lat.

SYLWIA MAREK
UG w Drawsku

Na koniec spotkania wykonano pamiątkową fotografię

Noworoczna narada
Już zwyczajem stało się noworoczne spotkanie na zapro-

szenie wójta gminy Drawsko Bartosza Niezborały z szefami 
podległych jednostek.

Początek nowego roku to 
czas podsumowań, ale przede 
wszystkim planów do realiza-
cji. Włodarz gminy mówił o in-
westycjach dotyczących szkół 
i przedszkoli oraz organizacji 
nowo powstałego Centrum Kul-

tury w Drawsku. Prezes Zakła-
du Kanalizacji i Wodociągów 
Krystian Kawczyński odniósł 
się do ogólnej sytuacji spółki 
w kontekście zmian i wymagań 
jakie stawia przed podmiotami 
gospodarczymi ustawodawca. 

Zebranie było również oka-
zją do wyjaśnienia bieżących 
spraw w każdej z jednostek. 
Dziękując za dotychczasową 
efektywną współpracę Wójt 
życzył wszystkim satysfakcji 
i sukcesów w pracy, zdrowia 
i pomyślności w 2024 roku.

ANNA FRĘŚ
UG w Drawsku

Głównym tematem spotkania były plany na przyszłość

Ziemia Drawska 
w Polsce

Początki funkcjonowania II Rzeczypospolitej Polskiej, któ-
ra po 123 latach na nowo pojawiła się na mapach Europy, 
nie były łatwe. Trwający kilka lat proces kształtowania się 
granic wiązał się z wieloma działaniami na polu militarnym 
i dyplomatycznym. Ich sukces nie byłby możliwy, gdyby nie 
entuzjazm, zaangażowanie i poświęcenie wielu rodaków.

Wielkopolanie już od końca 
1918 roku dokonywali szere-
gu starań mających na celu 
włączenie regionu do II RP. 
Początkowo tworzono lokalnie 
Rady Ludowe, podległe Naczel-
nej Radzie Ludowej w Pozna-
niu, spełniające zadania admi-
nistracyjne. Organizowano pol-
skie szkolnictwo i przygotowy-
wano się do powstania, które 
wybuchło 27 grudnia 1918 ro-
ku. Sukces powstańców napa-
wał Wielkopolan optymizmem. 
Na mocy rozejmu w Trewirze, 
podpisanego 16 lutego 1919 
roku, ustalono linię demarka-
cyjną obejmującą zasięgiem 
obszary zdobyte przez oddziały 
powstańcze do dnia 6 lutego 

1919 roku. Przebieg granicy nie 
uwzględniał ziem wchodzących 
w skład powiatu wieleńskiego, 
w tym Drawska i okolic. Lokal-
ni patrioci, nie mogąc pogodzić 
się z tym stanem rzeczy, przy-
stąpili do działania. Napisali 
memoriał zawierający argu-
menty za przyłączeniem tych 
ziem do Polski, zebrali podpisy 
mieszkających Polaków oraz 
aranżowali spotkania z wpły-
wowymi działaczami polskimi. 
Zaangażowanie m.in. członków 
wieleńskiej Rady Ludowej, lo-
kalnej delegacji na konferencję 
paryską w składzie: posła Kazi-
mierza Brownsforda, ks. Józefa 
Pielatowskiego z Piłki i rolnika 
Leona Malidy z Pęckowa oraz 

Jana Czarnkowskiego i Igna-
cego Machowiny ostatecznie 
doprowadziło do uwzględnienia 
ich postulatów.

Na mocy traktatu wersalskie-
go, kończący I wojnę światową, 
podpisanego 28 czerwca 1919 
roku włączono do II RP zie-
mie powiatu wieleńskiego aż po 
rzekę Noteć. Dokument wszedł 
w życie 10 stycznia 1920 ro-
ku. Wówczas nastąpił masowy 
odpływ ludności niemieckiej 
i żydowskiej oraz wycofanie 
stacjonujących na tym terenie 
oddziałów wojsk niemieckich. 
Ziemie sukcesywnie były zaj-
mowane przez polskie wojska 
podległe Dowództwu Grupy 
Zachodniej Frontu Wielkopol-

skiego. Do Drawska i Wielenia 
polskie oddziały wkroczyły 18 
stycznia 1920 roku. Tego dnia, 
jak czytamy w Jednodniówce 
na dziesięciolecie niepodległo-
ści Wielenia z 1930 roku: „W 
rzewnym rozmodleniu rado-
ści, jako dzieci z utęsknieniem 
oczekujące powrotu długo nie-
widzianej Matki, witali miesz-
kańcy polskich żołnierzy. Za-
błysły w oczach łzy radości, 
posypały się jak perły po piersi 
przepełnionej jednym wspól-
nym uczuciem, gdy zadrgały 
polskie słowa pieśni… Otwarły 
się domostwa, wydzierano so-
bie nawzajem drogich gości...”

KATARZYNA TECŁAW
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Sołectwa gotowe do działania
Dnia 17 stycznia 2024 roku w sali sesyjnej Urzędu Gminy 

w Lubaszu odbyło się spotkanie z sołtysami. Na zebranie zor-
ganizowane z inicjatywy wójta gminy Lubasz przybyli repre-
zentanci 10 sołectw.

Na początku wójt powitał ze-
branych, poinformował o tema-
tyce spotkania i poprosił głów-
ną księgową o przedstawienie 
realizacji Funduszu Sołeckiego 
i planu rzeczowo - finansowe-
go w 2024 roku w poszcze-
gólnych sołectwach, które już 
mogą w pełni realizować swoje 

zadania. W dalszej części wójt 
omówił także bieżące działania 
realizowane na terenie gminy, 
między innymi: równanie dróg, 
doziarnianie pospółką gruntów, 
wodociągowanie, przebudowę 
boisk. Z kolei dyrektor Gmin-
nego Ośrodka Kultury zaprosił 
wszystkie sołectwa do udziału 

Będzie wodociąg i droga
W dniu 18 stycznia 2024 roku została podpisana umo-

wa na realizację zadania pn. „Budowa sieci wodociągowej 
w miejscowości Krucz i Kruteczek, zbiornika retencyjnego 
w miejscowości Sławienko oraz drogi gminnej w miejscowo-
ści Miłkowo”.

Umowę ze strony Gminy Lu-
basz podpisali: wójt Marcin Fi-
loda i skarbnik Renata Fąferek, 
a ze strony wykonawcy Łukasz 
Mikołajczak - pełnomocnik fir-
my Bogdan Mikołajczak Z.U.H. 
„Hydraulik” B. M. z siedzibą 
w Pile, wybraną w postępowa-
niu spośród pięciu, które złożyły 
swoje oferty. Zadanie obejmuje 
roboty budowlane polegające 
na budowie sieci wodociągowej 
rozdzielczej o łącznej długości 
10.679,90 mb wraz z przyłą-
czami wodociągowymi o dłu-

gości 418,9 mb i niezbędną 
infrastrukturą wodociągową do 
miejscowości Antoniewo, Krucz 
i Kruteczek. Projekt zakłada 
też budowę zbiornika reten-
cyjnego o pojemności 100 m3 
oraz retencyjno - rozsączające-
go w miejscowości Sławienko 
wraz z infrastrukturą towarzy-
szącą oraz budowę drogi gmin-
nej w miejscowości Miłkowo na 
odcinku od drogi wojewódzkiej 
nr 182 w kierunku miejscowo-
ści Stajkowo - 609 mb drogi. 
W ramach przedsięwzięcia wy-

konana zostanie droga z masy 
bitumicznej na odpowiedniej 
podbudowie, odwodnienie, in-
dywidualne zjazdy na posesje 
i działki przylegające do drogi, 
oznakowanie pionowe i poziome 
oraz niezbędna infrastruktu-
ra drogowa. Zgodnie z zawartą 
umową realizacja zadania ma 
nastąpić w terminie do 18 mie-
sięcy od dnia podpisania niniej-
szej umowy. Wartość umowy 
wynosi 6.992.395,87 zł brutto, 
z czego pozyskane przez Gminę 
Lubasz dofinansowanie z Rzą-
dowego Funduszu Polski Ład: 
Program Inwestycji Strategicz-
nych wynosi 5.035.000,00 zł.

ANDRZEJ ŁUSIEWICZ
UG w Lubaszu

w Spartakiadzie Zimowej, która 
odbędzie się 25 lutego, omó-
wił też kalendarz imprez zapla-
nowanych w 2024 roku oraz 
przedstawił wyniki całorocznej 
rywalizacji wsi w 2023 roku. Na 
koniec wójt dokonał podsumo-
wania, podziękował sołtysom 
za udział i poinformował, że od 
29 stycznia odbędą się w sołec-
twach zebrania wiejskie.

ELŻBIETA JANASEK
UG w Lubaszu

Spotkanie odbyło się z inicjatywy wójta gminy Lubasz

Moment podpisania umowy

Nauczycielskie 
awanse wręczone

Wójt gminy Czarnków Bolesław Chwarścianek wraz z za-
stępcą Moniką Piotrowską dokonali uroczystego wręczenia 
nauczycielom aktów mianowania na wyższy stopień awansu 
zawodowego.

Nauczycielami mianowany-
mi zostali: Monika Biernacka 
- Szkoła Podstawowa im. Leśni-
ków Polskich w Gębicach, An-
na Oguz i Marcin Madej - Szko-
ła Podstawowa im. Powstańców 
Wielkopolskich 1918/1919 
w Kuźnicy Czarnkowskiej, 
Magdalena Mroczek - Szkoła 

Podstawowa im. 67 Pułku Pie-
choty w Romanowie Dolnym, 
Krystiana Kałużna - Książkie-
wicz, Joanna Jahns i Dominika 
Maćkowiak - Zespół Szkolno 
- Przedszkolny w Śmieszkowie. 
Serdecznie gratulujemy i życzy-
my sukcesów w dalszej pracy!

UG w Czarnkowie

Akty odebrali nauczyciele z placówek położonych na terenie gminy Czarnków

W czwartek, 18 stycznia, młodzi mieszkańcy gminy Draw-
sko zainteresowani kandydowaniem do Młodzieżowej Rady 
Gminy spotkali się na warsztatach w Urzędzie Gminy, na któ-
re przybyli wraz ze swoimi nauczycielami - opiekunami.

Spotkanie otworzył wójt gmi-
ny Drawsko Bartosz Niezbora-
ła, który opowiedział młodzieży 
o korzyściach zaangażowania 
się w projekt, zachęcając tym 
samym do startowania w wy-
borach do Młodzieżowej Rady. 
Podczas warsztatów, które pro-
wadził prezes stowarzyszenia 
Ludzi Kreatywnych „Pokrzywa” 
Bartosz Sokulski, uczestnicy 
mieli możliwość zapoznania się 
z funkcjonowaniem samorzą-
du i młodzieżowych rad gmin 
w Polsce czy pracy wolontariac-
kiej. Na uczestników spotkania 
czekało zadanie, w ramach któ-
rego mieli opracować projekt 
stworzenia obiektu atrakcyjne-
go dla ich rówieśników. Kilku-
osobowe grupy pracowały nad 

pomysłem, wyborem lokalizacji, 
planowaniem budowy i opraco-
waniem planu wykorzystania 
nowo powstałego obiektu. Pra-
cę w grupach kończyła prezen-
tacja projektu przed zebrany-
mi. Zdobytą wiedzę na pewno 
wykorzystają podczas pełnienia 
funkcji radnego Młodzieżowej 
Rady Gminy Drawsko. Przed 
kandydatami kolejne wyzwa-
nie, przygotowanie kampanii 
wyborczej z okazji zbliżających 
się wyborów do Młodzieżowej 
Rady Gminy Drawsko, w któ-
rych młodzi mieszkańcy gminy 
sami zadecydują, kto będzie 
reprezentował ich interesy na 
szczeblu lokalnym. Powodze-
nia!

HANNA MATKOWSKA
UG w Drawsku

Młodzi kandydaci
na warsztatach

W trakcie realizacji zadania
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Okiem podróżnika i przyrodnika

Mchy - torfowce

„Chleb w pol-
skiej kuchni 
jest podstawo-
wym produk-
tem spożyw-
czym, którego 
przeciętny Po-
lak zjada rocz-
nie ponad 80 

kg. Ów chleb powinien nie tyl-
ko zaspokoić głód, ale przede 
wszystkim być swoistym lekar-
stwem dla organizmu człowie-
ka. Warto zastanowić się skąd 
pochodzi i z jakich składników 
się składa. Rozwój technologii 
piekarniczej i łatwość sporzą-
dzania pieczywa spowodowa-
ła, że obecnie trudno nabyć 
normalny, zdrowy chleb bez 
polepszaczy i konserwantów. 
Konsumenci nie zawsze wiedzą, 
że do wypieku chleba piekarze 
używają najróżniejszych zesta-
wów związków chemicznych 
szkodliwych dla zdrowia, zwa-
nych potocznie polepszaczami 
pieczywa. Stosowanie środków 
chemicznych do wypieku chle-
ba jest spowodowane wzrostem 
automatyzacji pieców i maszyn 
piekarniczych. Dzięki tym do-
datkom chemicznym pieczywo 
uzyskuje odpowiedni zapach, 
rozmiar, pulchność, świeżość 
i rumianą skórkę. (...) Naj-
zdrowsze dla organizmu jest 
pieczywo wypiekane z mąki ra-
zowej ze zbóż ekologicznych. 
Ciemna mąka BIO zawiera 
wszystkie składniki, łącznie 
z mikroelementami i witamina-

Pełne ziarno - pełne zdrowie (3)
mi, których nie zawiera mą-
ka biała. Jedzenie naturalnego 
pieczywa pomaga organizmo-
wi prawidłowo funkcjonować” 
- „Pieczemy ekologiczny chleb” 
- książka 112 stron - Zbigniew 
Przybylak.

Ważna sprawa to akrylamid, 
który powstaje w pieczonym 
chlebie, a najwięcej jest go 
w brązowej skórce. Akrylamid 
powstaje w temperaturze powy-
żej 120 stopni C w trakcie pro-
cesu smażenia, pieczenia, pra-
żenia, grillowania, czy suszenia. 
„Najwyższe stężenie akrylamidu 
powstaje w produktach długo 
smażonych w głębokim tłusz-
czu, np. frytki. Wysokie dawki 
akrylamidu prowadzą do roz-
woju chorób nowotworowych 
i zaburzają procesy rozrodcze” 
- odkryli badacze z Uniwersy-
tetu w Sztokholmie (Szwecja) 
w 2002 roku. Natomiast nie 
wykryto akrylamidu w produk-
tach gotowanych, gdzie tem-
peratura nie przekracza 100 
stopni C i nie zachodzą reak-
cje brązowienia. A więc naj-
zdrowszy sposób przetworzenia 
żywności to gotowanie, jednak 
chleb musimy upiec i to w tem-
peraturze powyżej 120 stopni 
C. Badania naukowe pokaza-
ły, że szkodliwość powstawania 
akrylamidu w trakcie smażenia 
i pieczenia zmniejsza dodanie 
przyprawy ziołowej rozmaryn 
i w nieco mniejszym stopniu 
oregano, szałwia, tymianek, 
majeranek. Jednak należy pa-

wkładam do foremek wyłożo-
nych papierem do pieczenia 
i wstawiam do zimnego piekar-
nika. Po napełnieniu foremek 
włączam piekarnik do temp. 
180 stopni C na godzinę. Po 
upływie godziny piekarnik się 
wyłącza i chleb jest upieczony. 
Do ciasta dodaję różne przy-
prawy, najczęściej suszone, jak 
rozmaryn, rzadziej oregano, 
majeranek, anyż, czy inne, np. 
czarnuszkę. Chleb z ziołami 
pięknie pachnie i bardzo mi 
smakuje, gdy posmaruję go tyl-
ko samym olejem kokosowym 
nierafinowanym. Natomiast 
chleb z anyżem posmarowany 
olejem kokosowym i miodem 
pszczelim smakuje jak placek. 
Najłatwiej i najszybciej możemy 
upiec chleb na drożdżach, ale 
przygotowuję zakwas i znów 
będę piekła na zakwasie. Prze-
pis na chleb sezamowy z książ-
ki „Wypieki z pełnego ziarna” 
- Rita Reffelt: do miski wsy-
pać 300 gramów mąki pszen-
nej z pełnego przemiału, zrobić 
dołek, wkruszyć do niego 20 
gramów świeżych drożdży, wlać 
300 mililitrów letniej maślanki, 
a gdy powstanie rozczyn wsy-
pać 75 gramów ziarna sezamu, 
1/2 łyżeczki od herbaty mielo-
nej kolendry i 1/2 łyżeczki soli. 
Uformować rolkę i włożyć do 
keksówki, a gdy ciasto podwoi 
swoją objętość upiec.

MARIA SKRZECZKOWSKA
ogrodnik hobbysta

Wśród dużej różnorodności 
mchów wyraźnie wyróżniają się 
torfowce, które spotkamy na 
wszystkich torfowiskach, rów-
nież na naszym terenie. Rodzaj 
torfowiec (Sphagnum) należy 
do moich ulubionych, a co za 
tym idzie bardzo lubię wędrów-
ki po miejscach zasiedlonych 
przez torfowce. Pozwolę sobie 
krótko opisać kilka naszych 
rodzimych gatunków i bez wy-
różnienia gatunkowego zapre-
zentować na fotografiach.

Torfowiec błotny (Sphagnum 
palustre) tworzy gęste darnie 
o barwie blado niebieskozielo-
nej. Łodyżki proste, żółtobrą-
zowe o długości od 10 do 30 
centymetrów. Liście łodyżkowe 
płaskie, języczkowate o długo-

ści do 2 milimetrów. Gatunek 
określony jako pospolity w Pol-
sce. Występuje na torfowiskach 
przejściowych i wysokich. Ro-
śnie w lasach bagiennych, 
bardzo często w olsie torfow-
cowym, sosnowo - brzozowym, 
lesie bagiennym oraz dębniaku 
turzycowym. W zbiorowiskach 
borowych występuje w sosno-
wym borze, brzezinie bagiennej 
i borealnej świerczynie.

Pdobnym gatunkiem jest tor-
fowiec nastroszony (Sphagnum 
squarrosum) tworzy rozległe, 
luźne, głębokie darnie o barwie 
blado niebieskozielonej. Łodyż-
ki zielone, sztywne, dość duże 
o długości od 10 do 25 centy-
metrów. Skupione na szczy-
cie gałązki boczne tworzą du-

że główki gwiazdkowate. Listki 
łodyżkowe równowąskie, duże, 
ponad 2 milimetrów długości. 
Ten pospolity krajowy gatunek 
związany jest z leśnymi torfo-
wiskami i lasami bagiennymi. 
Występuje w olsie torfowco-
wym, często sosnowo - brzozo-
wym lesie bagiennym, rzadziej 
w dębniaku turzycowym i olsie 
porzeczkowym.

Trzecim gatunkiem jest tor-
fowiec magellański (Sphagnum 
magellanicum) tworzący darnie 
podobne do torfowca błotnego, 
ale wyraźnie niższe. Łodyżka 
o długości do 20 centymetrów. 
Skupione na szczycie gałąz-
ki boczne tworzą duże główki 
o średnicy około 1 centymetra 
o barwie czerwonawej w róż-

miętać, że akrylamid jest zlo-
kalizowany przede wszystkim 
w skórce, zwłaszcza brązowej, 
i takich skórek nie powinniśmy 
spożywać.

Ciasto na chleb przygotowuję 
z mąki pszennej i żytniej, naj-
częściej w proporcji 1:1. Mą-
ka razowa typ 3000 (pszenna 
i żytnia) powstaje z przemiału 
pełnych ziaren, jest mielona 
jeden raz i nie jest oczyszczana. 
Zawiera zarodek i otręby, czy-
li produkty witaminowo - mi-
neralne i wysokobłonnikowe, 
które posiadają niski indeks 
glikemiczny (IG). Codzienne 
spożywanie otrębów korzystnie 

wpływa na perystaltykę jelit 
i przemianę materii. Na trzy 
foremki pokazane na zdjęciu 
o wymiarach 25 x 12 cm wsy-
puję do miski 1,4 kg mąki, 
dodaję 20 gramów świeżych 
drożdży piekarniczych, 1 ły-
żeczkę cukru nierafinowane-
go (jako pożywkę dla drożdży), 
3 płaskie łyżeczki naturalnej 
soli bez E536, wlewam ponad 
litr letniej wody, a gdy wyro-
śnie zaczyn zarabiam ciasto 
drewnianą łopatką. Gdy ciasto 
w misce zwiększy swoją obję-
tość ponownie mieszam łopat-
ką w celu jego napowietrzenia. 
Po kolejnym wyrośnięciu ciasto 

Chleb z mąki typ 3000 w małym przenośnym piekarniku po upieczeniu

nych odcieniach. To typowy 
składnik kęp na torfowiskach 
wysokich, spotykany w sosno-
wym borze bagiennym i zbioro-
wiskach mszarów.

Ostatni, o którym wspomnę, 
to torfowiec ostrolistny (Spha-
gnum capillifolium), tworzący 
gęste skupienia. Darniki o róż-
nym zabarwieniu, ale nie brą-
zowym. Łodyżki o długości od 
5 do 15 centymetrów. Gatunek 
torfowisk przejściowych i wy-
sokich. Rośnie w sosnowym 
borze bagiennym i wilgotnym, 
sosnowo - brzozowym lesie 
bagiennym, rzadziej w olsie 
torfowcowym i porzeczkowym 
oraz w borealnej świerczynie 
na torfie.

SŁAWOMIR ŁAPAWA

Rosiczki w towarzystwie torfowców (Chlebowo)

Żaba wśród torfowców (Chlebowo)

Torfowce w Rezerwacie „Żródliska Flinty”
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Pomoc w edukacji
W ubiegłym roku Nadleśnictwo Potrzebowice zrealizowa-

ło dwa projekty dofinansowane z Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Poznaniu.

W ramach projektu „Rozwój 
infrastruktury dydaktyczno - 
edukacyjnej arboretum przy 
Nadleśnictwie Potrzebowice” 
zakupiono tablice edukacyjne, 
ścieżkę zmysłów, ławostoły, 
komplet koszy do segregacji 
odpadów oraz stację meteoro-
logiczną wyposażoną w desz-
czomierz, termometr oraz baro-
metr, dzięki czemu odwiedza-
jący w sposób bezpośredni bę-
dą mogli obserwować pogodę. 
Arboretum w Potrzebowicach 
zostało założone w 2005 roku. 
Wykonano wówczas zbiornik 
wodny, a wydobyta ziemia po-
służyła na usypanie pagórka. 
Docelowo przewidziano, że na 
tym terenie będzie rosło około 
150 odmian drzew i krzewów 
ozdobnych. Arboretum służy do 
zwiedzania przez cały rok oraz 
do przeprowadzania praktycz-
nych lekcji botaniki. Ścieżki są 

przystosowane do poruszania 
się wózkiem inwalidzkim. Dzię-
ki rozwojowi infrastruktury za-
jęcia edukacyjne prowadzone 
przez Nadleśnictwo Potrzebowi-
ce będą ciekawsze.

Natomiast w ramach projektu 
„Zakup pomocy dydaktycznych 
służących bezpośrednio eduka-
cji ekologicznej oraz edukacji 
w zakresie ochrony środowi-
ska i przyrody w Nadleśnictwie 
Potrzebowice” nabyto zestaw 
mikroskopów kieszonkowych, 
które udoskonalą prowadzone 
zajęcia edukacyjne w terenie. 
Ponadto zakupione zostało ko-
ło wiedzy, mobilna tablica edu-
kacyjna przedstawiająca ptaki 
leśne oraz mobilny ul wypo-
sażony w tablice edukacyjne 
o tematyce związanej z pszcze-
larstwem.

ROKSANA NOWAK
Nadleśnictwo Potrzebowice

Więcej zieleni
Dzięki współpracy z uczniami z kierunku technik archi-

tektury krajobrazu z Zespołu Szkół Technicznych im. Nobli-
stów Polskich pod kierownictwem Jagody Juszczak, Gmina 
Trzcianka otrzymała trzy projekty koncepcyjne dotyczące 
zagospodarowania terenu zielni pomiędzy ul. Sikorskiego, 
a ul. Fabryczną w Trzciance.

Przygotowane przez uczniów 
projekty koncepcyjne są inte-
resującą wizją tworzenia zielni 
w przestrzeni miejskiej, któ-
ra, mamy nadzieję, będzie po-
zytywnie oddziaływać na jej 
użytkowników. Dnia 15 stycz-

nia br. został złożony wniosek 
o dofinansowanie w ramach 
ogłoszonego przez Wojewódzki 
Fundusz Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w Pozna-
niu naboru pn. „Innowacyjna 
zielona infrastruktura oraz 

ochrona bioróżnorodności na 
rok 2024”. Liczymy na jego 
pozytywne rozpatrzenie i moż-
liwość zrealizowania projektu, 
który zakłada nasadzenia drzew 
gatunku klon i jesion oraz ro-
ślinności takiej jak: miskant 
chiński, perukowiec podolski, 
jałowiec, floks, lawenda. Dzię-
kujemy społeczności Zespołu 
Szkół Technicznych za zaanga-
żowanie i wykonaną pracę na 
rzecz rozwoju zieleni miejskiej 
w Trzciance.

UM w Trzciance

Zrób przelew życia

Jest to wyjątkowa okazja do 
podzielenia się najważniejszym 
darem - darem życia. Krew to 
jeden z najbardziej pożądanych 
„leków”, jakimi dysponuje me-
dycyna. Można ją uzyskać tyl-
ko od drugiego człowieka, nie 
da się jej wyprodukować. Tylko 
w ciągu jednego roku w Polsce 
wykonuje się około 1,7 mln 
transfuzji krwi, które ratują ży-

cie i zdrowie ludzkie. Z warun-
kami oddawania krwi można 
zapoznać się na stronie www.
rckik.poznan.pl/zostan-dawca. 
Ostateczną decyzję podejmuje 
lekarz w dniu kwalifikacji na 
podstawie wykonanych badań 
laboratoryjnych, wywiadu le-
karskiego oraz badania fizy-
kalnego.

RDLP w Pile
Jeden z projektów

Przegląd uczniowskich prac

Nadleśnictwo Krucz we współpracy z Regionalnym Centrum 
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Poznaniu oraz Zespołem 
Szkół Leśnych w Goraju 9 lutego 2024 roku w godzinach od 
10:00 do 14:00 organizuje w Centrum Promocji Lasów Pań-
stwowych Goraj - Zamek im. prof. Jana Szyszko mobilną ak-
cję oddawania krwi, do udziału w której serdecznie zachęca.

„Pomidorki” z planem
Plan daltoński to nowatorskie podejście do nauczania 

i wychowania, które zostało wprowadzone w Przedszkolu 
Miejskim nr 2 im. Jana Brzechwy w Czarnkowie. Ten system 
opiera się na metodzie indywidualnej pracy dziecka, na jego 
samodzielności i kształceniu umiejętności planowania, orga-
nizacji zabaw oraz rozwijaniu umiejętności współpracy.

Grupa „Pomidorki” wdraża 
założenia planu daltońskiego. 
Dzieci pełnią dyżury, są zachę-
cane do podejmowania decyzji 
i planowania swojej codziennej 
aktywności. Przez to stają się 
bardziej samodzielne i pewne 
siebie. Uczą się, jak efektywnie 
zarządzać swoim czasem oraz 
jak planować dzienne aktyw-
ności. Na początku tygodnia 
dostają zadanie, które powinny 
wykonywać. Same decydują, 
kiedy je wykonają. Instrukcje 
obrazkowe odgrywają tu bardzo 
ważną rolę. Dzięki nim dzie-
ci mają jasno przedstawione, 
co mają krok po kroku zrobić 
w danej chwili. Jakie są cele 
do osiągnięcia i jakie czynno-
ści powinny podjąć. Instrukcje 
w postaci obrazków ułatwia-
ją zrozumienie i przyswajanie 
pewnych umiejętności. Są po-
mocne także przy porządko-
waniu kącików tematycznych. 
W sali grupy „Pomidorki” zo-
stały stworzone różne kąciki 
tematyczne: kuchenny, fryzjer-
ski czy lekarski. Ich rola w 
sali przedszkolnej polega na 
stworzeniu przestrzeni, w któ-
rej dzieci mogą naśladować do-
rosłych, rozwijać swoje umie-
jętności społeczne, kreatywne 
i poznawcze.

Na przykład kącik fryzjerski 
umożliwia dzieciom eksplora-
cję i poznanie świata fryzjer-
stwa. Dzieci mają możliwość 
korzystania z różnych narzędzi 
fryzjerskich, takich jak grze-
bienie, wałki i spinki do wło-
sów, suszarka. Mogą ćwiczyć 
swoją koordynację ruchową, 
kreatywność oraz uczyć się 

nych, rozwijają umiejętności 
współpracy i empatii. Wszyst-
kie kąciki tematyczne mają za 
zadanie rozbudzić ciekawość 
dzieci i zachęcić je do aktyw-
nego eksplorowania otaczają-
cego ich świata. Dzięki takiej 
formie nauki dzieci rozwijają 
się wielokierunkowo, ucząc się 
zarówno poprzez obserwację, 
jak i bezpośrednią interakcję 
z przedmiotami oraz kolega-
mi. Organizacja zabawy jest 
również częścią planu daltoń-
skiego. Dzieci mają możliwość 
nauczania się poprzez zabawę 
i podejmowanie samodzielnych 
decyzji dotyczących przebie-
gu zabawy. Przykładowo, je-
śli dzieci chcą zbudować wieżę 
z klocków w kąciku budowla-
nym, to mają do dyspozycji 
różne sposoby budowy. Mogą 
korzystać z instrukcji obraz-
kowych, ale równie dobrze mo-
gą eksperymentować i tworzyć 
własne rozwiązania.

Ta metoda wprowadza nowe, 
ciekawe rozwiązania do przed-
szkola, które wpływają na roz-
wój intelektualny i społeczny 
dzieci. Dzieci uczą się plano-
wania, organizacji oraz podej-
mowania decyzji - umiejętności 
niezwykle ważnych w ich dal-
szym życiu. Ponadto instrukcje 
obrazkowe pomagają dzieciom 
lepiej zrozumieć zadania i roz-
wijają ich zdolności percepcyj-
ne. Wprowadzenie założeń pla-
nu daltońskiego do grupy przy-
nosi zatem wymierne korzyści 
dla rozwoju dzieci. To dosko-
nały sposób na przygotowanie 
ich do dalszego etapu nauki. 
Choć bohaterowie dzisiejszego 
tekstu, trzyletnie dzieci z gru-
py „Pomidorki”, mają jeszcze 
dużo czasu na przygotowanie 
do szkoły, to należy ten okres 
dobrze wykorzystać.

EWA GRYGIEL

przestrzegania zasad higieny 
podczas zabawy. Dzięki temu 
kącikowi dzieci rozwijają swoje 
zdolności manualne, uczą się 
dbać o własny wygląd i roz-
wijają wyobraźnię, udając, że 
są fryzjerkami lub fryzjerami. 
Natomiast kącik lekarski na-
tomiast umożliwia dzieciom 
eksplorację świata medycyny. 
Przy tym kąciku dostępne są 
różne narzędzia medyczne, ta-
kie jak termometr, stetoskop, 
opaski uciskowe czy strzykaw-
ki. Dzieci mogą udawać, że są 
lekarzami lub pielęgniarkami, 
badać swoje koleżanki i ko-
legów, udzielając im „pomocy 
medycznej”. Poprzez tę zabawę 
dzieci uczą się troszczyć o in-

Metoda polega na indywidualnej
pracy dziecka
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Echa dudziarzy niosą się daleko
Kolejna edycja Spotkania Kolędników - Dudziarzy w Połaje-

wie „Do szopy, hej pasterze-dudziarze” dobiegła końca. Dwu-
dniowe wydarzenie zakończył finałowy koncert w Gminnym 
Ośrodku Kultury. Wystąpili uczestnicy oraz lokalni muzykan-
ci, w tym gorąco przyjęte dzieci.

Prawdziwy folklor, a także 
gra na dudach, przeżywają 
renesans. Wielka w tym za-
sługa Muzeum Instrumen-
tów Muzycznych w Poznaniu, 
a także inicjatora wielu takich 
wydarzeń Janusza Jaskulskie-
go, który festiwal w Połajewie 
przed laty zainaugurował. Jak 
sam mówi - „Źródłem inspiracji 
dla powstania tej najmłodszej 
tradycji wykonawczej w regio-
nie jest znajdujący się od trzy-
stu lat w miejscowym kościele 
pw. św. Michała Archanioła re-
nesansowy tryptyk, dzieło po-
znańskiego malarza Mateusza 
Kossiora zatytułowane „Pokłon 
pasterzy”. Jest to jedna z naj-
starszych w Polsce (powstała 
w 1572 r.) scen Bożego Naro-
dzenia z pasterzami u żłóbka, 
którzy grają na dudach. „Do 
szopy, hej pasterze - dudzia-
rze” to parafraza dawnej pol-
skiej kolędy, która od kilku lat 
funkcjonuje jako hasło Spo-
tkań Kolędników w Połajewie, 
tworząc w ten sposób najbar-
dziej wysuniętą na północ en-
klawę dud w Polsce. Od 2001. 
roku, w każdą trzecią niedzielę 
stycznia, spotykają się dudzia-
rze, koźlarze i gajdosze z całej 
Polski na mszy pasterskiej, by 
swą grą i śpiewem nawiązać do 
dawnego pasterskiego zwyczaju 
kolędowania z instrumentami 
dudowymi. Od samego począt-
ku w Spotkaniach, organizowa-
nych przez władze gminy Poła-
jewo i miejscowy GOK, aktywnie 

biesiada w gorzelni. Niedziela 
to oczywiście msza pasterską 
w obecności arcybiskupa Grze-
gorza Balcerka oraz koncert 
finałowy w GOKu. Wieczorem 
odbędzie się jeszcze koncert 
z okazji Dnia Babci i Dziadka 
w Młynkowie. Na tym jednak 
nie koniec! W poniedziałek, 
muzycy którzy pozostaną z na-
mi, poprowadzą lekcję folkloru 
dla młodzieży szkolnej. Robimy 
to od lat na prośbę gminy. 
I bardzo cenimy sobie tą ini-
cjatywę. Kogo wyróżnić w tego-
rocznej edycji festiwalu? Nale-
żałoby wszystkich, ale zwrócił-
bym uwagę na instrumentalną 
formację z Włoch. Przyjechali 
z Bergamo. W kwartecie była 
mama z synem, która nauczy-
ła swojego czternastolatka grać 
na dudach. Pokazali muzykę 
północnej Italii. Z Moraw przy-
byli gajdosze z przecudnym 
śpiewem i opowieściami z gór. 
Wspomógł nas też Instytut 
Kultury Bułgarskiej, który za-
proponował wspaniały zespół, 
który dziś zainaugurował prze-
gląd. Z krajowych wymienię ka-
pelę młodziutkich absolwentów 
Fundacji Braci Golców, któ-
rzy rokują nadzieję na wybit-
nych wykonawców. Wystąpiła 
też niezapowiadana wcześniej 
„Kapela Górali na Nizinach” 
z Ryszardem Gąską. Ryszard to 
góral, która za żoną przywędro-
wał do Wielkopolski, ale o mu-
zykowaniem nie zapomniał. Od 
lat gościmy Słowaków. Są o ty-
le ciekawi, że przybywają do 
nas zawsze w innym składzie. 
Imprezę - choć nie moja to rola 
- uważam za udaną. Będziemy 
się starali ją kontynuować i po-
szerzać”. 

Trwający kilka godzin kon-
cert finałowy pokazał wszyst-
kich uczestników „Spotkań” 
w jednym miejscu i czasie. Było 
co oglądać i czego słuchać. In-
strumenty, stroje, osobowości, 
temperamenty, obyczaje i nade 
wszystko góralska gościnność. 
Z plejady wykonawców przed-
stawiamy naszym zdaniem, 
najciekawszych.

Bagheter di Giacomo Ruggeri 
Fagot to zbiorowa nazwa, pod 
którą występuje wielu wyko-
nawców. Formacja się zmienia. 
Niektórzy muzycy są stali, inni 
doączają gdy nadarzy się okazja. 
Zespół zazwyczaj występuje na 
uroczystościach muzycznych 
i religijnych, imprezach chary-

tatywnych i non-profit. Reper-
tuar obejmuje tradycyjne euro-
pejskie kolędy, utwory religijne 
i hymny, a także lokalne tańce 
z regionu Lombardii. Baghetér 
di Giacomo Ruggeri Fagòt przez 
lata występował w sugestyw-
nych miejscach, takich jak Ka-
tedra w Mediolanie, czy Berceto 
podczas inauguracji pomnika 
pułków alpejskich. Dudziarze 
zwykle występują w okolicach 
Bożego Narodzenia, Objawie-
nia Pańskiego lub Trzech Króli, 
a także podczas mszy i innych 
wydarzeń kościelnych. Ich du-
dy (baghèt) był pierwotnie in-
strumentem, na którym rolnicy 
grali zimą, kiedy ziemia odpo-
czywała. Baghèt to rodzaj dud 
pochodzący z okolic Bergamo/
Brescia w Lombardii. 

Janusz Jaskulski

Najmłodsi na scenie

Kapela Góralska Rosada z Beskidu Żywieckiego

Chór Cecylia z Połajewa

uczestniczą miejscowe zespoły: 
Chór św. Cecylii, orkiestra dęta 
oraz mali kolędnicy z lokalnych 
szkół. Stałym gościem Spotkań 
jest ks. bp Grzegorz Balcerek, 
który celebruje uroczystą Mszę 
Pasterską przy dźwiękach dud, 
a grono muzykujących pasterzy 
poszerza się o górali z Beskidu, 
Podhala oraz z innych krajów 
Europy. Po zakończeniu kolę-
dowania pod obrazem, kapele 
wraz z miejscowymi przebie-
rańcami, przechodzą uroczy-
stym korowodem przez wieś 
na salę GOK-u, gdzie ma miej-
sce koncert galowy. Jak dotąd, 
dzięki wsparciu Urzędu Mar-
szałkowskiego Województwa 
Wielkopolskiego w Poznaniu, 
Połajewo gościło dudziarskich 
kolędników z takich krajów 
jak: Belgia, Białoruś, Bułgaria, 
Chorwacja, Czechy, Francja, 
Gruzja, Holandia, Łotwa, Por-
tugalia, Słowacja, Szkocja, Wę-
gry i Włochy. Echa dudziarzy 
grających w Połajewie niosą się 
więc daleko”.

W tym roku, podczas XXIV 
edycji festiwalu, w Połajewie 
wystąpili: Nui Panaiot Pipkov 
z Bułgarii, Kapela Góralska 
ROSADA, Baghetér di Giacomo 
Ruggeri Fagòt z Lombardii, Du-
licki pastieri Lubomira Taterki 
ze Słowacji, Gajdosi z czeskie-
go Valaśsska, Kapela Manugi, 
Dudziarze z Wielkopolski, Chór 
im. św. Cecylii, Orkiestra Dęta 
GOK Połajewo oraz Mali Kolęd-
nicy z miejscowego przedszkola 
„Baśniowa Kraina”. O wydarze-
niu opowiada Janusz Jaskul-
ski - „Koncert finałowy to nie 
wszystko. Już w piątek mie-
liśmy koncerty w sąsiednich 
Szamotułach i Obornikach. 
W sobotę w Połajewie, przed 
tradycyjną biesiadą dudziar-
ską w Gorzelni 505, mieliśmy 
szereg koncertów w okolicz-
nych kościołach i salach wiej-
skich. Nasi wykonawcy roz-
jechali się po terenie i grali 
w różnych miejscach gminy. 
Wyruszyliśmy też do Wiele-
nia, gdzie graliśmy w pięknym 
barokowym kościele, a także 
całkiem spontanicznie przy 
napotkanej bożonarodzenio-
wej szopce. Wieczorem odby-
ła się entuzjastycznie przyjęta 

ki, korzeni, i eksperymentów. 
Uwielbiają dźwięki ludowe, ko-
rzenne, tradycyjne, ale nie boją 
się sięgać nieco dalej tworząc 
nową drogę oraz zapisując swo-
ją własną historię. Chcą poka-
zać światu że nic nie stoi na 
przeszkodzie aby melodie ludo-
we nie mogły wybrzmieć w inny 
sposób. Dzięki temu docierają 
do szerszej publiczności oraz 
angażują się w różne ciekawe 
projekty. Mimo że numerem je-
den jest folklor i przygrywanie 
ludowym zespołom do tańca, to 
łączą siły z dużymi instytucja-
mi takimi jak znane zespoły ze 
sceny estradowej, czy występy 
na deskach filharmonii. Ma-
nugi nigdy się nie zatrzymują, 
ciągle jadą do przodu i nie 
zwalniają tempa”. 

Kapela Dulickí pastieri ze 
Słowacji, gra w składzie trzy-
głosowych dud, skrzypiec, ba-
sów, gwizdka i ozembucha. Za-
grali i zaśpiewali typowe kolędy 
z regionu turczańskiego, kiedy 
to w okresie Bożego Narodze-
nia, pasterze owiec obchodzili 
wszystkich baców, kolędowali 
i prosili o pieniądze i żywność 
za całoroczną pracę w baców-
kach. Andrej BABIAR, członek 
Zespołu opowiadał - „Wszyscy 
mamy wystarczająco dużo lat, 
Nauczyliśmy się grać na du-
dach i innych instrumentach 
sami. Nie mamy żadnych mi-
strzów. Nie gramy też pierwszy 
rok. Zdobyliśmy wiele nagród 
i dyplomów. Słowackie zespoły 
przywiódł do Połajewa z drugiej 
strony Tatr, znany wszystkim 
od wielu lat, Lubomir Tatarka, 

Kapela Dudziarska MANU-
GI z Bukówca Górnego - Du-
dziarze muzykują w Bukówcu 
niezmiennie od wielu, wielu lat 
przygrywając do tańca zespołom 
regionalnym. Grywają na wese-
lach, zabawach, wieczorkach. 
Kapela Manugi jest laure-
atem wielu nagród konkursów 
w kraju i za granicą. W 2006 
roku otrzymali za całokształt 
nagrodę im. Oskara Kolberga. 
W repertuarze kapeli znajdują 
się głównie utwory tradycyj-
ne - oberki, polki, walcerki, 
przodki, wiwaty i tańce figu-
rowe, okraszone muzyką dud 
i skrzypiec oraz regionalnymi 
przyśpiewkami. O kapeli opo-
wiada jej kierownik i muzyk 
Patryk Szulc - „Kapelę tworzy 
czterej przyjaciół, których łączy 
nietuzinkowa pasja do muzy-

honorowy członek Cechu Sło-
wackich Gajdoszy. 

Kapela Góralska ROSADA 
z Beskidu Żywieckiego - po-
wstała w lutym 2023. roku na 
potrzeby jednego koncertu. Ze-
spół tworzą Wiktoria Adamczyk 
lat 17, skrzypce; Jakub Lach 
lat 18, dudy żywieckie, pisz-
czałki, heligonka; Stanisław 
Goc lat 16, dudy, basy; Patryk 
Nowak lat 14 dudy żywieckie 
i skrzypce. Wszyscy ukończyli 
Fundację Braci Golec. Obec-
nie należą do Orkiestry Ludo-
wej. Kapela w tym roku wzięła 
udział w festiwalu Folk Up, 
a dodatkowo zdobyła grant od 
Fundacji Górom, co potwierdza 
ich artystyczną wartość i zaan-
gażowanie w rozwój muzyczny.

PIOTR KEIL
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Powstańcze święto w Miałach
Cykliczne Święto Patrona Szkoły Podstawowej im. Powstań-

ców Wielkopolskich w Miałach w tym roku miało wyjątkowy 
wymiar ze względu na towarzyszące mu okoliczności.

Mając na uwadze upamięt-
nienie 105. rocznicy walk po-
wstańczych w Puszczy Notec-
kiej i 104. rocznicy przyłączenia 
południowej Wieleńszczyzny do 
Polski rozbudowano program 
uroczystości. Po nabożeństwie 
zorganizowano uroczysty prze-
marsz społeczności szkolnej 
wraz z zaproszonymi gośćmi 
przez Miały w honorowej asy-
ście pojazdu pancernego „Puł-
kownik Kazimierz Grudzielski”, 
będącego własnością Stowa-
rzyszenia Rekonstrukcji Histo-
rycznej „Ehrhardt M17”. Jest 
to replika słynnego „pancer-
nika” zdobytego przez żołnie-
rzy wielkopolskich w Budzyniu 
w lutym 1919 roku.

Przed budynkiem szkoły od-
był się Apel Pamięci przywołu-
jący postaci bohaterów wielko-
polskiej drogi do niepodległości. 
Dr hab. Rafał Reczek, dyrek-
tor Oddziału Instytutu Pamię-
ci Narodowej w Poznaniu, dr 
hab. Arkadiusz Słabig, prezes 
mialskiego Koła Towarzystwa 
Pamięci Powstania Wielko-
polskiego 1918-1919, Joanna 
Ignaszak, dyrektor Szkoły Pod-
stawowej im. Powstańców Wiel-
kopolskich w Miałach i Elżbieta 
Rybarczyk, burmistrz Wielenia 
dokonali uroczystego odsło-
nięcia pomnika z inskrypcją 
o treści: „W hołdzie naszym 
przodkom, mieszkańcom Mia-
łów, Mężyka i Białej, walczącym 
w latach 1918-1920 w ochot-
niczych oddziałach powstań-

Przemarsz przez Miały w asyście pojazdu pancernego „Kazimierz Grudzielski”

Uroczyste odsłonięcie pomnika

projektowanie pomnika zaan-
gażowali się dr hab. A. Słabig, 
Wojciech Chałupka (naczelnik 
Oddziałowego Biura Upamięt-
niania Walk i Męczeństwa IPN 
w Poznaniu) i Anna Hekert (in-

„W hołdzie naszym przodkom, mieszkańcom Miałów, Mężyka i Białej,
walczącym w latach 1918-1920 w ochotniczych oddziałach powstańczych,
Armii Wielkopolskiej i Wojsku Polski. W 105. rocznicę walk powstańczych

w Puszczy Noteckiej i w 104. rocznicę przyłączenia południowej części
ziemi wieleńskiej do Polski. Miały 19 stycznia 2024 roku”

czych, Armii Wielkopolskiej 
i Wojsku Polski. W 105. roczni-
cę walk powstańczych w Pusz-
czy Noteckiej i w 104. rocznicę 
przyłączenia południowej czę-
ści ziemi wieleńskiej do Polski. 
Miały 19 stycznia 2024 roku”. 
Budowę wskazanego obiektu 
sfinansowano dzięki wsparciu 
Instytutu Pamięci Narodowej, 
dotacji Fundacji Krystyny i An-
drzeja Gawrońskich, a także ze 
środków własnych mialskiego 
Koła TPPW 1918-1919. W za-

spektor w OBUWiM IPN w Po-
znaniu). Wykonawstwem zajął 
się Zakład Kamieniarski Granit 
z Czarnkowa, kierowany przez 
Lucynę i Bogdana Nowaków.

Kolejnym etapem Święta Pa-
trona była uroczysta akademia, 
podczas której głos zabrali: 
J. Ignaszak, E. Rybarczyk, dr 
hab. R. Reczek, Roman Grew-
ling (wiceprezes Zarządu Od-
działu Wielkopolskiego TPPW 
1918-1919) i dr hab. A. Słabig. 
Po ich wystąpieniach ucznio-
wie mialskiej szkoły, przygo-
towujący się pod kierunkiem 
Iwony Bajran, nauczycielki 
języka polskiego, przedstawili 
program artystyczny odwołują-
cy się w swej treści do dziejów 
Powstania Wielkopolskiego. In-
scenizacja spotkała się z entu-

zjastycznym przyjęciem gości, 
rodziców i nauczycieli.

W finalnej części powstań-
czego święta zaproszeni goście 
zwiedzili w holu szkoły wysta-
wę prac plastycznych zgroma-
dzonych w ramach III Powia-
towego Konkursu Plastycznego 
„A przez Wielkopolskę leci krzyk 
wolności”. Catering zapewnili 
Katarzyna Szymańska (Bistro 

nad Wodospadem) i Henryk 
Korpys, sołtys wsi Miały. 

Słowa podziękowania kieru-
jemy do wszystkich osób i in-
stytucji, które zaangażowały 
się w organizację powstańczego 
święta w Miałach i wsparły ini-
cjatywę budowy pomnika.

ARKADIUSZ SŁABIG
prezes mialskiego Koła Towarzystwa Pamięci 

Powstania Wielkopolskiego 1918-1919

Społeczność szkolna na wspólnej fotografii

Program artystyczny odwołujący się do dziejów Powstania Wielkopolskiego

Głos zabrali liczni prelegenci
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Gala Noworoczna przedsiębiorców i samorządowców
Gospodarzami tegorocz-

nej uroczystości byli starosta 
czarnkowsko - trzcianecki Fe-
liks Łaszcz oraz prezes Forum 
Gospodarczego Jan Polcyn. 
Noworoczna Gala to okazja do 
spotkania, podczas którego 
przedstawiciele różnych szcze-
bli władzy oraz przedsiębiorcy 
mają sposobność wymienić się 
doświadczeniami i spostrzeże-
niami, porozmawiać o nurtują-
cych problemach oraz kluczo-
wych dla udanej współpracy 
kwestiach.

Utworem Henryka Kuźnia-
ka - aranżacją trzech utworów 
z filmów: Janosik, Vabank oraz 
Stawka większa niż życie ga-
lę otworzył 4te Quartet. Wy-
stęp czwórki utalentowanych 
młodych kobiet był doskona-
łym wstępem do dalszej czę-
ści uroczystości. Noworoczna 
Gala to wspaniały moment, 
aby podsumować miniony rok 
zarówno w sferze samorządo-
wej, jak i gospodarczej. Tego 
pierwszego dokonał starosta 
czarnkowsko - trzcianecki Fe-
liks Łaszcz, który podkreślał, 
jak ważne jest funkcjonowa-
nie przedsiębiorstw w powiecie 
czarnkowsko - trzcianeckim. 
Starosta zwrócił też uwagę, że 
w obecnej kadencji pozyskano 
najwięcej środków z różnego 
rodzaju podmiotów na inwe-
stycje. Natomiast druga część 
należała do prezesa Forum Go-
spodarczego Jana Polcyna. Jak 
powiedział prezes: Funkcjono-
wanie samorządu bez przedsię-
biorców i przedsiębiorców bez 
samorządu jest praktycznie nie-
możliwe. Ludzie, którzy pracują 
w naszych firmach są bardzo 
związani z samorządem, przez 
to, że samorządy organizują 
różne rzeczy, z których obywa-
tele korzystają. Z tego miejsca 
chciałbym bardzo podziękować 
samorządom: staroście, burmi-
strzom, wójtom, ale też urzędni-
kom. Życzę sobie dalszej takiej 
współpracy. Życzenia nowo-
roczne popłynęły także od ze-
branych gości, wśród których 
znaleźli się: Adam Szejnfeld - 
Senator Rzeczypospolitej Pol-
skiej, Posłowie na Sejm Rze-
czypospolitej Polskiej: Krzysztof 
Czarnecki i Piotr Głowski oraz 
przedstawiciele Posłanki Ma-
rii Małgorzaty Janyski i Posła 
Henryka Szopińskiego, Członek 
Zarządu Województwa Wielko-
polskiego Jacek Bogusławski, 
Radni Sejmiku Wojewódzkiego 
w osobach Mirosławy Rutkow-
skiej - Krupki i Adama Bogry-
cewicza. W swym przemówie-
niu podsumowania roku doty-
czącego rynku pracy w powie-
cie czarnkowsko - trzcianeckim 
dokonała dyrektor Powiatowe-
go Urzędu Pracy - Krystyna 
Wawrzyniak.

Tradycyjnym punktem nowo-
rocznych spotkań jest wystą-
pienie ekspertów Konfederacji 
Lewiatan w tematyce gospodar-
czej. W tym roku odbyło się ono 
w nietypowy sposób, gdyż zo-
stało poprowadzone przez łącze 
internetowe. W wystąpieniu na 
żywo prosto z Warszawy głos 
zabrał Jakub Safjański - Dy-
rektor Departamentu Energii 
i Zmian Klimatu, który podkre-

ślił jak ważne jest wspieranie 
biznesu przez grupę Lewiatan. 
Działa ona na trzech polach: 
zmian w prawie przyjaznych 
dla biznesu (jako reprezenta-
tywna organizacja pracodaw-
ców ma ustawowe gwarancje 
udziału w procesie legislacyj-
nym), relacji biznesu z admini-
stracją (przedstawiciele zasia-
dają w ponad 400 gremiach, 
rocznie organizuje kilkadziesiąt 
spotkań dla członków z przed-
stawicielami administracji 
i parlamentu) oraz skutecznych 
narzędzi dla rozwoju biznesu 
(wspiera rozwój firm oferując 
m.in. szkolenia, centrum me-
diacji oraz usługi badawcze). 
Dyrektor przedstawił także 
różne aspekty OZE (wykorzy-
stywania odnawialnych źródeł 
energii). Zwrócił uwagę, że jest 
to bardzo ważne w dzisiejszych 
czasach.

Spotkanie Noworoczne miało 
na celu nie tylko podsumowa-
nie zeszłorocznych działań, ale 
także ich docenienie. Dlatego 
też nie mogło się obyć bez od-
znaczeń i wyróżnień dla przed-
siębiorstw. Medal Senatu Rze-
czypospolitej Polskiej przypadł 
Odlewni Żeliwa Drawski S.A. 
Nagrodę z rąk senatora Adama 
Szejnfelda odebrał prezes Za-
rządu, pan Ryszard Kielczyk. 
To ważne i znaczące wyróżnie-
nie dla firmy, która istnieje na 
rynku już od 170 lat. W tym 
roku obchodzi swój jubileusz. 
Firma zajmująca się produkcją 
seryjną odlewów z żeliwa szare-
go i sferoidalnego. Specjalizuje 
się w produkcji odlewów dla 
przemysłu maszynowego oraz 
przemysłu maszyn rolniczych.

Odznakę honorową „Za za-
sługi dla województwa wielko-
polskiego” nadaje się instytu-
cjom i osobom, które swoją 
pracą (realizacją zadań) przy-
czyniły się do gospodarczego, 
kulturalnego, naukowego oraz 
społecznego rozwoju woje-
wództwa wielkopolskiego. De-
cyzją Kapituły Odznaki Hono-
rowej oraz uchwałą Zarządu 
Województwa Wielkopolskiego 
w tym roku zostały wyróżnione 
cztery firmy Północnej Wielko-
polski: Drukarnia Interak Sp. 
z o.o. (w imieniu prezesa Zarzą-
du Odznakę Honorową odebra-
ła Emilia Pakuła, Szefowa pio-
nu personalnego), Meble VOX 
S.A. (odznakę honorową ode-
brał Piotr Dziergas, Dyrektor 
Fabryki VOX w Czarnkowie), 
Plastmet Sp. z o.o., spółka ko-
mandytowa (odznakę odebrali 
prezesi - Edmund Pilawski oraz 
Tomasz Sikora), Asta - Net S.A. 
(odznakę odebrała Danuta Do-
brzykowska - wiceprezes Izby 
Gospodarczej Północnej Wiel-
kopolski). Wszystkie wyróżnio-
ne firmy działają nieprzerwanie 
od 1989 roku. Odznaki wręczył 
Jacek Bogusławski reprezen-
tujący Marszałka Województwa 
Wielkopolskiego Marka Woźnia-
ka wspólnie z radnymi Sejmiku 
Województwa Wielkopolskiego 
- Mirosławą Rutkowską Krup-
ką i Adamem Bogrycewiczem.

Obecność starosty czarnkow-
sko - trzcianeckiego, Feliksa 
Łaszcza oraz prezesa Forum 
Gospodarczego, Jana Polcyna, 
to dobra okazja, aby złożyć 

Gospodarze tegorocznego Spotkania Noworocznego - starosta czarnkowsko - trzcianecki Feliks Łaszcz
oraz prezes Forum Gospodarczego Jan Polcyn

Wyróżnieni odznaką honorową „Za zasługi dla województwa wielkopolskiego” 

dokończenie ze strony 1

Medal Senatu Rzeczypospolitej Polskiej trafił do Odlewni Żeliwa Drawski S.A.
Nagrodę z rąk senatora Adama Szejnfelda odebrał prezes Zarządu, Ryszard Kielczyk
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podziękowania firmom Północ-
nej Wielkopolski za wieloletnią 
działalność i wpływ na rozwój 
gospodarki regionu. Długolet-
nia aktywność firm to przede 
wszystkim obraz silnej marki 
i reputacji. Oprócz wypracowa-
nia wyników ekonomicznych, 
budują silne więzi z lokalną 
społecznością, wpływają na 
rozwój regionu poprzez genero-
wanie miejsc pracy, inwestycje 
w lokalną infrastrukturę oraz 
wsparcie dla projektów spo-
łecznych. Są często partnerami 
lokalnych instytucji i organiza-
cji, co przyczynia się do zrów-
noważonego rozwoju obszaru. 
W swym wcześniejszym prze-
mówieniu prezes Forum Go-
spodarczego Jan Polcyn zwró-
cił uwagę, że jako pracodawcy 
i przedsiębiorcy wspieramy róż-
ne inicjatywy. To jest przede 
wszystkim działalność charyta-
tywna, sponsoring, wspieramy 
inicjatywy sportowe, szpitale, 
szkoły. Myślę, że jest to du-
ża część naszej działalności. 
W tym roku wyróżnione firmy, 
które od ponad dwudziestu lat 
budują pozytywny wizerunek 
pracodawcy i przyczyniły się 
rozwoju gospodarki regionu 
to: Biuro Usług Rachunko-
wych „Optimum” Janina Kłos 
(statuetkę odebrała właściciel-
ka firmy, Janina Kłos), „Pael 
- Projekt” Jarosław Pałasz (na-
grodę odebrał właściciel firmy 
Jarosław Pałasz), Przedsiębior-
stwo Handlowe „Jarpex” Ja-
dwiga Bytyń (statuetkę odebrał 
Roman Bytyń), MB Mercbed 
Przemysław Bednarek (statu-
etkę odebrał właściciel firmy, 
Przemysław Bednarek), Usługi 
Transportowe Wojciech Ławiń-
ski (statuetkę odebrał właści-
ciel firmy Wojciech Ławiński), 
Hurtownia Owoców i Warzyw 
Cytrusowych Wojciech Kaszte-
lan Wiesław Wróblewski (na-
groda powędrowała na ręce 
właściciela firmy, Wojciecha 
Kasztelana), Piekarnia „Boche-
nek” Leszek Stolarski (statu-
etkę odebrał właściciel firmy, 
Leszek Stolarski), Odlewnia 
Żeliwa Drawski S.A. (statuetkę 
odebrał prezes Zarządu, Ry-
szard Kielczyk) oraz Steico sp. 
z o.o. (nagrodę odebrał wice-
prezes Zarządu Steico, Andrzej 
Gajewski).

Ważnym i jakże istotnym wy-
różnieniem jest także Odznaka 
Honorowa za zasługi dla Go-
spodarki RP. Odznaka nada-
wana jest w uznaniu zasług 
poniesionych na rzecz rozwo-
ju gospodarki Rzeczypospolitej 
Polskiej w tym w uzyskaniu ko-
rzystnych efektów ekonomicz-
nych we wdrażaniu nowych 
innowacyjnych technologii lub 
metod zarządzania, decydują-
cych o wzroście gospodarczym. 
Odznaki honorowe „Za zasługi 
dla rozwoju Gospodarki Rze-
czypospolitej Polskiej” wręczył 
Tadeusz Teterus, reprezentu-
jący Ministra Rozwoju i Tech-
nologii Krzysztofa Hetmana. 
Decyzją ministra, tegorocznymi 
laureatami Odznaki Honoro-
wej zostali: Hydro Extrusion 
Poland Sp. z o.o. (odznakę ho-
norową odebrał Piotr Wieliński, 
Dyrektor Zarządzający Hydro 
Extrusion Poland), Copal Sp. 
z o.o. (nagrodę odebrał Tomasz 

Wargin, Dyrektor Wydziału Ob-
róbki firmy Copal), Meblomor 
S.A. (statuetkę odebrał prezes 
Zarządu Przemysław Rybak), 
Asta-Net S.A. (odznakę ode-
brała Danuta Dobrzykowska - 
wiceprezes Izby Gospodarczej 
Północnej Wielkopolski), Pla-
stmet Sp. z o.o. Sp. k. (odzna-
czenie zostało odebrane przez 
Prezesa Zarządu Edmunda Pi-
lawskiego i Prezesa Zarządu 
Tomasza Sikorę), Dora Metal 
Sp. z o.o. (odznaczenie tra-
fiło w ręce Prezesa Zarządu 
Jana Polcyna), Metrolog Sp. 
z o.o. (odznakę odebrał Prezes 
Zarządu Jacek Wojcieszyński), 
Drukarnia Interak Sp. z o.o. 
(w imieniu prezesa Zarządu 
Odznakę Honorową odebrała 
Emilia Pakuła, Szefowa pio-
nu personalnego) oraz Meble 
VOX S.A. (odznaczenie odebrał 
Piotr Dziergas, Dyrektor Fabry-
ki VOX w Czarnkowie). Wszyst-
kim nagrodzonym gratulujemy, 
życząc dalszych sukcesów.

Po oficjalnej części, nieza-
pomnianych doznań artystycz-
nych ponownie dostarczył ze-
spół 4te Quartet, który miał 
okazję współpracować m.in. 
z takimi artystami jak: Michał 
Szpak, Edyta Górniak, Małgo-
rzata Ostrowska, Marek Pie-
karczyk, Rafał Brzozowski, Ma-
teusz Ziółko, Alicja Majewska, 
Zbigniew Wodecki, Justyna 
Steczkowska i wieloma innymi. 
Warto w tym miejscu napisać 
kilka słów o samym zespole. 
To cztery pełne energii, pasji 
i wdzięku absolwentki Akade-
mii Muzycznej im. Ignacego Ja-
na Paderewskiego w Poznaniu. 
Zespół debiutował w 2015 ro-
ku u boku wokalisty Michała 
Szpaka, biorąc udział w na-
graniach do jego debiutanckiej 
płyty „Byle być sobą”. Zaowo-
cowało to między innymi udzia-
łem kwartetu wraz z wokalistą 
w Konkursie Piosenki Eurowi-
zji 2016 w Sztokholmie oraz 
dwukrotnym wystąpieniem na 
Festiwalu Piosenki Krajowej 
w Opolu. W lutym 2017 roku 
wydana została płyta zespołu 
pt.: „Kwartet OWEE, Muzyczne 
wsparcie dla Hospicjum Pa-
lium w Poznaniu”. 4te Quartet 
tworzą skrzypaczki - Weronika 
Janik-Kurek, Iwona Nowakow-
ska, altowiolistka - Karolina 
Urbaniak oraz wiolonczelistka - 
Anna Szmatoła. Panie zachwy-
ciły aranżacjami muzyki roz-
rywkowej, przedstawiły utwory 
m.in. Franka Sinatry, Jamesa 
Browna, Frankiego Valliego, ze-
społu Coldplay, Bena E. Kinga 
oraz Pharrella Williamsa. Galę 
zakończył symboliczny nowo-
roczny toast.

Pragniemy podziękować bur-
mistrzowi Trzcianki oraz dyrek-
tor i pracownikom Biblioteki 
Publicznej i Centrum Kultury 
im. Kazimiery Iłłakowiczówny 
w Trzciance za udostępnienie 
miejsca i pomoc w organizacji 
uroczystości.

KLAUDIA WIECZOREK
Starostwo Powiatowe w Czarnkowie

Fot. Leszek Malicki

Odznaki honorowe „Za zasługi dla rozwoju Gospodarki Rzeczypospolitej Polskiej”
wręczył Tadeusz Teterus, reprezentujący Ministra Rozwoju i Technologii Krzysztofa Hetmana

Podziękowania za wieloletnią działalność i wpływ na rozwój gospodarki regionu odebrał Leszek Stolarski,
właściciel Piekarni „Bochenek”

Wieczór umilił 4te Quartet
- cztery pełne energii, pasji i wdzięku absolwentki Akademii Muzycznej im. I. J. Paderewskiego w Poznaniu
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Magazyn policyjny
Poszukiwany miał 
amfetaminę

Policjanci z trzcianeckiego komisariatu zatrzymali 30-
-latka, który ukrywał się przed wymiarem sprawiedliwości. 
Mężczyzna był poszukiwany na podstawie zarządzenia wy-
danego przez Sąd Rejonowy w Trzciance za przestępstwo 
narkotykowe. Podczas czynności okazało się, że miał przy 
sobie amfetaminę.

We wtorek, 9 stycznia br., 
policjanci na podstawie zdoby-
tych informacji namierzyli i za-
trzymali 30-letniego mieszkań-
ca Trzcianki, wobec którego sąd 
wystawił nakaz doprowadzenia 
do zakładu karnego. Mężczyzna 
miał do odbycia karę kilku mie-
sięcy pozbawienia wolności za 
posiadanie narkotyków. Kiedy 
policjanci podeszli do 30-latka, 
ten na ich widok wyrzucił na 
ziemię foliowy woreczek. Oka-
zało się, że chciał w ten sposób 
pozbyć się około 18 gramów 

amfetaminy. Zaraz po zatrzy-
maniu mężczyzna został prze-
wieziony do komisariatu, gdzie 
usłyszał zarzut posiadania nie-
legalnych środków. Po przepro-
wadzonych czynnościach tra-
fił do więzienia. Zapewne jego 
pobyt się przedłuży, bowiem 
zgodnie z ustawą o przeciw-
działaniu narkomanii, za po-
siadanie substancji psychotro-
powych grozi mu kara do 3 lat 
pobytu za kratkami.
KAROLINA GÓRZNA-KUSTRA

KPP w Czarnkowie

Padający śnieg lub deszcz przy temperaturze, która jest 
albo lekko na minusie, albo trochę na plusie powoduje, że wa-
runki na drogach są zmienne i bardzo niebezpieczne. W taką 
pogodę trzeba zachować szczególną ostrożność i rozwagę.

Zima to niebezpieczny czas 
dla wszystkich użytkowników 
dróg. Sprawia, że warunki na 
drodze, zarówno dla kierują-
cych, jak i dla pieszych ro-
bią się bardzo zmienne, bar-
dziej zdradliwe i niebezpieczne. 
Jezdnie mogą być przymrożo-
ne, a w związku z tym śliskie, 
a w takich sytuacjach koła ła-
two tracą przyczepność. Przy-
pominamy, że w wielu różnych 
miejscach nawierzchnia dróg 
połączona z opadami atmosfe-
rycznymi czy błotem pośniego-
wym wydłuża drogę hamowa-
nia pojazdu, w skrajnych wy-
padkach kierujący może wpaść 
w poślizg i nie zapanować nad 
samochodem. Wyprzedzanie 
w takich warunkach, wymija-
nie, wchodzenie w zakręt może 
być bardzo niebezpieczne. Ape-
lujemy o to, by nie szarżować, 
myśleć, przewidywać zagroże-
nia. Szczególnie uważać trze-
ba w zagłębieniach terenu, na 
wzniesieniach, w pobliżu lasów 
i zbiorników wodnych - jezdnia 
może tam być szczególnie śli-

ska. Należy zachować nadzwy-
czajną ostrożność w pobliżu 
przejść dla pieszych. Uważajmy 
też przy dojeżdżaniu do nich. 
Jeżeli pieszy wejdzie na przej-
ście kierujący samochodem 
może nie wyhamować.

Szczególny apel kierujemy do 
pieszych, by nie wchodzić bez-
pośrednio przed nadjeżdżający 
pojazd. Nawet na przejściu dla 
pieszych należy się upewnić, 
czy kierujący zdąży wyhamo-
wać. Oczywiście to pieszy ma 
pierwszeństwo na przejściu, 
ale tutaj zasada ograniczonego 
zaufania jak najbardziej ma 
zastosowanie. Każdy pieszy 
i rowerzysta powinien również 
pamiętać o swoim bezpieczeń-
stwie i zadbać  o to, by być wi-
docznym. Kamizelka odblasko-
wa, opaska czy nawet zwykła 
latarka sprawią, że poruszając 
się przy słabo oświetlonej dro-
dze będzie lepiej widoczny dla 
nadjeżdżającego kierowcy.
KAROLINA GÓRZNA-KUSTRA

źródło: KGP

Apel o ostrożność

Droga Babciu, Drogi Dziadku
Naszym bliskim z okazji Dnia Babci (21 stycznia) i Dnia 

Dziadka (22 stycznia) warto wręczyć nie tylko kwiaty czy 
czekoladki, ale również porozmawiać o sytuacjach, które mo-
gą stanowić potencjalne zagrożenie dla realizacji ich planów 
i marzeń.

W ostatnich latach bardzo 
szybko rozwijają się nowe tech-
nologie i zwiększa się nasza 
aktywność w cyberprzestrzeni. 
Z przeprowadzonego w 2023 
roku badania Warszawskiego 
Instytutu Bankowości wynika, 
że z bankowości elektronicznej 
lub mobilnej korzysta już 82 
proc. seniorów. Ale to, co jed-
nym ułatwia życie, innym daje 
pole do działalności przestęp-
czej. Często wykorzystywaną 
metodą wyłudzania pieniędzy 
od seniorów jest podawanie się 
przez telefon za pracownika 
banku lub służby mundurowej. 
Przestępcy wprowadzają jednak 

różnego rodzaju urozmaicenia 
i coraz częściej wykorzystują 
do oszustw e-bankowość. Taką 
metodą wyłudzania pieniędzy 
przez telefon fachowo określa 
się terminem „vishing” - to 
połączenie dwóch angielskich 
słów: voice (głos) i „phishing” 
(rodzaj oszustwa polegającego 
na podszywaniu się pod inną 
osobę lub instytucję).

Jak się chronić przed tego 
rodzaju wyłudzeniami?

Jeśli odbierzesz niepokojący 
telefon od osoby, która podaje 
się za np. pracownika banku, 
zachowaj spokój, nie poddawaj 

się panice i zweryfikuj taką 
osobę. Rozłącz się i zadzwoń na 
infolinię swojego banku w celu 
upewnienia się czy na pew-
no dzwoni do Ciebie pracow-
nik danej instytucji. Pamiętaj 
rozłącz się skutecznie i nigdy 
nie dzwoń na numer wskazany 
przez swojego rozmówcę.

Jeśli osoba dzwoniąca nalega 
na Twoją natychmiastową re-
akcję i prosi Cię o dane wrażli-
we, nigdy nie ulegaj presji i nie 
podawaj przez telefon danych 
do konta bankowego, tj. loginu, 
hasła, kodów autoryzacyjnych, 
kodów blik. Pracownik banku 
ani Policjant nigdy nie mogą 
prosić o takie działania.

Na polecenie osoby dzwonią-
cej nie instaluj żadnych aplika-
cji lub oprogramowania np. na 
telefon, komputer, które rzeko-
mo mają monitorować bezpie-
czeństwo na koncie lub pomóc 
w zablokowaniu nieautoryzo-
wanej wypłaty środków.

Policja podejmuje szereg 
działań w celu edukacji, mię-
dzy innymi w ramach kampanii 
#ZnamTeNumery realizowanej 
przez Komendę Główną Policji 
wspólnie z Telewizją Puls oraz 
Pocztą Polska. Kampania adre-
sowana jest do seniorów i ich 
bliskich, a jej twarzami są bo-
haterowie serialu Telewizji Puls 
„Lombard. Życie pod zastaw”. 
Celem działań w ramach kam-
panii jest wypracowanie łatwe-
go i zrozumiałego algorytmu 
zachowań w sytuacji potencjal-
nego zagrożenia oszustwem. 
Ponadto uświadomienie senio-
rów oraz ich najbliższych na te-
mat niebezpieczeństw i metod 
oszustw z jakimi mogą się nie-
świadomie spotkać. Natomiast 
młodsze pokolenie ma stano-
wić ekipę wsparcia dla bliskich 
osób w starszym wieku. Nazwa 
kampanii #ZnamTeNumery na-
wiązuje do kultowych tekstów 
i mówi o numerach (telefonu) 
do dzielnicowego i bliskich oraz 
o „numerach” jakie robią oszu-
ści.

Droga Babciu, Drogi Dziadku 
w dniu Waszego święta funk-
cjonariusze i pracownicy  Biura 
Prewencji Komendy Głównej Po-
licji pragną złożyć Wam najser-
deczniejsze życzenia, aby każ-
dy dzień przynosił tylko dobre, 
spokojne i bezpieczne chwile, 
dużo radości i spokoju ducha. 
Dziękujemy także za nieocenio-
ne życiowe rady, dzięki którym 
wielu z nas uniknęło nieprzy-
jemnych sytuacji. Pozwólcie, że 
to my dziś przekażemy Wam 
jedną z nich. Pomimo dobroci 
swego serca i chęci niesienia 
pomocy innym, gdy odbierze-
cie telefon z prośbą o pomoc 
od wnuczka, członka rodziny, 
czy nawet policjanta, prosimy, 
zastanówcie się i przed pod-
jęciem decyzji skonsultujcie ją 
z najbliższymi. Nie dajcie się 
oszukać!

Biuro Prewencji KGP
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Starostwo Powiatowe
ul. Rybaki 3, 64-700 Czarnków

tel. (67)  253-01-60
fax (67) 253-01-61
www.czarnkowsko-trzcianecki.pl
e-mail: powiat@pct.powiat.pl
Starosta Czarnkowsko-Trzcianecki 
Feliks Łaszcz 668127714
e-mail: starosta@pct.powiat.pl
Wicestarosta Czarnkowsko-Trzcianecki  
Włodzimierz Ignasiński 539525813
e-mail: wicestarosta@pct.powiat.pl
Sekretariat Starosty 660492771
e-mail: sekretariat@pct.powiat.pl
Sekretarz Powiatu  
Sławomir Kryger 668127786
e-mail: sekretarz@pct.powiat.pl
Skarbnik Powiatu  
Ewa Dymek 668127896
e-mail: skarbnik@pct.powiat.pl
Przewodniczący Rady Powiatu
Wiesław Maszewski 660747181
e-mail: prp@pct.powiat.pl
Biuro Rady Powiatu  660747083
e-mail: m.pompala@pct.powiat.pl
e-mail: n.rozalewicz@pct.powiat.pl
Wydział Organizacyjno - Ogólny
Sławomir Twarowski 608310192
e-mail: s.twarowski@pct.powiat.pl
Wydział Finansowy 660747015
Katarzyna Grencel
e-mail: gk@pct.powiat.pl
Wydział Ochrony Środowiska,
Rolnictwa i Leśnictwa 
Karolina Mazurkiewicz 660746925 
e-mail: k.mazurkiewicz@pct.powiat.pl
Wydział Komunikacji
Mariola Kubiś 660748644 
e-mail: m.kubis@pct.powiat.pl
- prawo jazdy

 

668127671
- ewidencja pojazdów 660747927 

668127672, 668127678 
Wydział Edukacji
Ryszard Jabłonowski 660747770 
e-mail: r.jablonowski@pct.powiat.pl
Wydział Architektury i Budownictwa
Małgorzata Janc  668436075 
e-mail: m.janc@pct.powiat.pl
Wydział Zdrowia
i Współpracy Społecznej
A. Bielejewska-Bugajewska  660753324
e-mail: a.bb@pct.powiat.pl
Wydział Inwestycji
i Zamówień Publicznych
Paweł Siemiński 660752679 
e-mail: p.sieminski@pct.powiat.pl
Wydział Gospodarki Nieruchomościami 
i Mienia Powiatu
Hanna Rosińska - Nowak 602494915 
e-mail: h.rn@pct.powiat.pl
- mienie powiatu

 

668127674
Wydział Geodezji, Kartografii i Katastru
Danuta Rychlewska-Słodowa 660492820
e-mail: d.rs@pct.powiat.pl
- PODGiK 660492820
- ZUDP 660492151
Samodzielne stanowisko ds. kontroli
Dorota Konieczna 660752783
e-mail: d.konieczna@pct.powiat.pl
Samodzielne stanowisko ds. kadr
Wioletta Mendyk 660747185
e-mail: w.mendyk@pct.powiat.pl
Powiatowy Rzecznik Konsumentów
Miłosz Niedźwiecki  660753160
e-mail: prk@pct.powiat.pl

Delegatura Starostwa Powiatowego  
ul. 27 stycznia 42, 64-980 Trzcianka

Wydział Komunikacji
Mariola Kubiś 660753685
e-mail: m.kubis@pct.powiat.pl
- prawo jazdy 660748930
- ewidencja pojazdów

 

660749128
660753430

Wydział Architektury i Budownictwa
Pozwolenia na budowę  660749029

660753717
Wydział Geodezji, Kartografii i Katastru
- zasób geodezyjny 

 

660492725
- ewidencja gruntów 

 

660752889
- mapa numeryczna 

 

660492818
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I Ty możesz pomóc
Czy po naszej śmierci możemy jeszcze komuś pomóc? Czy 

nasze organy mogą zostać w jakiś sposób wykorzystane? Czy 
tracąc swoje życie jesteśmy w stanie uratować życie kogoś 
innego? Odpowiedź na te pytania jest jedna - TAK! Dzięki 
transplantacji! Można świadomie wyrazić zgodę i chęć pomo-
cy osobom potrzebującym przeszczepu organów, wystarczy 
wypełnić Oświadczenie Woli, którym wyrażamy zgodę na po-
branie po śmierci tkanek i narządów do przeszczepów.

Ze śmiercią trudno jest się 
oswoić. To bardzo ciężki mo-
ment w życiu każdej rodziny. 
Gdy śmierć zabiera kogoś bli-
skiego, czujemy ból, pustkę 
i niedowierzanie, że to spotka-
ło właśnie nas. Części zgonów 
można jednak uniknąć, bo gdy 
przestaje działać jeden narząd 
jest szansa, aby go „wymie-
nić”. Nierzadko taka potrzeba 
jest kierowana niewydolno-
ścią danego narządu. Są róż-
ne przyczyny takiego stanu, 
lecz najczęściej spotykane to: 
niewydolność serca (spowodo-
wana zapaleniem po grypie, 
przebytym zawałem serca lub 
wadami), niewydolność wątro-
by (spowodowana nadużywa-
niem alkoholu i zapaleniem 
wirusowym), niewydolność ne-
rek (spowodowana zapaleniem 
bakteryjnym, wrodzoną tor-
bielowatością nerek, cukrzycą, 
nadciśnieniem tętniczym czy 
kłębkowym zapaleniem nerek) 
oraz niedoczynność płuc (spo-
wodowana mukowiscydozą, 
śródmiąższowym włóknieniem 
płuc i przewlekłą obturacyjną 
chorobą płuc). Szansą na nowe 
życie jest transplantacja. Fak-
tem jest, że bycie dawcą staje 
się coraz bardziej popularne. 
Rodziny zgadzają się na pobra-
nie narządów bliskiej osoby, 
która właśnie zmarła. Zwiększa 
się też świadomość nas samych 
i coraz więcej osób pobiera tzw. 
„kartę dawcy”, na której wy-
raźnie jest zaznaczona nasza 
wola bycia dawcą. Jednakże 
to wciąż za mało. Lekarze i na-
ukowcy biją na alarm, gdyż 
w Polsce niestety jest wciąż za 
mało dawców. Jedna osoba jest 
w stanie pomóc kilku innym 
- chorym. Przeszczepić można 
serce, płuca, wątrobę, nerki, 
trzustkę czy jelito cienkie. O ty-
le, o ile osoby pełnoletnie nie 
muszą nigdzie zgłaszać chęci 
zostania dawcą, to po śmierci 
osoby niepełnoletniej lekarze 
pytają o decyzję rodziców lub 
opiekunów prawnych. Najtrud-
niejszym momentem i zarazem 
tym najważniejszym jest roz-
mowa. To na barkach leka-
rzy ciąży konieczność przeka-
zania rodzinie złej informacji, 
a jednocześnie zadanie jednego 
z najistotniejszych pytań: „Czy 
wyrażacie Państwo zgodę na 
pobranie organów zmarłego do 
przeszczepu?”

Jest to jedna z trudniejszych 
decyzji, jednak zawsze należy 
pamiętać, że ta chwila, ten mo-
ment, ta decyzja komuś uratu-
je życie. Świadome jej podjęcie 
jest dowodem chęci ratowania 
zdrowia i życia innych, pozwa-
la także na uszanowanie woli 
zmarłego. Jednak aby doszło 
do przeszczepu muszą być za-
chowane procedury, które we 
wszystkich szpitalach są takie 
same. Kolejne etapy to przede 
wszystkim: identyfikacja po-
tencjalnego dawcy; kwalifikacja 

dawcy i narządów do pobra-
nia; rozpoznanie śmierci mó-
zgu - stwierdzonej komisyjnie 
przez lekarzy; autoryzacja po-
brania (sprawdzenie w Central-
nym Rejestrze Sprzeciwów czy 
widnieje sprzeciw od zmarłego 
dawcy oraz rozmowa z bliskimi 
zmarłego celem weryfikacji czy 
złożył za życia sprzeciw ustny 
w obecności co najmniej dwóch 
świadków); opieka nad zmar-
łym dawcą narządów; koordy-
nacja pobrania narządów przez 
uprawnionego koordynatora 
transplantacyjnego; pobranie 
narządów przez lekarzy. Wielu 
członków rodziny zastanawia 
się: „no dobrze, ale jak mój bli-
ski będzie wyglądał po pobraniu 
narządów?” Lekarz pobierający 
narządy jest zobowiązany, by 
zapewnić zwłokom należyty wy-
gląd, czyli żeby nie różnił się 

znacząco od tego, który był 
przed pobraniem. Warto w tym 
miejscu zaznaczyć, że liczba 
rzeczywistych dawców narzą-
dów do końca2023 r. wśród 
osób zmarłych wyniosła 573 
osoby. W roku 2023 przeszcze-
piono 977 nerek, 4 trzustki, 
523 wątroby, 178 serc, 98 płuc, 
1 płuco z sercem oraz wykona-
no 24 przeszczepy podwójne 
- nerka + trzustka. (źródło: po-
ltransplant.pl).

Coraz popularniejsze stają 
się też przeszczepy od osób ży-
wych. Jeśli jesteś w pełni zdro-
wy i nie ma żadnych przeciw-
wskazań możesz oddać bliskiej 
Tobie osobie (takiej, z którą 
łączą Cię więzy rodzinne lub 
szczególne względy osobiste) 
nerkę lub część wątroby. Waż-
ne jest to, że jeśli chcesz być 

dawcą dla osoby z Twojego dal-
szego otoczenia, np. przyjacie-
la, musisz o zgodę na operację 
wystąpić do sądu. Pobranie na-
rządu jest operacją bezpieczną 
i ryzyko poważnych powikłań 
jest znikome, czego dowodzą 
wyniki badań naukowych. Pro-
ces przeszczepu od osoby żywej 
wymaga odpowiedniego dopa-
sowania dawcy i biorcy, dlate-
go przed operacją wykonywany 
jest szereg badań, które mają 
na celu stwierdzenie zgodności. 
Aby mogło dojść do przeszcze-
pu musi być spełnionych kilka 
przesłanek, m.in. dawca musi 
być całkowicie zdrowy i mieć 
odpowiedni wiek (nie jest ta-
jemnicą, że narządy i tkanki od 
młodszych dawców są znacz-
nie trwalsze po przeszczepie 
i istnieje mniejsze ryzyko od-
rzucenia), ważna jest też tzw. 

zgodność tkankowa HLA, czy-
li zgodność antygenowa, nie 
mogą też wystąpić wyklucza-
jące się wzajemnie grupy krwi 
dawcy i biorcy. W 2023 roku 
przeszczepiono 78 nerek i 27 
razy podjęto przeszczep czę-
ści wątroby od żyjących daw-
ców. Jednak to wciąż za mało, 
gdyż według poltranspalnt.pl 
na przeszczep czeka (dane - 
grudzień 2023) aż 1965 osób, 
w tym: 1193 na nerki, 37 na 
nerki wraz z trzustką, 1 na ner-
ki i serce, 1 na nerki i płuca, 
2 na nerki i wątrobę, 1 na wą-
trobę i płuca, 16 na trzustkę, 
161 na wątrobę, 415 na serce, 
4 na płuca i serce, 1 na serce, 
płuca i wątrobę i 133 na płuca. 
Oczekujących na przeszczepie-
nie tkanek oka jest jeszcze wię-
cej, bo aż 3463 osoby. Są to 
dane kończące rok 2024. Miej-
my nadzieję, że liczba oczeku-
jących znacznie zmniejszy się 
w nowym - 2024 roku.

Szczególnym rodzajem prze-
szczepu jest przeszczep szpi-
ku. Jest to szansa na całkowi-
te wyleczenie dla wielu osób, 
zarówno tych młodszych, jak 
i starszych, które chorują na 
białaczkę lub inny nowotwór 
krwi. Obecnie w polskiej bazie 
dawców znajduje się ponad 1,7 
miliona osób. Jednak to wciąż 
za mało, gdyż co piąty chory 
nie znajduje swojego dawcy. 
W tym przypadku każdy czło-
wiek pomiędzy 18 a 55 rokiem 
życia może zostać potencjalnym 
dawcą. Wystarczy się zareje-
strować np. na stronie DKMS, 
zamówić pakiet rejestracyjny, 
wypełnić formularz, pobrać wy-
maz z wewnętrznej strony po-
liczka i odesłać całość. Z prze-
słanej próbki wykonywana jest 
typizacja antygenów zgodności 
tkankowej. Wyniki z danymi 
wprowadzane są do bazy Daw-
ców. Proces trwa ok. 2-3 mie-
siące. I w taki sposób można 
uratować komuś życie. Najczę-
ściej dawcami szpiku są osoby 
bliskie, gdyż wtedy zgodność 
antygenów jest największa.

Jak wyraźnie widać biorców 
jest znacznie więcej niż daw-
ców. Polacy niestety wciąż się 
boją podjąć tak ważną decyzję 
i oddać narząd zmarłej, bliskiej 
dla siebie osoby lub część sie-
bie innemu członkowi rodziny, 
przyjacielowi, komuś bliskiemu 
sercu czy po prostu drugiemu 
człowiekowi. Dlatego tak waż-
ne jest prowadzenie różnego 
rodzaju kampanii promujących 
transplantację i wskazywanie, 
jak ważną rolę odgrywa.

KLAUDIA WIECZOREK
Starostwo Powiatowe w Czarnkowie

Źródło: zgodanazycie.pl

SZANSA NA NOWE ŻYCIE...

TRANSPLANTACJA
TAK BLISKO, A JEDNAK TAK DALEKO
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Zbliża się kolejny, 32. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy. Jak co roku będzie to kolorowe i radosne, ogólno-
polskie święto wzajemnej życzliwości i pomocy. Głównym te-
matem tegorocznej zbiórki są skutki pandemii, a hasło brzmi 
„Płuca po pandemii. Gramy dla dzieci i dorosłych”. Zebrane 
środki przeznaczone zostaną na zakup sprzętu do diagnozo-
wania, monitorowania i rehabilitacji chorób płuc pacjentów 
na oddziałach pulmonologicznych dla dzieci i dorosłych. 
W całej Polsce działają 64 takie jednostki.

Właśnie dlatego w niedzielę, 
28 stycznia, po całej Polsce, 
Europie i świecie przetoczy się 
kolorowa i radosna fala koncer-
tów, licytacji i zbiórek. Trady-
cyjnie królować będzie troska 
o potrzebujących i silna wola 
pomagania. Przez minione 30 
lat z ogromną pomocą, zarówno 
kwestujących, jak i ofiarodaw-
ców dokonano rzeczy niezwy-
kłych - zebrano blisko 2 mi-
liardy złotych. Jest to, jak zwy-
kle, czas ogromnej mobilizacji 
i zaangażowania wielu ludzi, 
którzy każdego roku udowad-
niają, że chcą i potrafią ofia-
rować i poświęcać swój czas 
tym, którzy tego potrzebują. 
Dla nich i ofiarodawców jedyną 
nagrodą jest świadomość bez-
interesownej pomocy i wzajem-
nej życzliwości. To z pewnością 
wystarczające argumenty, by 
ponownie Czarnków i okolicz-
ne miejscowości zagrały w tej 
niezwykłej orkiestrze. W rejonie 
pojawi się 230 wolontariuszy 
wyposażonych w imienne iden-
tyfikatory, puszki i serduszka, 

a działania sztabu obejmują 
gminę Lubasz, Połajewo, Czarn-
ków oraz Kruszewo. Podobnie 
jak w latach poprzednich dzień 
zbiórki zwieńczy finałowy kon-
cert w Czarnkowskim Domu 
Kultury. Od godziny 16.00 na 
scenie zaprezentują się woka-
listki ze Studia Piosenki: Lau-
ra Handschke i Zofia Kawa, 
następnie w dłuższym progra-
mie wokalnym niezwykle uta-
lentowana Aleksandra Maćko-
wiak. Potem sceną zawładnie 
wyjątkowy zespół „Trzy akordy” 
z Boruszyna, a całość zamknie 
rockową nutą grupa „Nieśmier-
telni”. Podczas koncertu nie 
zabraknie również licytacji „or-
kiestrowych” gadżetów i innych 
ciekawych rzeczy przekazanych 
na ten cel. Dodatkową atrakcją 
tego muzycznego wydarzenia 
będzie specjalna kawiarenka 
z pysznymi ciastami, deserami 
i kawą, a także okolicznościo-
wa ścianka do zdjęć, fotobud-
ka 360 oraz połączone stoisko 
policji, straży pożarnej i sane-
pidu.

Finał dla wszystkich - małych i dużych!
Po raz czwarty, w dniu fina-

łu, pojawią się także wolonta-
riusze na rowerach, bowiem 
członkowie czarnkowskiej Ro-
werowej Sekcji Turystycznej 
również włączyli się w akcję 
i urządzą rajd po najbliższych 
miejscowościach zachęcając do 
zasilenia swoich puszek pod 
wspólnym hasłem „WOŚP na 
rowerach”. Jeszcze przed połu-
dniem, o godzinie 10.00, w Lu-
baszu spotkają się „Lubaskie 
morsy”, by tym razem pod flagą 
WOŚP tradycyjnie zanurzyć się 
w lubaskim jeziorze. Podobnie 
jak wędkarze z Koła Wędkar-
skiego „Spławik”, którzy z oka-
zji finału organizują specjalne 
zawody oraz zbiórkę do puszki.

Całość w Czarnkowie zakoń-
czy spotkanie na placu Wol-
ności o godzinie 19.00, gdzie 
odbędą się główne licytacje 
oraz tradycyjne „Światełko do 
nieba”, podczas którego odpa-
lone zostaną zimne ognie. Ale 
zanim to nastąpi uczestnicy 
będą mogli skosztować gorą-
cej grochówki oraz specjalnej 
zimowej herbaty. Te kulinarne 
pyszności przygotuje „Eduka-
cja Lubasz”.

Zapraszamy do udziału 
w czarnkowskim finałowym 
graniu, bo przecież pomaganie 
jest dziecinnie proste!

PAWEŁ ZAJDA
szef sztabu WOŚP w Czarnkowie

Podsumowanie przeglądu
21 stycznia br. w sali widowiskowej Miejsko - Gminnego 

Ośrodka Kultury w Krzyżu Wielkopolskim odbył się finał XXI 
Powiatowego Przeglądu Widowisk Świątecznych.

W przeglądzie udział wzięło 
sześć zespołów z terenu po-
wiatu czarnkowsko - trzcia-
neckiego. Jury w składzie 
Włodzimierz Ignasiński, Alicja 
Adamczyk i Katarzyna Rabiej 
- Borkowska przyznało nastę-
pujące nagrody: w kategorii 
przedszkola pierwsze miej-
sce zdobyła grupa „Jagódki” 
z Przedszkola nr 1 im. Marii 
Konopnickiej w Krzyżu Wielko-
polskim, miejsce drugie grupa 
„Słoneczka” z Gminnego Przed-
szkola Publicznego w Drawsku, 
oddział zamiejscowy w Draw-
skim Młynie. W kategorii szkoły 
podstawowe najwyższe miejsce 

na podium wywalczyła Szko-
ła Podstawowa przy Zespole 
Szkół Ogólnokształcących 
w Krzyżu Wielkopolskim, brą-
zowymi medalistami zostali II 
ex aequo Szkoła Podstawowa 
im. gen. dyw. Tadeusza Ku-
trzeby z Drawska i Szkoła Pod-
stawowa im. Św. Urszuli Ledó-
chowskiej z Drawskiego Młyna, 
a ostatnie miejsce na podium 
powędrowało do Teatru „Teraz” 
ze Szkoły Podstawowej nr 2 im. 
Janusza Korczaka w Czarn-
kowie. Nagrodę indywidualną 
za osobowość sceniczną otrzy-
mał Fryderyk Fobka. Laure-
atem Grand Prix została Szkoła 

Podstawowa przy Zespole Szkół 
Ogólnokształcących w Krzyżu 
Wielkopolskim. 

Po oficjalnym wręczeniu 
wyróżnień, zgromadzona pu-
bliczność po raz kolejny miała 
możliwość zobaczyć wspania-
łą grę teatralną tegorocznych 
laureatów przeglądu, które 
nagrodziła gromkimi brawa-
mi. Na zakończenie, zarówno 
występujący, jak i przybyli go-
ście, głośno odśpiewali sto lat 
wszystkim babciom i dziadkom 
z okazji ich święta.

MGOK w Krzyżu Wlkp.
Fot. Maciej Nowak

Młodzi aktorzy na scenie czują się jak ryba w wodzie

Wręczenie nagród tegorocznym laureatom

Wspólne 100 lat dla dziadków



23 stycznia 2024
strona 13

KUPON NA BEZPŁATNE 
OGŁOSZENIE DROBNE

(do ośmiu słów) dla osób prywatnych

Treść ogłoszenia:........................................................................................

 

Adres ogłoszeniodawcy:.............................................................................

....................................................................................................................

Kupon prosimy przesłać na adres redakcji

lub dostarczyć osobiście.



OGŁOSZENIA DROBNE

Specjalistyczny Gabinet Ginekologiczno - Położniczy

lek. med. AMANUEL SOLOMON

 opieka nad kobietą w ciąży
 badania KTG oraz USG
   najnowocześniejszym aparatem 4D
 profilaktyka, diagnostyka
   i leczenie chorób kobiecych
 antykoncepcja
Czarnków, ul. Wroniecka 29/1

Rejestracja wyłącznie telefoniczna
Tel. 0506 15 75 65

3.

19.

Wójt Gminy Czarnków
informuje, że w dniu 23 stycznia 2024 roku na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy  
Czarnków w Czarnkowie i w Sołectwie został wywieszony do publicznej wiadomości 
wykazy nieruchomości przeznaczonej do sprzedaży: 
- Śmieszkowo - działka nr 145 o powierzchni  0,2900 ha 
Działka zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego stanowi 
teren przeznaczony pod zabudowę usługową 1U oraz niewielką części terenu drogi 
wewnętrznej 38 KDW około 8% powierzchni. Nieruchomość położona jest w strefie 
nowo powstającej zabudowy mieszkaniowej Śmieszkowa w rejonie ul. Wiejskiej. 
Ogólne walory lokalizacyjne działki uznaje się jako korzystne. Dojazd  dobry drogą 
gruntową. Kształt i konfiguracja korzystne, teren równy. Działka użytkowana rolniczo 
jako grunt orny. 

Burmistrz Miasta Czarnków
informuje, że na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Czarnków - Pl. Wolności 
6, wywieszony został wykaz nieruchomości przeznaczonej do zbycia na podstawie 
Zarządzenia Nr 576/2023 Burmistrza Miasta Czarnków z dnia 10 października 2023 r. 
w sprawie zgody na zbycie nieruchomości oznaczonej nr działki 1410/6.

Wykaz ten umieszczono również na stronie internetowej www.czarnkow.pl.
    Burmistrz Miasta Czarnków
    Andrzej Tadla

20.

Różne
Kupię używane schładzarki do mleka o pojem-
ności od 200 do 1000l. Tel.601 051 417
10.

Sprzedam pianino. Tel. 602 755 383
21.

Kupię śrutownik bąk z silnikiem 7,5 kW. Tel. 
606 559 313

Kupię garaż na os. Parkowym w Czarnkowie. 
Tel. 602 821 933

Przyjmę meblościankę lub segmenty. Tel. 881 
779 554

Sprzedam lodówkę Daewoo Side by side, 
srebrną, 175 cm wysoką, stan bdb. Tel. 576 
204 945

Sprzedam dwa nowe szybkowary o różnej 
pojemności; nowe żelazko Tefal; chodnik dy-
wanowy 5m długi 1 m szeroki; ławę szwedzką 
ciemną na kółkach; nowe włoskie prześciera-
dło elektryczne; dwa nowe samochodziki na 
torach (autodraha). Tel. 576 204 945 

Sprzedam przystawkę do spalania trocin. Tel. 
504 539 068

Sprzedam taśmociąg na chodzie (6m). Tel. 
504 539 068

Sprzedam odkurzacz bezworkowy. Tel. 608 
022 089

Kupię motorower Romet-Ogar 202 lub Simson 
itp. Tel. 695 417 419

Sprzedam koła 145/70/13. Czarnków tel. 608 
022 089

Sprzedam kuchenkę na naboje gazowe. 
Czarnków tel. 608 022 089

Usługi, praca
Psycholog, biorezonans, laseroterapia. Czarn-
ków tel. 888 303 745

Noclegi Dębe. Tel. 507 247 689

Poszukujemy pracowników: kierowca kat. C 
lub D. MZK Sp. zo.o. Czarnków, tel. 67 255 
24 53

Malowanie, drobne remonty. Tel. 881 867 324

Motoryzacyjne
Sprzedam Sharan 1,9TDI, rok 2003, cena 
7888 do negocjacji. Tel. 606 559 313

Sprzedam samochód GMC Acadia, 2008 die-
sel. Tel. 661 915 605

Mieszkania i działki
Do wynajęcia, od marca, kawalerka w bloku. 
Czarnków tel. 602 821 933

Sprzedam nieruchomość gruntową z budynka-
mi Rosko 1H. Tel. 661 915 605

Sprzedam mieszkanie i lokal użytkowy. Czarn-
ków ul. Wroniecka. Tel. 661 915 605

Sprzedam bar w Brzeźnie, działka 1100m2. 
Tel. 605 053 837

Do wynajęcia lokal handlowo-usługowy w cen-
trum Czarnkowa (deptak). Tel. 698 692 213

Sprzedam mieszkanie, 52 m2, Czarnków, os. 
Zacisze. Tel. kontaktowy 660 437 762

Selektywna zbiórka odpadów
Segregacja odpadów to ko-

nieczność czy potrzeba?
Surowce wtórne pozwalają 

zastąpić surowce naturalne, 
a ich przetwarzanie jest mniej 
energochłonne. Przetwarzając 
tworzywa sztuczne oszczędza-
my ropę naftową i węgiel, zaś 
przetwarzając papier chronimy 
drzewa. Główną korzyścią se-
gregacji odpadów jest ograni-
czenie ich ilości, która trafia 
na składowiska i w niektórych 
przypadkach mogą rozkładać 
się przez setki lat. A przecież 
to miejsca, w których żyjemy, 
zatem istnieje potrzeba zawró-
cenia do obiegu wszystkiego, co 
jest możliwe do odzyskania.

Segregacja w Czarnkowie.
Segregację odpadów prowa-

dzimy od 2001 roku. Zaczyna-
liśmy od makulatury i szkła, 
potem doszły butelki PET. 
W 2002 roku zebraliśmy 4 to-
ny makulatury, 14 ton plastiku 
i 60 ton szkła. A obecnie to 
około 160 ton makulatury, 240 
ton plastiku i 240 ton szkła 
(dane za 2022 roku). W 2013 
roku wprowadzono nowy sys-
tem zbierania odpadów, który 
uściślił zasady ich odbierania, 
zwiększając nacisk na odzysk 
surowców wtórnych. Ponieważ 
segregacja na terenie miasta 
już istniała, zmiany te nie były 
zbytnio odczuwalne dla miesz-
kańców, którzy częściowo wy-
robili w sobie nawyk segre-
gowania odpadów. Jedynymi 
istotnymi zmianami w nowym 
systemie było wprowadzenie 
harmonogramów odbioru od-
padów w budynkach jednoro-
dzinnych, poszerzenie katalogu 
odpadów odbieranych selek-
tywnie (o odpady ulegające bio-
degradacji, odpady wielkoga-
barytowe, odpady RTV i AGD, 
odpady z remontów, leki) oraz 
odbiór odpadów zbieranych 
selektywnie „u źródła” (czyli 
likwidacja gniazd na terenie 
miasta). Określono też pozio-
my odzysku, które zwiększają 
się systematycznie w kolejnych 
latach. I tak np. w roku 2024 
poziom przygotowania do po-
nownego użycia i recyklingu 
odpadów komunalnych wynosi 
aż 45%. Jest to naprawdę bar-
dzo dużo i bez dodatkowego 
zmobilizowania się w celu lep-
szej segregacji będzie bardzo 
trudne do osiągnięcia, a należy 
pamiętać, że nie osiągnięcie mi-
nimalnych poziomów odzysku 
wiąże się z bardzo wysokimi 
karami nakładanymi na gminy, 
czyli na każdego z nas.

Gdzie trafiają odpady?
Po zmianach wprowadzonych 

w 2013 roku odpady zmieszane 
muszą trafić do tzw. Instalacji 
Regionalnych (popularnie nazy-
wanych sortownią), natomiast 
odpady ulegające biodegrada-
cji trafiają na kompostownię. 
W naszym regionie mamy trzy 
sortownie o statusie Instalacji 
Regionalnej, tj. w Toniszewie 
k. Wągrowca, Stawnicy k. Zło-
towa oraz Pile. Nasze odpady 
zmieszane, odpady wielkogaba-
rytowe i plastik są przetwarza-
ne w sortowni w Pile, a odpa-
dy ulegające biodegradacji na 
kompostowni w Zofiowie. Inne 
odpady, tj. papier, szkło, odpa-
dy RTV i AGD są przekazywane 
do odzysku firmom, które po-
siadają zezwolenia na ich prze-
twarzanie. Przeterminowane 
leki są natomiast oddawane do 
utylizacji.

Jakie problemy wiążą się 
z systemem segregacji odpa-
dów?

To przede wszystkim wyso-
ki koszt odbioru odpadów, na 
który wpływa cena, którą pła-
cimy za oddane odpady. To 
również konieczność dowozu 
odpadów do sortowni i kompo-
stowni (koszty transportu). Na 
wysoki koszt wpływa również 
niezadowalająca czystość od-
padów zbieranych selektywnie, 
przez co zwiększa się znacz-
nie nakład pracy potrzebnej 
na przygotowanie surowców do 
dalszego przerobu. Zanieczysz-
czenie bowiem powoduje, że 
uzyskiwane ceny za niektóre 
surowce są znacznie niższe. 
Szczególnie ważna jest czystość 
bioodpadów, gdzie zanieczysz-
czenia, np. w postaci kamieni 
powodują uszkodzenia wyko-
rzystywanych na kompostowni 
maszyn, a to wiąże się z bardzo 
wysokim kosztem ich napraw. 
Z drugiej strony zwiększająca 
się ilość odpadów zbieranych 
selektywnie w skali kraju spo-
wodowała niespodziewanie du-
ży spadek cen sprzedaży tych 
surowców, co mocno oddzia-
łuje na dochody z tego tytu-
łu. Szczególnie dotyczy to ma-
kulatury oraz plastiku, gdzie 
w chwili obecnej to zbierający 
musi zapłacić i to niemało za 
odbiór tego surowca. Podobnie 
jest z odpadami RTV i AGD 
w przypadku, gdy ten sprzęt 
jest niekompletny.

Na co więc należy zwrócić 
szczególną uwagę segregując 
odpady?

Plastik: Obowiązkowo wrzu-
camy bez resztek jedzenia, folia 
i reklamówki powinny być czy-
ste. Zużyte reklamówki wkła-
damy jedna w drugą. Bardzo 
ważne - butelki i puszki muszą 
być zgniecione (nakrętka może 
zostać), należy zerwać etykietę. 
Poprzez zgniatanie butelek ko-
sze i worki nie zapełnią się tak 
szybko i nie będziemy wozili 
„powietrza”.

Szkło: Wrzucamy tylko bu-
telki i słoiki, obowiązkowo bez 
nakrętek, a przede wszystkim 
bez zawartości. Nie wrzucamy 
szyb, porcelany, naczyń żaro-
odpornych, kryształów (to moż-
na wrzucić do odpadów zmie-
szanych).

Makulatura: Nie wrzucamy 
zabrudzonego papieru, tapet, 
artykułów higienicznych (szcze-
gólnie jednorazowych pieluch). 
Ważne by kartony zgnieść lub 
poskładać.

Bioodpady: Wrzucamy wy-
łącznie „suche” (nie wylewamy 
np. resztek zup, przetworzo-
nych warzyw, owoców z kom-
potów, dżemów itp.). Odpady 
wyrzucamy luzem (bez worków) 
Bardzo ważne, by absolutnie 
nie wrzucać mięsa i kości.

Pamiętajmy, że każdy z miesz-
kańców (również ci, którzy za-
deklarowali segregację) posiada 
pojemnik na pozostałe odpa-
dy (zmieszane), więc jeśli masz 
wątpliwość lepiej jest wrzucić 
odpad do „zmieszanych” niż za-
nieczyścić odpady segregowa-
ne. Czasami zdarza się, że ża-
rówki energooszczędne i świe-
tlówki wrzucamy do worków ze 
szkłem - to błąd. Tego rodzaju 
odpady należą do elektrośmieci 
i najlepiej oddać je do Punktu 
Selektywnej Zbiórki Odpadów 
Komunalnych (tzw. PSZOK), 
który prowadzimy na terenie 
naszej bazy przy ul. Browarnej 
6. Punkt czynny jest we wszyst-
kie dni tygodnia, również po 
południu. Można tutaj również 
przywieźć inne odpady, np. 
wielkogabarytowe, gruz, opony 
samochodowe, itp., pochodzą-
ce wyłącznie z nieruchomości 
zamieszkałych. Odpady z tych 
nieruchomości przyjmowane są 
nieodpłatnie.

Miejmy nadzieję, że po tej 
lekcji selektywnej zbiórki odpa-
dów będziecie mieli mniej pracy 
z przygotowaniem ich do wy-
syłki, a koszty nie spowodują 
podwyżki za odbiór odpadów.

WALDEMAR FERTYKOWSKI
MZK w Czarnkowie



23 stycznia 2024
strona 14

Projekt graficzny i opracowanie komputerowe - Marcin Małecki. Druk - Polska Press sp. z o.o., drukarnia w Bydgoszczy, ul. Grunwaldzka 229
Biuro reklam i ogłoszeń - Czarnków, ul. Kościuszki 60, czynne od 8.00 do 15.00, tel. (67) 255-25-42, (67) 255-26-51.
Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i adiustacji tekstów oraz opatrywania ich tytułem. Tekstów nie zamówionych i listów nie zwracamy. Anonimów nie drukujemy.
Numer postanowienia: I. Ns. Rej. Pr. 56/90 z dnia 03.12.1990 r. Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za treść ogłoszeń i materiałów sponsorowanych.
Prenumerata: www.prenumerata.ruch.com.pl, tel. 801 800 803.

 TYGODNIK POWIATOWY 
ukazuje się od

15 stycznia 1991 roku. 
 Członek Polskiego Stowarzyszenia 

 Prasy Lokalnej.

Wydawca - Miejskie Centrum Kultury w Czarnkowie, ul. Kościuszki 60 
Adres Redakcji - 64 - 700 Czarnków, ul. Kości uszki 60, 
tel. (67) 255-25-42, (67) 255-26-51, 
e-mail: NadnoteckieEcha@poczta.onet.pl, 
web: www.mck.czarnkow.pl, Nakład: 1000 egzemplarzy

Redagują:
Redaktor Naczelny - Jan Pertek,
Sekretarz Redakcji - Ilona Koźma - Kurkiewicz,
Operator DTP - Marcin Małecki

Współpracują: 
H. Gurda, P. Keil, P. Zajda,
M. Niedźwiecki, S. Łapawa,
D. Czarnecki, M. Skrzeczkowska

Pogotowie ratunkowe  – 999
Czarnków  – 255-32-58
Drawsko – 256-99-99
Krzyż Wlkp. – 256-40-99
Trzcianka  – 216-49-99
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pl. Wolności 9 – 255-24-93
DRAWSKO
ul. Notecka 22 – 256-90-31
KRZYŻ WLKP.
ul. Mickiewicza 5 – 256-40-37
ul. Sikorskiego 3 – 256-40-06
LUBASZ
ul. Chrobrego 33 – 255-60-00
POŁAJEWO
ul. Obornicka 4 – 256-70-15
TRZCIANKA
os. Słowackiego 24 – 216-29-32
os. 25-lecia 3 – 216-30-55
ul. Kościuszki 1 – 216-25-40
WIELEŃ
ul. Kościuszki 74 – 256-10-19
ul. Kościuszki 13 – 256-13-37
KUŹNICA CZARNKOWSKA
ul. Pocztowa 1
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Starostwo Powiatowe
ul. Rybaki 3 – 253-01-60
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ul. Rybaki 3 – 255-22-27
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pl. Wolności 6 – 255-28-01(07)
Urząd Gminy Drawsko
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Wlkp. 121 – 256-91-28
Urząd Miasta
Krzyż Wlkp.
ul. Wojska 
Polskiego 14 – 256-41-45
Urząd Gminy Lubasz
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Urząd Gminy Połajewo
ul. Obornicka 6 – 256-70-28
Urząd Miasta i Gminy
Trzcianka
ul. Sikorskiego 7 – 216-20-69
Urząd Miasta i Gminy
Wieleń
ul. Kościuszki 34 – 256-11-70
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 – 253-01-60
Wypożyczalnia 
Sprzętu 
Rehabilitacyjnego
w Czarnkowie, 
ul. Rybaki 14 – 668-390-307
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(bezpłatne) – 0800 160 707
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 Czarnków
ul. Kościuszki 60
tel. 67 349 34 80

www.kino.czarnkow.pl

wtorek 23 stycznia
nieczynne
środa 24 stycznia
15.30 Ekipa z dżungli. Misja ratunkowa (Francja; dubbing; b.o.; 1.29)
17.30 Akademia Pana Kleksa (Polska; l.7+; 2.05)
20.00 Fuks 2 (Polska; l.13+; 1.45)
czwartek 25 stycznia
16.30 Ekipa z dżungli. Misja ratunkowa (Francja; dubbing; b.o.; 1.29)
19.00 Akademia Filmowa kina Światowid: Matka siedzi z tyłu
         (Islandia/Estonia; napisy; l.15+; 1.52)
piątek 26 stycznia
16.00 Baby Boom. Czyli Kogiel-Mogiel 5 (Polska; l.13+; 1.35)
18.00 Baby Boom. Czyli Kogiel-Mogiel 5 (Polska; l.13+; 1.35)
20.00 Kos (Polska; l.15+; 1.58)
sobota 27 stycznia
14.00 Ekipa z dżungli. Misja ratunkowa (Francja; dubbing; b.o.; 1.29)
16.00 Baby Boom. Czyli Kogiel-Mogiel 5 (Polska; l.13+; 1.35)
18.00 Baby Boom. Czyli Kogiel-Mogiel 5 (Polska; l.13+; 1.35)
20.00 Kos (Polska; l.15+; 1.58)
niedziela 28 stycznia
14.00 Ekipa z dżungli. Misja ratunkowa (Francja; dubbing; b.o.; 1.29)
16.00 Baby Boom. Czyli Kogiel-Mogiel 5 (Polska; l.13+; 1.35)
18.00 Baby Boom. Czyli Kogiel-Mogiel 5 (Polska; l.13+; 1.35)
20.00 Kos (Polska; l.15+; 1.58)
poniedziałek 29 stycznia
nieczynne

Kos
Wiosna 1794 roku. Do kraju wraca ge-
nerał Tadeusz „Kos” Kościuszko, który 
planuje wzniecić powstanie przeciw-
ko Rosjanom. Towarzyszy mu wierny 
przyjaciel i były niewolnik Domingo. 
Tropem Kościuszki wraz z listem goń-
czym podąża bezlitosny rosyjski rot-
mistrz Dunin, który za wszelką cenę 
chce schwytać generała, zanim ten 
wywoła narodową rebelię. W tym sa-
mym czasie młody chłop Ignac, szla-
checki bękart, marzy o nadaniu herbu 
i majątku przez swojego nieprawego 
rodzica Duchnowskiego, który tuż 
przed śmiercią uwzględnia go w te-
stamencie. Gdy ojciec umiera, chłopak 
musi uciekać przed swoim przyrodnim 
bratem Stanisławem, który nie chce 
dopuścić do realizacji ojcowskiej woli. 
Los splecie drogi bohaterów.

Baby Boom. Czyli Kogiel-Mogiel 5
Kolejna odsłona kultowego cyklu. 
Piotruś razem z żoną, teściową oraz 
Leopoldem przenosi się do nowego 
domu: zabytkowego dworku. Marlenka 
postanawia przy okazji znaleźć ro-
dzinie odpowiedniego, pasującego do 
eleganckiej rezydencji przodka. Z kolei 
Agnieszka robi na uczelni karierę, ale 
tuż po obronie doktoratu nagle od-
krywa, że jest w ciąży. Gdy na świat 
przychodzi mały Kuba zaczynają się 
problemy. Piotruś towarzyszy siostrze 
w trakcie porodu i sam, ku przerażeniu 
Marlenki, zaczyna marzyć o dziecku. 
Marcin, świeżo upieczony tata, wpada 
w panikę i nagle znika. A do tego 
w Brzózkach zjawia się tajemnicza Ka-
mila - dziewczyna w zaawansowanej 
ciąży, która szuka nie kogo innego, ale 
właśnie Zawady...

Kiedy tajemniczy superłotr pokrywa 
dżunglę eksplodującą pianą, która wy-
bucha przy najmniejszym kontakcie 
z wodą, do akcji wkraczają zwierzaki 
z dzikiej paki. Aby uratować ekosys-
tem i dziewiczą przyrodę, dzielny goryl 
Miguel i jego kumple wyruszą balonem 
w zapierającą dech w piersiach po-
dróż od Bieguna Północnego po Daleki 
Wschód w poszukowaniu antidotum.

Ekipa z dżungli. Misja ratunkowa

WIELKA ORKIESTRA ŚWIĄTECZNEJ POMOCY
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KUPON KRZYŻÓWKI
NR 4/1394

Rozwiązania prosimy 
przesyłać 

na adres redakcji
do 26 stycznia 2024 r.

HASŁO:
O-18, B-15, K-1, C-12, L-11, B-5 / N-5, 
D-13, A-16, H-4 / G-6, E-9, M-19, L-5, 
F-18, N-13 / O-2, H-18 / D-16, K-13, 

E-5, J-22, D-8

Baran: Początek tygodnia będzie 
pracowity i może przynieść trochę 
stresów, natomiast końcówka tego 
tygodnia wyglądać będzie zupełnie 
inaczej. Odprężycie się i złapiecie 
wiatr w żagle, przez co poprawi się 

Wasze samopoczucie. W różnych dziedzinach 
życia odczujecie przypływ interesujących i orygi-
nalnych pomysłów. Nowy tydzień zdecydowanie 
będzie sprzyjał rozwojowi osobistemu obfitując 
w spotkania towarzyskie.

Byk: Będzie Wam się dobrze wiodło 
w pracy, ale pod koniec tygodnia 
prawdopodobny przypływ stresów 
i napięć. Możliwe, że pojawią się pro-
blemy, których nikt się wczesniej nie 
spodziewał. Zatem przyda się Wam 

wytrwałość i samozaparcie. Zechcecie się też 
trochę uwolnić z okowów codzienności. Mały 
wyjazd albo wycieczka krajoznawcza dobrze by 
Wam zrobiły. Pamiętajcie jednak, że gwarantem 
dobrego wypoczynku jest czysta głowa, zatem 
nie pozostawiajcie żadnych zaległości.

Bliźnięta: Początek tygodnia będzie 
bardzo pracowity, ale wysiłek wyjąt-
kowo się opłaci. Będziecie w swoim 
żywiole i ruszy Wasza kariera. Spo-
tkacie właściwych ludzi i będziecie we 
właściwym miejscu i czasie. Jednak 

powinnyście uważać na zdrowie, bo możecie 
być trochę osłabione i dlatego należy pamiętać 
o odpoczynku. Weekend nastawi Was radośnie 
i optymistycznie. Nie unikajcie spotkań ze zna-
jomymi, po aktywnym tygodniu należy się Wam 
lekka rozrywka.

Rak: Będziecie mieć w tym tygodniu 
trochę pracy i trzeba będzie skon-
centrować się na obowiązkach. Ale 
przecież nie samą pracą człowiek 
żyje, dlatego dla równowagi będzie 
Wam się wiodło w miłości. Pary mo-

gą liczyć na przypływ namiętności, natomiast 
samotni na spotkanie kogoś interesującego. Co 
z tego wyjdzie okaże się w najbliższej przyszło-
ści. Uwrażliwicie się na piękno. Możecie poczuć 
natchnienie artystyczne.

Lew: Pod względem zawodowym po-
winno być nieźle. Chociaż praca bę-
dzie od Was wymagać większej uwagi 
i zaangażowania, poświęcenie może 
zaprocentować grubszym portfelem. 
W miłości na razie zastój. Pary nie 

powinny liczyć na nagły przypływ uczuć, tekże 
u samotnych nie należy spodziewć się spekta-
kularnego przełomu. Co prawda mogą pojawiać 
się osoby Wami zainteresowane, ale cały w tym 
ambaras, żeby dwoje chciało na raz. Dobajcie 
o siebie, zwłaszcza w mroźne dni.

Panna: Początek tego tygodnia będzie 
dla Was bardzo satysfakcjonujący. 
W pracy będzie Wam świetnie szło. 
Choć nie będziecie narzekać na brak 
zajęć i może Wam trochę brakować 
czasu dla siebie, to w nawale obo-

wiązków znajdziecie chwilę na przyjemności. 
W stałym związku potrzeby i wymagania part-
nera mogą trochę stać w konflikcie z Waszymi, 
ale od tego jest siła kompromisu. Licytacja 
ustępstw może przynieść ciekawe rezultaty. 
U samotnych na razie bez zmian.

Waga: Na początku tego tygodnia bę-
dzie sporo pracy, ale pod koniec po-
czujecie przypływ weny i luzu. Może 
zapiszcie się na kurs, dzięki któremu 
podtrzymacie ten stan, a może to za-
powiedź dłuższego odpoczynku połą-

czonego z wyjazdem? Warto pomyśleć o zimowej 
przerwie w pracy, zwłaszca że na horyzoncie 
już widać zbliżające się ferie. Z tego pomysłu 
powinni skorzytać samotni, dla których zmiana 
środowiska może ciekawie się zakończyć.

Skorpion: Początek tego tygodnia, 
podobnie jak poprzednich, upłynie 
Wam na pracy. Możliwe, że jesteście 
przepracowane i potrzebujecie odpo-
czynku. Przyjdzie tu Wam z pomocą  
okres zimowej pauzy. Z pewnością 

warto nieco zwolnić i zastanowić się nad wy-
jazdem, niekoniecznie na pełen turnus, ale 
chociażby na kilka dni lub weekend. W miłości 
bez zmian, choć samotni jak zwykle powinni być 
czujni, zwłaszcza podczas wspólnych zabaw na 
zimowym wypoczunku.

Strzelec: Na początku tygodnia mo-
żecie być trochę przytłoczone obo-
wiązkami, ale od soboty poczujecie 
przypływ świeżego powietrza. Zain-
teresujecie się nowinkami technicz-
nymi. Jeśli lubicie gadżety elektro-

niczne, to może to dobry pomysł, żeby sprawić 
sobie wygodny i mobilny drobiazg, który można 
zabrać ze sobą wszędzie. Powinna też ruszyć 
z miejsca Wasza kariera. Będziecie teraz jakoś 
bardziej pewne siebie i tego, co w najbliższej 
przyszłości chcecie osiągnąć.

Koziorożec: Początek tego tygodnia 
będzie udany w pracy. Dopisze Wam 
także wspaniałe samopoczucie. Za-
czniecie patrzeć w przyszłość i sku-
piać się na swoich hobby i zaintere-
sowaniach. Ważne też będą sprawy 

finansowe. Stare i sprawdzone sposoby inwesto-
wania niekoniecznie okażą się skuteczne, może 
powinnyście zainteresować się czymś zupełnie 
niekonwencjonalnym. Posłuchajcie swej intuicji 
w tej dziedzinie i zaufać przeczuciom. 

Wodnik: Na początku tego tygodnia 
jeszcze trochę przygniatać Was bę-
dzie codzienność, ale od soboty od-
czujecie przypływ dobrego humoru, 
witalności i pewności siebie. W sta-
łym związku na razie oboje trochę 

zbyt mocno możecie skupiać się na sprawach 
finansowych, dlatego uczucia zejdą na dalszy 
plan. Samotni nie powinni szukać drugiej po-
łowy na siłę. Oczywiście zawsze jest szansa, że 
znajdziecie kogoś interesującego, ale wówczas 
znaki będą bardzo subtelne.

Ryby: Będzie Wam sprzyjać szczę-
ście w prawie każdej dziedzinie ży-
cia. Nie bójcie się teraz podejmować 
nowych wyzwań. Zwłaszcza w spra-
wach partnerstwa i miłości będziecie 
mieć przewagę i asa w rękawie. Mi-

mo delikatnej natury bądźcie jednak stanowcze 
w swoich wymaganiach i oczekiwaniach wobec 
tej drugiej osoby. Nie traćcie też z oczu spraw 
praktycznych, bo możecie mieć tendencję do 
zbytniego idealizowania drugiej osoby. Sprawdź-
cie zatem z kim umawiacie się na randki.

Poziomo:
A. miesiąc z rozdawaniem 
świadectw  * idzie w górę na 
Służewcu  * w komplecie z 
koszulką i getrami na piłkarzu  
C. budynek na dawnej granicy 
miasta  * używany w lekko-
atletyce do rzutów  * potrzebny 
przy reklamacji towaru  D. 
Stanisław, autor „Bajek robo-
tów”  * uprzywilejowany kolor 
w kartach  E. wygodne obuwie 
na lato * uczestnik Ostatniej 
Wieczerzy  * z Gdańskiem i 
Sopotem  F. pierwiastek Skło-
dowskiej  * może być łzawiący 
i rozweselający  G. Indianin z 
czubem  * skorowidz  I. pry-
mitywne łóżko, prycza  * imię 
Warhola, malarza puszek  J. 
5 cyfr w adresie  * czerwony 

oznacza pożar  K. podwyż-
szenie, na którym stawia się 
trumnę w czasie pogrzebu  * 
nie cierpi zimy  L. ma wysypkę 
przez pyłki  M. kolega stalakty-
tu  * czynny członek organiza-
cji  N. zmierzy opór elektryczny  
O. odtrutka  * rozsypuje piasek 
na oblodzonej drodze

Pionowo:
1. dorodna pociecha matki  * 
zdecydowani nie dają w nią 
dmuchać  2. piasek + wichura  
3. Jerzy, były selekcjoner pol-
skiej reprezentacji  * przemowa 
na biesiadzie  4. region naj-
dalszej północy  5. wolny - bez 
biletów  * spalony w futbolu  
6. doznana szkoda fizyczna  7. 
bywa że odpryskuje z garnka  * 

najwyższa dopuszczalna ilość  
9. dawniej o przecinku  * część 
cząsteczki chemicznej  11. ru-
bin w pierścionku  * czwarty 
okres paleozoiku  13. skompo-
nował operę „Poławiacze pereł”  
* słomiany trwa bardzo krótko  
15. ponad 30 stopni Celsjusza  
* królewska ryba  17. kakadu 
lub żako  * królowa nauk dla 
sztubaka  18. porcja narko-
tyku  19. wyścigi 3-latków  * 
fragment tekstu z książki  20. 
żyje w skrajnej biedzie  21. 
Pola, gwiazda kina niemego  * 
jest precyzyjniejszy od skal-
pela chirurga  22. sielankowa 
kraina  23. wieś w gminie Ko-
strzyn ze stadniną koni i pała-
cem Mielżyńskich  * pierwsza 
lub druga w wagonie

Rozwiązanie krzyżówki  

z nr 2/1392
„Nic tak nie boli

jak zdjęcie aureoli”
nagrodę otrzymuje:

Teresa Kabacińska
Czarnków

GRATULUJEMY!
Nagroda do odbioru w Redakcji

w ciągu dwóch tygodni

Do wygrania podwójne zaproszenie
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